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Prélogo

Después del repentino Mahasamadhi de nuestro amado SWAMIJI el 11 de mayo de
1984, muchos de sus discipulos, devotos, simpatizantes y administradores del
Ashram sintieron la urgente necesidad de sacar a la luz la vida y las ensefianzas del
gran Santo. Por ello, decidimos publicar un Volumen Conmemorativo para
conmemorar su primer aniversario el 11 de mayo de 1985 y también erigir un
hermoso templo conmemorativo para instalar alli las reliquias sagradas de Babaji y
Swamiji. Mucha gente aprecid y alentd nuestro intento, pero, por supuesto, algunos
también dijeron lo contrario. Sin embargo, algunos de sus discipulos con fe vy
determinacién firmes tomaron la cruz sobre sus hombros. Silenciosamente e
incansablemente trabajaron. El resultado estd ante ustedes. No afirmamos que
pudiéramos hacer nada. Todo se esta haciendo Unicamente por Su Gracia.

Primero planeamos recolectar una buena cantidad de anuncios para cubrir los gastos
de impresion del recuerdo. Después, nos parecié que no era apropiado que los
ashramitas hicieran eso, ya que no queremos sacrificar los ideales y principios
planteados por nuestro Pujya Babaji y Pujya Swamiji. Por lo tanto, decidimos enviar
las carpetas de la peticidn sélo a los devotos mds cercanos y queridos de Swamiji en
Bharat y en el extranjero. La ayuda llegé... pero no como lo habiamos planeado. Con
vacilaciones, tuvimos que reducir las paginas a unas 300 para cubrir el alto costo del
papel y los gastos de impresion. Esperamos que nuestros lectores comprendan
nuestras dificultades y nos disculpen.

No estara fuera de lugar mencionar aqui algunas palabras sobre Pujya Swamiji.

El mundo conoce a Swamiji como un intelectual gigantesco, un gran erudito, un
poliglota, escritor, autor y orador, un hindu patriota y un poderoso predicador del
Vedanta. Era la encarnacién de Sanyasa, un hombre de completa renunciacién. Como
monje errante, viajo descalzo desde el Himalaya hasta Kanyakumari durante ocho
anos. Aunque era un mendicante, nunca mendigé. En las propias palabras de
Swamiji: "A pesar de ser un mendicante, nunca he tenido que extender mi mano
para nada. Ya he visitado cincuenta y seis paises, dando vueltas por el mundo, sin el
apoyo de ningln individuo u organizacién. ¢{Cémo pudo suceder? jPor la Gracia de
Dios! iPor las bendiciones del Guru!".



En 1968, Swamiji abandond las costas de la India, literalmente con las manos vacias,
y dio la vuelta al mundo, visitando muchos paises, incluidos Rusia y los EE.UU. Su
primera gira mundial duré nueve afios. Difundié el mensaje del autoconocimiento, la
realizacién de Dios y el amor universal. Dondequiera que iba era recibido con gran
entusiasmo. Tuvo el honor de dirigirse a estudiantes y profesores de varias
universidades de todo el mundo. Hablaba varios idiomas, entre ellos inglés, espaiiol y
portugués. Hay varios libros en hindi, inglés, espafiol y portugués en su haber.

Su segunda gira mundial durd 4 afios. Durante este periodo visité mas de 30 paises,
muchos de ellos dos y tres veces. Debido la llamada amorosa de sus discipulos y
devotos, regresd a Bharat para asistir al quinto aniversario de su reverenciado
Gurudev en febrero de 1984. Después de una intensa gira por todo Bharat, vol6 a
Roma el 31 de marzo de 1984 en camino a Nueva York para asistir a la 102
conferencia hindu.

Pero, iay!, nadie sabia que esa era su partida definitiva.

El 14 de mayo de 1984, recibimos la noticia desgarradora. Al principio no lo
podiamos creer. Inmediatamente corri a Bombay para contactar teleféonicamente con
Espana. La noticia fue confirmada: luego parti hacia Espafia para llevar sus reliquias
sagradas a Bharat.

Ahora, el Vivekananda del siglo XX ya no esta con nosotros en carne y hueso, pero
sus elevados ideales, su vida y sus ensefianzas eternas estan siempre ante nosotros.
En un lugar dice: "¢Qué puede destruirse? Sélo las formas. Nuestra mente apegada a
las formas tiene miedo de la disolucién, pero la mente que es una con la Verdad no
tiene miedo, porque sabe que las formas son sdlo el agregado de dtomos y que lo
gue se llama destrucciéon y muerte no es nada mas que la disolucién de esos
atomos".

Queremos aprovechar esta oportunidad para agradecer a nuestros editores de este
volumen, Sri Swami Kala Prakashji, devoto discipulo de Swamiji, el reverendo Swami
Jyothiji Maharaj de Sri Lanka, que acompand a Swamiji durante su primera gira
mundial, y a nuestro hermano y simpatizante Sri Somayajuluji, que estuvo
estrechamente asociado con Swamiji durante muchos afos, por su maxima
dedicacién y su incansable trabajo para completar este volumen.

También agradecemos de todo corazdn a nuestros simpatizantes y devotos de
Swamiji de Bharat y del extranjero por su amable cooperacion y aliento.

En una seccién de agradecimientos en este libro se enumeran las personas que estan
cooperando para sacar a la luz este Volumen Conmemorativo y el Smriti Mandir.



También estamos en deuda con nuestros ashramitas, Sri Ramadasji (Dhirendraji), Sri
Swami Lakshman Giriji, Shri Mangaldasji, Sri Rameswardasji y Sri Shivadasji.

Oramos al Todopoderoso para que derrame sus bendiciones sobre Sri Ramnivasji
Agarwal y su familia de Hyderabad, por su amable hospitalidad brindada a los
ashramitas durante su estadia en su casa para imprimir el documento.

Por ultimo, agradecemos al propietario y al personal de SRI BRINDAVAN PRESS por su
amable cooperacion y la prolija impresion.

Con OM y RAM
Br. Nitya Chaitanyadas,
Presidente

SRI BAJARANGDAS KUTI
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Bajarandadas Asthakam - Himno a mi guru
Swami Tilak

bhakti prapannam karuna-karantam
premavataaram hanumatsuarupam
vairagyavantam guru-masmadiyam

vishvasya pujyam shirasa namami

Yo me inclino ante mi Divino maestro que esta repleto de devocién y compasion;
quién es la encarnacién del amor y la personificacion de la renunciacién, y es
respetado y reverenciado por todos.

revattasthetishaye pavitre

grame chichote ruchire kutire;
yo’vasthirastam bajrangadasam
shraddhamayo‘ham pranatosmi nityam

Yo me postro muy respetuosamente ante Sri Bajaranga Dasji Maharaj, que vive en
una linda cabafia en Chichot, que estd situada a la orilla del sagrado rio Narmada.

deshe videshe satatam bhajante

bhakta anatastava nama punyam
gach-ch hantu sarve paramam padamte
duvanti ye ye smaranam tvadiy

iOh, Divino maestro!, multitud de devotos, tanto en el pais como fuera de él,
constantemente recuerdan tu Santo nombre. Todos aquellos que meditan en Ti, sin
duda alcanzan la Bienaventuranza eterna.

tvam gnana datachirasanti bhokta
tvam satyavakta sumatescha karta;
tvatpadadhulim mama mastake’ham
sraddhasameto bahuso dadhami

Tu eres el dador de la Sabiduria, duefio de la Paz eterna, exponente de la Verdad, y
otorgas la Prudencia. Yo pongo repetidas veces el polvo de tus pies encima de mi
cabeza.



krodhasya jeta tvamakamayukto
mohasya harta cha tu lobhahanta
tasmadaham tvam pranidhaya kayam
chittasya suddhayai pranamami bhuyah

Tu eres el Vencedor de la célera y el Destructor del apego; Tu estas libre de la lujuria
y la codicia. Yo me inclino ante Ti, ansiando la purificaciéon de la mente.

bhesajyagnyata bhisajam varastvam
pranasya gopta mahantyasiddham;
saddharmamurte paramarthahetor-me
dehi chayurba lavirya buddhim.

T4 eres un principe entre los médicos y conoces todas las medicinas. Tu eres el
Salvador de la vida y el mds célebre de los Santos. jOh, Virtud personificada! dame
una larga vida, voluntad, vitalidad e inteligencia, para que pueda servir a la causa de
la espiritualidad.

tvam bhaskaraschet kamalam ta to’ham;
tvam sagaraschet kanika tato’ham;

tvam pavakaschet salabhasta to"ham;
chaya tavaham nami sansayo’tra.

Si Tu eres el Sol, yo soy una flor de loto; Si Tu eres el Océano, yo soy una gota; y si Tu
eres el Fuego, yo soy una polilla. No cabe duda que yo soy solamente tu sombra.

naya spriha me hridaye mahatman
satyam prabhase paripurnayogin;
samprapya nistham dridhamatma tatve
gachchhani param bhavasa garaddhi

iOh Gran Santo! iOh, Yogui perfecto! Yo te digo con toda sinceridad que no tengo
ningun deseo, excepto el de atravesar el océano del mundo por medio de una firme
fe en la eternidad del Ser.
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Editorial
Swami Kal Prakash

Bharat es una nacién secular segln su constitucion, pero su cultura y civilizacion, sus
credos y costumbres, sus valores sociales, sus instituciones y el modo de vida general
de su poblaciéon mayoritaria determinan su cardcter hindu distintivo, por el que es
ampliamente conocida en el mundo.

El 15 de agosto de 1947, Bharat derrocd el yugo de mil afios de esclavitud. Esta
declaracion de "mil afos de esclavitud" puede parecer errénea a un historiador
secular, quien, a pesar de la divisidn de este pais por motivos puramente religiosos y
culturales y la actual mentalidad separatista de los musulmanes, en nombre de las
minorias, sostiene la visidn infantil de que la historia y la cultura de esta nacidn
tienen el mismo significado para los musulmanes y para los hindues. Hoy en dia no
es un hecho oculto que sus actos detras de esa propaganda secular son un
progresismo comercializado o la condicion de empleo para los intelectuales,
empleados por el Gobierno.

Durante el oscuro periodo de nueve largos siglos, nuestra brillante tradicion de
pensamiento filosofico dindmico se estancd. Para preservar nuestros valores, nuestra
tradicion y nuestros logros culturales de las crueles manos de los seguidores de una
extrafia religiéon de fuego y espada, saqueo y violacién, engaio y artimafia, nuestra
sociedad comenzé a fortificar su posicidon defenShiva en todos los aspectos de la vida
y el pensamiento. A lo largo de su larga tradicion religiosa, el pueblo de Bharat habia
presenciado grandes discursos intelectuales y filoséficos apoyados y organizados por
los grandes emperadores como Janak, Samudra Gupta, Kaniska, Ashoka vy
Harshvardhan en nombre de la guerra religiosa, pero la guerra religiosa librada por el
Islam y mas tarde por los cristianos, puramente fisica e inhumana, fue una
experiencia religiosa completamente nueva e inimaginable para ellos. Debido al
esfuerzo social de defensa, el autoritarismo surgié en el campo del pensamiento, lo
que sin duda defendidé a nuestra sociedad de cualquier penetracién ideoldgica, pero
dio lugar a tantas supersticiones, pensamientos ciegos junto con nuestra actual
maldicién social, la intocabilidad. Muchos males sociales, por ejemplo, los
matrimonios precoces, el sistema purdhah?, el Sati-pratha2 (quemar a la mujer en la

1 Purdah o Pardaa (Hindi= cortina) es la practica en la cultura musulmana e hindd del norte de la India de recluir y ocultar a las
mujeres de los hombres que no sean sus parientes directos. De acuerdo con una definicién:

Purdah es una cortina de separacion tajante entre el mundo del hombre y el de la mujer, entre la comunidad en su conjunto y de
la familia que es su corazdn, entre la calle y el hogar, lo publico y lo privado, asi como bruscamente separa la sociedad y el
individuo. N.T.

2 La palabra sanscrita sati se refiere al rito o acto (sati o suttee) en el cual una mujer se inmola en la pira funeraria del recién
fallecido marido, o al sujeto (en la mayoria de los casos una mujer) que ejecuta la accion de inmolarse. N.T.


https://es.wikipedia.org/wiki/Familia
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_s%C3%A1nscrito
https://es.wikipedia.org/wiki/Pira_funeraria

pira funeraria de su marido) brotaron silenciosamente en nuestra sociedad debido a
la dura presién del tiempo, bajo la hegemonia religiosa del Islam.

La segunda ola del renacimiento hindu avivé el movimiento de liberacién nacional
como Unico objetivo. Finalmente, lograron alcanzar la independencia en agosto de
1947. Una vez mas, el fanatismo religioso musulmdn, poco prometedor,
desenmascard su cardcter salvaje, avivado por los artimafias fraudulentas del
imperialismo britanico, y Bharat se dividié en dos partes, ademas del diluvio de
lagrimas y sangre. Fue otra y uUltima experiencia amarga para los hindues sobre la
mentalidad musulmana. Un estudiante de historia sabe muy bien que antes de la
Independencia, cuando Gandhi predicaba el amor, la no violencia y la unidad para
toda la nacién, los musulmanes, al mismo tiempo, se preparaban para la accion
directa y la traicion. La prédica gandhiana sobre los valores humanos superiores no
era mas que un abracadabra o un hazmerreir para ellos.

La mayoria de los musulmanes fanaticos que no dejaron piedra sin mover para la
divisién del pais lograron estar aqui gracias a nuestra nobleza secular y en Ia
actualidad generan constantemente otro peligro de separacidn. Gracias a nuestros
lideres seculares. mayores que la nacién, que los tratan como una minoria
privilegiada para poder conseguir la mayor parte de sus votos.

Hoy en dia, vemos que la tercera ola del surgimiento hindu estd en camino. Teniendo
en cuenta el breve analisis histérico anterior, la fase actual del renacimiento hindu
plantea la siguiente tarea a cumplir:

1. Establecer una fuerte armonia entre los diversos sectores de las masas hindues,
como los jainistas, los sikhs, los budistas, los sanatanes, los arya samajis, los shaivitas,
los vaisnavas, los shaktas, etc., bajo una ideologia esencialmente comun y un cddigo
general de conducta. La historia ha dado, en suficiente medida, lecciones severas a
todas las sectas de las masas hindues y se puede crear una voluntad social comun,
dispuesta a adoptar una filosofia hindu integrada si se prepara después de una
investigacién y un analisis cuidadosos de todas las sectas.

2. Tal ideologia debe buscar su validez a través de estudios comparativos de las
filosofias antiguas y nuevas, orientales y occidentales.

3. Debe proporcionar el estandar comun de valores humanos y moralidad en todos
los aspectos de la vida, como el psicofisico, socioecondmica, politica y cultural, que
puede aplicarse para eliminar todo el anarquismo de estas esferas de la sociedad.
Una nueva conducta equilibrada basada en valores humanos universalmente
reconocidos, en relacién con la correcta comprensién de la vida humana y su
existencia después de la muerte fisica, es la Unica salida para que la humanidad se
libre de la crisis actual. Las atracciones materiales dominan al hombre en el plano
fisico sélo porque considera que su duracién de vida es de sélo sesenta, ochenta o



cien afios. Por lo tanto, en comparacion con el placer materialista, estd menos
interesado en fijar una meta superior en la vida y esforzarse honestamente por
alcanzarla. Una ideologia verdaderamente humanitaria debe satisfacer por igual las
necesidades materiales de los seres humanos y las espirituales. Una filosofia asi
puede ser considerada una filosofia global.

4. Un hindu no debe pensar en términos de venganza en nombre de la historia. Tal
pensamiento y accién puede ser adecuado para el Islam o la Iglesia (debemos
distinguir la Iglesia del cristianismo), pero mds bien arruinard la gloria de su gran
tradicién. Pero deben tener el poder suficiente. Pero deben tener unidad para
aplastar cualquier otro acto de sabotaje o conspiracion llevado a cabo por sus
adversarios.

5. El hindu debe afirmar con orgullo que es hindd y al mismo tiempo debe amar a
toda la humanidad en la tierra sin ninguna reserva de color, secta, raza, religién o
nacion. El modo de vida hindu debe presentarse como un modelo para todos.

Asi que trabajar resueltamente en esa ideologia es la orden del dia.
Afortunadamente, encontramos una base ideoldgica concreta en las diversas obras
del difunto Shri Swami Tilakji Maharaj, que se denominan "Filosofia hindu integrada".
Propugna, en la esfera de las practicas y el comportamiento generales, la ética del
jainismo y, en el campo del pensamiento y el intelecto, sostiene la vision altamente
dinamica del Advaita Vedanta (el monismo) y estimula el celo del sijismo, es decir,
una entrega completa al gurd, la escritura y la religion con una determinacidn
resuelta de vivir y morir por ellas. Pujya Swamiji no sélo lo predicé, sino que también
lo vivid. Si hacemos un esfuerzo colectivo sincero para orientar su filosofia en la
direccién correcta en varias ramas de las humanidades, podemos tener la esperanza
de que surja una tercera alternativa, radicalmente diferente del socialismo o el
capitalismo. Para ello, se debe presentar una gran parte de su pensamiento a los
académicos que estan destinados a hacerlo. Y como nuestro humilde esfuerzo,
decidimos publicar este recuerdo en forma de libro de referencia para presentar a los
lectores y académicos su vida y filosofia.

Hoy la raza humana estad pasando por una crisis sin precedentes. Una crisis siempre
estd acompafiada por dos cosas: primero, el engafio mental y segundo, una
sensacion de inseguridad. Toda la gama de la filosofia occidental abrumada por
innumerables "ismos" no pudo dotar a su comunidad con un poder de
discernimiento en cuanto a la valoracién correcta de la vida humana. Asi, un hombre,
en la sociedad occidental, se encuentra completamente incapacitado para fijar el
ideal o meta de su vida que pueda ser corroborado de manera confiable por el
sistema filoséfico contempordneo. En ausencia de un ideal claro como el cristal, Ia
vida se vuelve mondtona y sin sentido, lo cual es la enfermedad central de
Occidente. La degeneracién de los valores humanos naturales y el predominio de



valores muy comerciales en la vida y las relaciones sociales y familiares, una vida
ocupada y apresurada, innumerables variedades de cosas atractivas y emocionantes
y un miedo constante a la guerra, en resumen, un rdpido crecimiento de Ia
civilizacion mecanica donde el hombre ha sido privado de su personalidad y fe, es la
historia de la sociedad occidental y del hombre, aparte de toda su prosperidad
material y la herejia del hombre cientifico y providente.

La filosofia occidental, que todavia hoy goza de gran predicamento en Occidente, ha
sido objeto de una prueba pragmatica y empirista de los problemas fundamentales
de la filosofia. Ha hecho un gran dafio al pensamiento ldgico y racional y ha allanado
el camino de la regimentacién ideoldgica de las masas con el apoyo de las clases
dominantes y de la maquinaria de propaganda gubernamental. El primer punto de
partida de la filosofia occidental es Voltaire y el movimiento enciclopédico francés,
gue se prolongé hasta Hegel. No es dificil demostrar ahora que este gran
movimiento, conocido como la revolucién copernicana, fue estimulado a fondo por
las Upanishads (Vedanta). Voltaire, Fichte, Schlegel, Shelling, Shopenhauer, Victor
Cousin, Paul Dussein en Europa y Thoureiu, Emerson y Walt Whitman en Estados
Unidos fueron los grandes nombres que estudiaron extensamente el Vedanta y
fueron seguidores de él. Imanuel Kant quedé muy impresionado por Voltaire y Hegel
guedd impresionado por Kant: se puede argumentar que fue la filosofia griega la que
dio origen al movimiento racionalista en Europa, pero este argumento puede ser
refutado por dos hechos. En primer lugar, la mayoria de los contribuyentes a este
movimiento estaban en contacto directo con la filosofia vedanta, y en segundo lugar,
la filosofia griega era simplemente una sombra de la filosofia Bharatiya predicada y
fabricada por los santos drficos en Grecia. El propio Socrates era un santo érfico que
vino de fuera de Grecia y ensefd su filosofia a Platdn. La descripcidn de los orficos en
el afno 600 a. C. dada por John Burnet, un historiador griego, es suficiente para
demostrar que los santos drficos eran eruditos hindues de la Universidad de Taxshilla
gue se dirigieron a Grecia a través de Siria. Hay registros histéricos disponibles que
demuestran que Anaximides y Plotino (el filésofo mas grande de Occidente)
aprendieron respectivamente la filosofia de Vaishesika y Samkhya y el Vedanta
ortodoxo junto con el arte del yoga de sus gurus bharatiya.

Asi pues, es evidente que la inmanencia del Vedanta, insertado incluso en el
cristianismo en la forma de la trinidad tomada de Platdn, y en la filosofia racionalista
de Occidente, no puede ser negada ni su importancia puede ser subestimada.

Un estudio cuidadoso de la historia internacional de la filosofia muestra que la
misma filosofia del Vedanta tomd la forma de la filosofia platdnica en suelo griego y
luego esta filosofia platdnica surgié como la cosa en si kantiana y su fenomenologia.
Mads tarde, la filosofia de Kant adquirié una nueva dimensidon de pensamiento en
Hegel y una parte considerable de la filosofia hegeliana constituyd el ndcleo del

10



marxismo. Asi pues, vemos aqui que la filosofia upanishadica se fundid en diversas
formas de acuerdo con los diferentes modos sociales de pensamiento,
comportamiento y actitud.

El racionalismo, desde su mismo nacimiento, asestd golpes ideoldgicos devastadores
a la filosofia de la iglesia y a su aliado, el feudalismo europeo. Este movimiento
ideoldgico revolucionario destrozd la logica de marca de la iglesia como "Sol el
domingo, luna el lunes y el siguiente el martes (no importa, los dias pueden diferir)"
o "El sol se mueve alrededor de la tierra" o "no se permite que ninguna civilizacion
sea considerada mas antigua que el diluvio de Noé (4000 a.C.)". La iglesia estaba
asustada y hubo innumerables rebeliones, los racionalistas, los seguidores de una
"religion sobrenatural" (fuera de las religiones semiticas) fueron exiliados de Europa
y el resto fueron torturados; la historia de la estrategia ideolégica de la iglesia
demuestra que la iglesia tiene razén hoy, afirma tenerla mafana pero siempre estuvo
equivocada ayer.

El caracter revolucionario del movimiento racionalista exigia a la burguesia europea
gue participara en él basandose Unicamente en intereses de clase, es decir, en
erradicar a su enemigo numero uno, el feudalismo. Pero también intervino la Iglesia.
Cuando la burguesia se mantuvo en el poder, segln la prueba pragmatica, el mismo
racionalismo revolucionario fue declarado "obsoleto" y "peligroso". Se establecié de
nuevo una dulce relacidn con la Iglesia y ésta recuperd su antigua reputacién de
"nuestro verdadero amo" (en palabras de Joshia Ryce) detras del poder imperialista
de Occidente. Los nombres de filésofos renombrados fueron descartados de la lista
de filésofos bajo el argumento de que escribian poesia. Fildsofos como William
James y Joshia Ryce, que se apresuraron voluntariamente a dar apoyo ideoldgico a la
Iglesia y a sus estados imperialistas, fueron muy aplaudidos y premiados. Comte trajo
una ideologia nueva y mas adecuada a los intereses imperialistas. Witgenstien
afiadio la semantica y Bertrand Russell el andlisis légico. El cientificismo fue afadido
por Carnap y el circulo de Viena. El conductismo watsoniano, el positivismo
bioldgico, el positivismo socioldgico, todos estos misiles han sido introducidos en el
arsenal ideolégico de la iglesia y el imperialismo y varios otros estan en lista de
espera como el induccionismo. Su objetivo es ayudar al progreso de la ciencia, pero
impiden sacar de ella las conclusiones correctas que podrian ser perjudiciales para el
interés de clase de la burguesia. En lugar del libre albedrio del hombre y la sociedad,
gue tiende a generar el cambio para alcanzar un valor superior, una fase superior de
justicia en la sociedad, los positivistas estan haciendo un esfuerzo consciente y astuto
para establecer la utilidad de la teoria del determinismo mecanico aplicandola para
hacer un analisis del caracter evolutivo del desarrollo histdrico.

El existencialismo es otro caso patético de filosofia occidental. Es una expresion de la
decadencia de la burguesia en el plano ideoldgico y sostiene que el hombre no tiene
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ninguna preocupacién por su entorno natural y social y se opone a él, de modo que
el hombre es un ser aislado. Su existencia, el modo natural y original de ser, domina
la esencia, las propiedades comunes al ser humano. Asi pues, hay una contradiccidn
entre el para-si y el en-si. Esta doble interpretacion de Sartre, con el idealismo
subjetivo para-si y el sujeto trascendental e impersonal "en-si" del idealismo
objetivo, lo conduce en realidad a una nada, donde refuta ambos idealismos
mediante un relativismo total y niega de esta manera los valores internos y externos
y crea simplemente un caos.

El marxismo también sufre serios reveses ideoldgicos, politicos y organizativos. La
fiabilidad del marxismo ha sido presa del panico debido a su refutacion por el partido
comunista chino. Ademds, su teoria de la contradiccion me parece un error
etimoldgico que presenta de forma errénea el proceso de unién de los opuestos
entre si. Como es evidente en el proceso bioldgico que debido a esta unidn una cosa
nueva entra en el Utero y crece lentamente, vemos que una unién entre opuestos da
lugar a la evolucidon, mientras que una contradiccion da lugar a la clase, como se
describe en su revolucién, que es completamente antinatural. Una vez mas, la clase
proletaria marxista, como se describe en su gran obra "El Capital", estd
disminuyendo rapidamente y creciendo al mismo ritmo que la burguesia de clase
media en los niveles mental, social, econdmico y politico. Esto se ha convertido ahora
en un proceso internacional que reduce la perspectiva de una revolucién proletaria.
A finales del siglo XX, el analisis matematico en economia ha aportado una nueva
vision a las teorias del crecimiento y la distribucién. La divisién marxista del producto
total de la economia entre el valor de los salarios y la plusvalia ha demostrado ser
hasta cierto punto desmesurada. No se puede negar la posibilidad de que surja una
tendencia socialimperialista en la economia socialista, lo que parece mucho mas
evidente en sus relaciones comerciales exteriores con los paises subdesarrollados.
Las nuevas presiones y realidades econdmicas, especialmente en el campo de la
gestion, facilitan la posibilidad de una transicién mutua en ambas economias rivales,
el capitalismo y el socialismo. Pero en ambos sistemas el hombre sigue privado de su
propia identidad.

En la actualidad, nuestro propio pais también se enfrenta a una grave desintegracion
de valores en todos los campos de nuestra vida nacional. Los indios Wogs3
(caballeros orientales occidentalizados) dominan la vida cultural en las ciudades. Una
red de conventos y escuelas publicas en el pais produce la famosa especie de
Macaulay "los indios son mas ingleses que los ingleses". Puedo decir sin dudarlo que

3 La palabra wog tuvo su origen durante el periodo colonial del imperio britanico cuando se usaba para designar a los nativos
del Norte de Africa, India y el Mediterrdneo. Algunos diccionarios de lengua inglesa sugieren que en origen la palabra WOG
puede ser un acronimo basado en Western Oriental Gentleman: caballero oriental occidentalizado, pero esta explicacion carece
de pruebas que la sustenten y ha quedado practicamente descartada. El origen admitido como mas probable es la contraccién
de golliwogg: un personaje infantil de cara negra de 1885, aunque también se sugiere como origen la palabra pollywog (alguien
que no ha cruzado el ecuador). También podria estar su origen en las letras que llevaban los trabajadores nativos egipcios del
Canal de Suez: WOGS ( Worker on Government Service - Trabajador al Servicio del Gobierno). N.T.
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detras de todos nuestros ataques culturales a nuestra sociedad, detras de los
complots para crear disturbios politicos y comunales y aplastar el crecimiento
independiente de nuestra economia y tecnologia y convertir a esta nacion en una
zona libre de sagueo econdmico, actla una y sélo una clase de nuestra sociedad que
puede ser llamada con razdon burdcrata - burguesia compradora. Esta clase con toda
la red de sus agentes y espias actla como herramientas confiables en manos de las
fuerzas imperialistas y su "verdadero amo", la iglesia internacional.

Desde los dias de la revolucidn copernicana, se estd librando una guerra silenciosa
entre la Iglesia y el Vedanta: la Iglesia ha hecho deliberadamente un esfuerzo
maratoniano para distorsionar nuestra cultura e historia. Para ello, ha empleado a
muchos eruditos de renombre como Max-Muller, Jacoby y otros. Incluso hoy, el
estudio de las publicaciones recientes de la Iglesia demuestra que consideran que el
mayor peligro ideoldgico proviene del lado del Vedanta, no del lado del marxismo.
Por lo tanto, la ruina total de esta nacidon y de esta raza, bastién del poderoso
Vedanta, adquiere una importancia central en la estrategia de las fuerzas
imperialistas.

Asi, vemos que la situacidn esta llena de desesperacién en Bharat y en el extranjero.
La Unica salida que veo para superar esta crisis es proporcionar al hombre un marco
ideoldgico apropiado donde pueda sentirse plenamente satisfecho. Como hombres,
todos queremos la felicidad, que en ultima instancia es la combinacién de paz,
justicia, prosperidad material y su consumo humanitario. Esta felicidad es la religién
de las religiones, y no se puede lograr simplemente con el progreso y la prosperidad
materiales. Necesita la revelacion del hombre hasta la realizaciéon o su perfeccién.
Por esa razén, Pujya Gurudev Swami Tilak dice enfaticamente: "Que cualquiera
puede pensar de cualquier manera sobre mi. No me preocupa en lo mds minimo. Lo
gue sigue siendo mas elevado para mi, eso es la realizacion del Yo".

Nuestro Unico objetivo, presentar este recuerdo como un libro de referencia de las
obras de Swami Tilakji con un esfuerzo de ligera valoracion de sus puntos de vista, es
proporcionar una base filoséfica para el marco ideoldgico propuesto y dar una visién
y provocacion al genio creativo de los intelectuales en Bharat y en el extranjero que
se esfuerzan en esta direccién. Sus ideas pueden dar mucho mas fruto con una serie
de pensamientos creadores de sistemas, si se estudian con cuidado y pueden
convertirse en una tercera alternativa para la humanidad y el mundo.
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Sri Bajarangadas Kuti:
La cuna espiritual de Swami Tilak

Swami Kal Prakash

La vida y la cultura humanas tienen una profunda relacion con el espacio o el lugar.
Nuestra escritura sagrada Agama dice que el mundo, con todas sus capas sutiles, esta
hecho de 36 elementos4 y su mezcla en diversos grados y proporciones crea las
incontables formas, cualidades, naturaleza y dharmas (conceptos indivisibles) en una
palabra, el mundo fenomenal. Esta mezcla crea una atmdsfera sutil que estimula al
hombre, su pensamiento, accién y comportamiento.

Hace casi cien anos, un gran erudito bharatiya, Shashdhar Tarkchudamani, llegé a la
conclusién de que tal mezcla de Tattvas o sustancias, existe en la atmdsfera de Bharat
en un grado y proporcién tan Unicos que se ha convertido en un pais ideal para
alcanzar la perfeccién para un ser humano. Las asombrosas potencialidades
espirituales y culturales de este pais son el resultado de la misma situacion.
Shashdhar hizo un intento audaz de analizar los fendmenos mundanos sobre la base
de los principios que operan en el mundo sutil. La teoria agamica de la formacién de
los Bhuvans [los lugares de refugio para las almas después de la muerte difieren
entre si desde el punto de vista de los derechos y privilegios que un alma tiene
derecho a disfrutar segun el grado de su revelacion] proporciona una base para su
analisis.

Para un hombre de enfoque cientifico, este andlisis de Shashdhar y la lista de 36
elementos puede parecer nada mas que un abracadabra. Para los elementos
cientificos, Pujya Swami Tilak plantea una pregunta elemental valida: si el &tomo en
si mismo es el compuesto de electrones, neutrones y protones, entonces épor qué
llamar materia a un elemento hecho de él?

Respetando plenamente a Shashdhar y la teoria agamica de los Bhuvans, creemos
que incluso en Bharat la mezcla de elementos varia de una zona a otra y de un lugar

4 Estas 36 elementos (Tattwas) son:
19, Atma Tatwa o Shiva-Tatwa: Espiritu trascendental 22. Shakti: Energia divna. 32. Sadashiva o Soham: Yo soy Eso. 42. Ishwara:

Dios o Espiritu cdsmico. 52. Shudha Vidhya: Conocimiento puro.62. maya: Poder del universo. 79. kala: Actividad. 82. vidya:
Conocimiento. 92. raga: Apego. 102. kala: Tiempo. 119. niyati: Resultado controlado. 122. Purusa: Persona. 132. Prakriti: Mundo.
142, buddhi: Intelecto. 152. ahamkara: Ego. 162. manas: Pensamiento. 172. Sravana: Oir. 182. Sparsa: Tocar. 192. caksur: Ver. 202.
rasana: Gustar. 212. ghrana: Oler. 222. vak: Voz. 239, hasta: Agarrar. 242, pada: Caminar. 252. upastha: Procrear. 262. payu:
Defecar. 272. sabda: Sonido. 282. sparsa: Tacto. 292. rlipa: Forma. 302. rasa: Sabor. 312. gandha: Olor. 322. dkasa: Eter. 332. vayu:
Aire. 342, tejas: Fuego. 352. apas: Agua. 362. prthivi: Tierra.
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a otro. Por lo tanto, se afirma en nuestra antigua geografia que en todas las nueve
porciones de Bharatvarsa, especialmente llavritita y Kumarika Khanda poseen una
gran importancia. Treta (la segunda gran era) siempre permanece en llavritta y en
todo Bharatvarsa las cuatro grandes eras Satyuga, Treta, Dwapar y Kaliyuga siempre
existen juntas con sus efectos peculiares.

Shri Bajarangadas Kuti es un lugar en la orilla sur del rio Bhagawati Narmada donde
uno puede darse cuenta de manera clara y objetiva de la veracidad de la declaracion
anterior. Segun el Purana, este era el lugar de adoracion de Bhagwan Kapila, el
creador de la gran filosofia Samkhya, y Maharshi Chyavan, un gran yogui y una
autoridad reconocida en Ayurveda. Las semillas de su Sadhana (penitencia) no han
disminuido ni un apice, sino que, al contrario, comenzaron a brotar con pleno vigor.
Sin duda, la sadhana y los mantras tienen sus propias semillas. Un arbol puede morir,
pero no la semilla. La semilla tiene la capacidad de preservar la calidad y las
peculiaridades del arbol por un tiempo desconocido si su parte principal permanece
intacta. Una semilla deriva dos tipos de efectos: uno del entorno y el segundo del
tiempo o la edad. Y de esta manera expresa su naturaleza temporal y espacial. La
diferencia de edades puede traer un cambio instrumental favorable en la naturaleza
ambiental de una cosa y, a través de los anales de estas naturalezas, el Ser de la
semilla asciende y avanza. Puede haber otros efectos secundarios, pero su papel no
es tan grave. Y ésta es la historia indirecta de este lugar, conocido hoy como SHRI
BAJARANGADAS KUTI. Esto sucedié exactamente desde Kapila hasta Swami Tilak y
seguira sucediendo.

En nuestro pais, y particularmente para un asceta, la vida significa filosofia y la
filosofia significa vida. No son dos cosas diferentes. Seria mds correcto decir que la
vida ocupa una posicién primaria y la filosofia secundaria, como orientacion de la
vida en direccion intelectual. Hace sesenta afios, cuando Pujya Baba Bajarangadasji
llegd a este lugar, nadie puede decir que alcanzé la perfeccién aqui o que un hombre
perfecto eligié un lugar para el futuro. Pujya Babaji no era un hombre muy culto,
pero si perfecto. La alfabetizacién le llegd en 1960 en la forma de Swami Tilak y
dedico su vida a los sagrados pies de Pujya Babaji. A partir de entonces, recibié el
darshan bajo los principios rectores de la vida ascética. Pujya Babaji ensefié a Swami
y a todos nosotros: "El que no se deja tentar por la belleza de la mujer es un
verdadero héroe. El que ama a todos por igual es un verdadero hombre de
Conocimiento. Y el que ha conquistado la ira es un verdadero conquistador". Pujya
Gurudev Swami Tilak escribe: "Gurudev mismo era un comentario viviente de si
mismo, diciendo que no tenia codicia ni apego alguno. Su unico placer eran las
canciones devocionales". Agreguemos que su digno discipulo Swami Tilak siguid
exactamente los pasos de su Gurudev.
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Una vez, un abad llegd al Kuti y le preguntd a Babaji: "¢Qué Bhasmas (cenizas) y
Rasayanas (preparaciones quimicas usas para mantenerte sano y fuerte?"

"jLas cenizas de la lujuria y la ira! jLa sustancia quimica del nombre de Rama!" Babaji
respondié modestamente. Si bien hoy en dia este kutiya esta prohibido en presencia
fisica de nuestros Gurus, hacemos un voto de usar las cenizas de la lujuriay lairay la
sustancia quimica del nombre de Rama para mantener nuestra salud espiritual
intacta. iNo importa cuan amargo pueda ser!

El Mantra que Swami Tilak recibié de Pujya Babaji se ha establecido ahora como la
tradicion de este Kuti. Es decir, primero, estar libre del ego y luego usar palabras que
puedan dar gloria a otros como si fueran el yo. La modestia da gloria a uno. Mientras
gue el hambre de gloria lo aleja a uno de Dios.

A continuacidén, cito algunos parrafos de 'Mi Maestro' escrito por Pujya Gurudev
Swami Tilak que pueden considerarse como el manifiesto de este Kuti. Ashram

"La popularidad no es, sin duda, una alternativa a la Sadhana (practica) espiritual. La
fama y el nombre por si solos no hacen grande a una persona. Llevar una carga
insoportable de los grandes Ashramas y pronunciar discursos encantadores no
convierte a nadie en santo. En ausencia de autocontrol y renuncia, todo esto es inutil
y conduce a la hipocresia y al autoengafio".

"Recuerden siempre que todas las casas son suyas; todas las sectas son suyas; todos
los paises y estados son suyos; todos los Guruds son suyos. Compartan con los demas
tanto la alegria como la tristeza. Sean tan sencillos como el agua. No tengan ninguna
reserva, sean cuales sean, sigan fluyendo, llenando todos los pozos y zanjas".

"El Kuti es un gran templo dedicado al alma bondadosa que nos inspird a abandonar
todo, incluso a nuestros padres, parientes y propiedades, y establecernos aqui.
Estamos totalmente entregados a él. Lo adoramos. Seguiremos haciéndolo por
siempre. La finalizacién de su obra incompleta es nuestra misién de vida. Puedo
asegurar a todos y cada uno en mi nombre y en el de mis colegas que siempre
consideraremos a Maharaji (Babaji) como nuestro Gurd y guia, sin importar si
vivimos separados o colectivos, lejos o cerca. Seguiremos estrictamente sus
instrucciones y emularemos su modelo".

Este pdrrafo lo tomamos a la luz de su voluntad y expresa en si mismo un atisbo del
contenido de su misién: "Mi primera preocupacién es que el lugar sagrado que me
ha proporcionado un refugio a mi, el desamparado, se convierta en un refugio para
toda la humanidad. Ruego fervientemente a Dios: que la gente venga aqui de todas
las partes del mundo para adquirir conocimiento y alcanzar la paz y hacer de él su
hogar eterno. Que aqui se encuentren el Este y el Oeste, lo viejo y lo nuevo, la
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materia y el espiritu, la Tierra y el cielo; que pueda convertirse en un universo en si
mismo".

iUna tarea gigantesca, en verdad! No podemos dejar de comprender el significado
radical de su voluntad. Partiendo de un gran cero ante él, dio un magnifico comienzo
a esta misién, confiando Unicamente en la gracia de Dios y de Gurudeva. El escribié
en 'Mi Maestro' que "No tenemos recursos, ni nos preocupamos por ello. S6lo nos
interesa mantener vivo el Espiritu de Maharaji; Maharaji cuidard de nosotros y de
nuestros medios". En otras palabras, nos sugiere una salida si podemos mantener
vivo el Espiritu de Maharaji (Babaji), el Espiritu de esto puede mantenerse vivo. La
Unica solucidén, un atajo, una condicién minima y mdxima para una persona débil
como yo. Su voluntad estd ahi. Su misién estd incompleta. El se ha ido y estamos a
prueba. Pero las cosas estan claras ante nosotros.

1. Mantener el espiritu de Pujya Babaji y Swamiji como es - es la
responsabilidad central del Ashram.

2. El objetivo de Shri Gurudev de conectar Oriente y Occidente, lo viejo y lo
nuevo, la materia y el espiritu, la Tierra y el cielo puede cumplirse mediante
un trabajo ideoldgico serio, comparativo, sintético y coherente que pueda
satisfacer la necesidad de la humanidad en la era moderna y pueda mostrar
una salida a partir de los fundamentos filoséficos ya establecidos de tal una
ideologia. El ashram no necesita mendigar nada del exterior para cumplirla.

3. Cumplir su voluntad de que la gente alcance la paz y sienta que el Kutiya es
su hogar eterno para alcanzar la perfeccidon. Todos los buscadores sinceros
encontraran un lugar aqui independientemente de su color, casta, credo,
culto y religion.

4. Ampliar las escasas instalaciones médicas disponibles en la actualidad y
construir un buen hospital con un centro de investigacion en Ayurveda. Pujya
Babaji era mas que un renombrado médico de Ayurveda. "Era un vidente que
podia ver el futuro. Durante mas de sesenta afios sirvié a los enfermos, los
necesitados y los deprimidos. Su reputacion se ha extendido en las zonas
vecinas y los enfermos y los afligidos siguen recurriendo al Ashram en busca
de alivio.

5. Establecer un Gurukula sobre la base del caracter y el sacrificio. Esto se
desarrollaria mas adelante hasta convertirse en una universidad de pleno
derecho.

Los dos ultimos proyectos eran muy importantes para Swamiji y los discutia con
devotos cercanos. Esperamos que, por la Gracia del Todopoderoso, el satsankalpa de
Swamiji se cumpla.
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Swamiji se encontraba en Kerala realizando su padayatra cuando Sri Nitya
Chaitanyadasji le conocidé en 1967 y se prendd de él espontaneamente. Le acompaiio
hasta Sri Lanka, después regresd al ashram y se convirtié en discipulo de Puiya
Babaji. Babaji irradiaba bondad. Los devotos que habian recibido la Gracia de Babaji
en abundancia le dieron tierras y ganado. Sin embargo, no le preocupaba en absoluto
gue a todos los visitantes se les diera una calida hospitalidad. Habia sélo una cabafia
y un pequeio templo del Sefior Hanuman ante el cual Babaji se acurrucaba durante
el frio extremo vy la lluvia. La Providencia habia traido al discipulo adecuado para
Babaji durante los ultimos once afios de su vida y él sirvié a Babaji con un amor, una
dedicacién y un cuidado excepcionales. Es bendecido por haber sido nutrido por
Babaji. El también tuvo que soportar dificultades. No habia ni siquiera una caja para
guardar la ropa. A peticidén suya, un devoto le proporciond una caja.

Desde el principio prestd un servicio extraordinario al estar a cargo de toda la
administracién. Fue un periodo critico para el Kuti, ya que Babaji estuvo postrado en
cama durante los ultimos tres afios de su vida. Con diligencia, prevision y el
consentimiento de Babaiji, consiguié que las propiedades se registraran a nombre de
Babaji como Sri Bajarangadas Kuti, convirtiéndolo en un fideicomiso publico de
beneficencia. Para él, Swami Tilak lo era todo, ademas de ser su guia espiritual y
maestro. Acompaind a Swamiji en su segundo viaje al extranjero durante tres afios. Al
estar completamente dedicado a los ideales de Babaji y Swamiji e identificado con
sus vidas, el manto de guiar el Ashram ha recaido sobre sus dignos hombros.
Esperamos que, bajo su habil direccidon, el Ashram cumpla los suefios del Swamij.

Desde el principio prestd un servicio extraordinario al hacerse cargo de toda la
administracién. Fue un periodo critico para el Kuti, cuando Babaji estuvo postrado en
cama durante los ultimos tres afios de su vida. Con diligencia, prevision y el
consentimiento de Babaiji, consiguié que las propiedades se registraran a nombre de
Babaji como Sri Bajarangadas Kuti, convirtiéndolo en un fideicomiso publico de
beneficencia. Para él, Swami Tilak lo era todo, ademads de ser su guia espiritual y
maestro. Acompafié a Swamiji en su segundo viaje al extranjero durante tres afos. Al
estar completamente dedicado a los ideales de Babaji y Swamiji e identificado con
sus vidas, el mandato de guiar el Ashram ha recaido sobre sus dignos hombros.
Esperamos que, bajo su habil direccidn, el Ashram cumpla los suefios de Swamiji.

No sdlo los que se quedan permanentemente en el Kuti, sino también muchos otros,
tanto dentro como fuera del pais, estan decididos a servir a la causa tan querida para
Babaji y Swamiji. Uno puede sorprenderse al ver que en las lejanas tierras de Brasil,
México, Espafia, Canadd y Estados Unidos de América, muchos grupos de almas
sinceras y dedicadas, bajo la guia de la Madre Karuna en Brasil, la Madre Adela V:
Diez y la Madre Luisa Fernanda Numata en México, Swami Shankaranandaji en
Espana, Sri Narendra Nagin en Canadd y Sri Brij Bhusan en Estados Unidos
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respectivamente, estan trabajando arduamente para elevar la moral de las personas
gue estdn interesadas en la tarea de la regeneracion espiritual.

Somos muy afortunados y bendecidos de tener entre nosotros al Reverendo Jyothiji
Maharaj, quien estuvo con Swamiji durante ocho largos afnos en el extranjero, en
este momento de nuestra desesperacidon. Lo vemos como otra forma de nuestro
Swamiji.

Finalmente, cierro esta introduccidn con las palabras de Swamiji. "Cuando lo conoci
por primera vez, Shri Gurudev me dijo: 'Nunca escribi ninguna carta; ni sabias nada
acerca de este lugar. Sé que ahora nos hemos reunido como consecuencia de
nuestras relaciones en vidas pasadas. "Lo que era verdad para él es verdad para
todos.

Om Shanti... Shanti... Shanti
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India. Pasado, presente y futuro
Discurso de Swami Tilak pronunciado en el Palacio de Tonga con motivo de su
recepcion por parte del Rey 1970

Antes de decir nada sobre la India, mi propia tierra del norte, y su gente, siento que
es mi principal deber expresar mi mds sincero agradecimiento a la gente mas
amorosa de las hermosas islas de Tonga, quienes, por la Gracia de Dios, estan
disfrutando del mayor beneficio de la libertad recientemente adquirida bajo el
gobierno benévolo de su amable Rey, y nos han dado lo mejor de sus corazones.

El 7 de septiembre, tan pronto como nuestro barco llegd a las costas de Tonga, mi
mente se vio invadida por una fuerte oleada de nostalgia, pues habia una
sorprendente similitud entre los paisajes de Tonga y los de la India. Los rostros
sencillos que sonreian con inocencia me trajeron espontaneamente a la mente los
rostros de mi propio pueblo, cuya actitud filosdéfica hacia la vida les ha dado el coraje
de adoptar una vision desapasionada de los acontecimientos concomitantes de la
vida. Sinceramente, he comenzado a sentir afinidad con el pueblo de Tonga; nunca
antes habia tenido un sentimiento semejante.

Como estudiante de historia mundial, me interesé profundamente por la historia de
las islas del Pacifico y, para mi gran sorpresa, descubri que al menos algunos
historiadores de preeminencia la relacionaban con la India. Por ejemplo, Alfred K.
Newman, en su monumental obra "WHO ARE THE MAORIS" (¢Quiénes son los
maories?), se esfuerza por incluir a los tonganos entre los maories y afirma
categdricamente que su tierra de origen no era otra que la India. Para citarlo, "En
Tonga hay tallas de templos con pequenas figuras que sobresalen. Uno puede ver
estas figuras de hombres que sobresalen de manera extrafia en muchos templos
indios". Toda esta discusion histérica tal vez nunca podria acercarme tanto a los
tonganos como la calidez de sus corazones.

Es un hecho histérico indiscutible que la cultura hindd de la India desempefié un
papel importante en el desarrollo cultural del sudeste asiatico; incluso Mongolia y
Siberia estdn en deuda con la India en el campo de la cultura. En las formas del
budismo, la India ha dado su mayor regalo al mundo. Uno podria Illamarlo la
expansion cultural de la India. Pero el mayor milagro de todos los milagros es que
detras de esta expansion cultural nunca hubo ninguna ambicion de dominacion
politica o cultural sobre otros. El Dr. R. M. Sutgipto Wirjosuparto, un renombrado
historiador indonesio, lo expresa muy bien: "los primeros reyes de los reinados
hinduizados en Indonesia, conocidos por varias inscripciones, no eran indios, sino
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personas pertenecientes a la poblacidon indigena indonesia. Estos reyes o jefes
tribales indonesios invitaron a los sacerdotes indios, que eran las Unicas personas
capaces de consagrarlos en la clase guerrera". Ademas, el erudito doctor apoya la
opinidn del Dr. FD.K Bosch, quien sostiene "que ademas de los sacerdotes indios, que
fueron responsables de la difusién de la cultura india, este proceso se debid en cierta
medida a los esfuerzos de los propios indonesios, que como estudiantes o peregrinos
visitaron y vivieron en la India durante varios afos....... Al hacer esto, estos
indonesios, estudiantes y peregrinos, adquirieron un conocimiento de primera mano
de la cultura india en todos sus aspectos, lo que no dejo de causarles una profunda
impresion".

La vasta tierra de la India siempre ha resonado con la dulce melodia de las
expresiones poéticas. La mayor parte de la literatura india es poesia por excelencia.
Las colosales estructuras de los templos antiguos con su magnifica obra de arte auln
cuentan la historia de los grandes logros de los indios en el campo del arte y la
arquitectura. Las cuevas de Ajanta y Ellora son la prueba clara del coraje humano que
intenté registrar la victoria humana sobre el tiempo y la naturaleza invencibles. La
descripcidn de los historiadores griegos Arriano y Nearco contiene amplia evidencia
de la habilidad de los indios que producian un algoddn mas blanco que cualquier
otro encontrado en cualquier otro lugar". La historia cuenta que cuando las tribus
Malava de la India le presentaron algoddn, Alejandro Magno quedd impresionado
por la excelencia de la artesania que se empleaba en su fabricacidn. Esto sucedié en
el afio 326 a. C. Y, en 1450 d. C., Vasco da Gama quedd impresionado por el
esplendor vy el lujo del rey de Calicut, un estado indio. Escribe: "El Zomorin estaba
vestido con una tunica de muselina blanca fina y un turbante de seda, ambos
espléndidamente bordados con oro".

Yuwan Chwang, un viajero chino que visitd la India en el afo 643 d. C., quedd
impresionado no soélo por la enorme riqueza del pais, sino también por los
estandares morales de la gente. Las casas no estaban cerradas con llave, los
documentos no se escribian, las transacciones comerciales se hacian oralmente, pues
la gente cumplia su palabra, las carceles estaban vacias y la hambruna y la sequia
eran desconocidas para la gente. Ademas, la gente era extremadamente amable y
generosa; los visitantes inesperados recibian un trato fraternal.

Las ciencias seculares como la quimica, la fisica, las matematicas, la astronomia, la
cirugia y la patologia se desarrollaron a pasos agigantados en la antigua India. En su
obra, 'La prodigio que fue la India', el Dr. A. L. Basham, director de Estudios Asiaticos
en la Universidad Nacional de Australia, observa con gran sorpresa que las teorias
atémicas propuestas por los hombres de sabiduria en la antigua India eran
aproximadamente similares a las teorias atdmicas actuales. También admite que la
cirugia plastica estaba tan desarrollada en la India que incluso el médico de Ia
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Compainiia de las Indias Orientales no se sentiria avergonzado de aprenderla de los
cirujanos indios. El sistema decimal fue inventado por algun matematico indio
desconocido. El famoso juego de ajedrez también debe su invencién a algin indio. Y
fueron los habiles quimicos de la India los que produjeron compuestos mercuricos
antes que nadie en el mundo. Tan grandes son los logros de la India hindd que me
resulta imposible resumirlos en el breve lapso de tiempo del que dispongo. Cuanto
mas estudiamos la India y su historia, mas nos perdemos en el insondable océano del
asombro.

Aparte de otras cosas, la mayor contribucion de la India a la civilizacién mundial es la
consecucion de la tolerancia en el campo de la religién. Los hindues siempre han
mostrado plena fe en el dictamen de sus sagradas escrituras.

ekam sadvipra buhudha vadanti

Significa: "La verdad es una, pero los sabios la interpretan de muchas maneras. Las
religiones son las interpretaciones. Debemos dar plena libertad de expresién. Con el
pretexto de la religién y la fe no debe haber ninguna inquisicion ni persecucién. Los
hindles lo comprendieron y también lo practicaron. Y como resultado de ello,
Gautama el Buddha, que se tomé la libertad de criticar las sagradas escrituras, el
Veda, no solo no fue encadenado a la cruz sino que también fue honrado como Ia
novena encarnacion del Sefior Vishnu, el honor mas alto que se le haya dado a
cualquier individuo.

Los hindues siempre recibieron a los emisarios de otras religiones con la mayor
reverencia. Fue un rey hindu quien construyé la primera iglesia de Cristo en la India,
en el primer siglo de la era cristiana. También fue un rey hindu quien construyo la
primera mezquita musulmana en la India. Los judios y los parsis, los seguidores del
zoroastrismo, expulsados de sus propias tierras, vinieron a la India en busca de
refugio. Y, como hindu, estoy orgulloso de que mis compatriotas los hayan recibido
con los brazos abiertos. La intolerancia religiosa actual en el aire de la India, de la que
tan a menudo se rien los extranjeros, es el resultado del veneno que los propios
extranjeros han inyectado a la fuerza en las venas de la India para servir a sus
designios imperialistas en intriga con la religién de su patronazgo. La India debe
librarse de él. Cuanto antes, mejor.

No hay mayor maldicion que la esclavitud. Una nacién, por grande que sea, estd
destinada a perder su gracia y dignidad bajo el yugo de la subyugacidn extranjera.
Miles de afios de dominacidn extranjera que facilmente podrian haber paralizado a
cualquier otra nacion a pesar de su impacto adverso, nunca pudieron debilitar por
completo a la India y a su pueblo. Durante este largo periodo se escribié una historia
legendaria de hechos heroicos. Los bebés y las doncellas, los jévenes y los viejos,
todos continuaron sus incansables esfuerzos por recuperar su dignidad perdida. Los
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tiernos nifios abrazaron las espadas y las hermosas mujeres se quemaron en el fuego
para preservar su modestia y libertad. Asi, en la segunda guerra mundial, un general
japonés confesé honestamente que la historia de Rajastan, una provincia de la India,
los inspird a poner todo, incluso sus vidas, en el altar de su patria.

Y estoy orgulloso de que bajo el liderazgo de su gran lider Mahatma Gandhi, la India
-la India moderna- afadié un nuevo pero inspirador capitulo a la historia mundial. El
mundo habia visto revoluciones rojas. Pero aqui estaba la firme determinacion de un
alma divina detras de la fragil constitucidn fisica de guiar a la poderosa nacién de 500
millones por el camino de la no violencia. La gente se reia de él. Pero finalmente se
guedaron asombrados de ver el efecto milagroso de la antigua Verdad védica a través
de la accion de un Mahatma moderno -un gran hombre. Las cadenas se rompieron.
Por fin la India obtuvo el dominio de los arboles. Sus hijos e hijas exultantes gritaron:
"iViva la libertad; gloria a la humanidad!"

Ahora la misma voz resuena en todo el mundo. Hace muy poco, el gran pueblo de
Tonga también se ha unido a la divina sinfonia de la libertad. jLos felices saludos de la
India libre a Tonga libre! Que los dos paises libres caminen juntos.

Las libertades politicas, econdmicas y sociales van de la mano. La India ha
demostrado con su propio ejemplo que incluso los paises mds poblados pueden
seguir con éxito el ideal de la democracia: algunos intereses creados predijeron el
colapso de la democracia en la India. Pero todas las predicciones fallaron. Como la
mayor democracia, la India sigue brillando. La estabilidad de la democracia en un
pais depende de la estabilidad de la economia. A pesar de muchas conmociones, la
economia india ha demostrado su estabilidad. Hay dos razones para ello. En primer
lugar, durante la lucha por la libertad, Gandhiji promovié la causa de las industrias en
las aldeas y en pequeiia escala, de modo que el individuo no dependiera siempre y
por completo del estado para su progreso. Afortunadamente, el Gobierno de la India,
desde la independencia, ha seguido la misma politica. En segundo lugar, el gobierno
no es dogmatico en su enfoque. También se ha prestado la debida atencion a las
industrias a gran escala, las industrias estatales también han desempefado un papel
importante en el fortalecimiento de la economia nacional, asi como en evitar que el
presupuesto de defensa se inflara en cualquier medida. La India tiene sus propias
plantas de energia atémica, fabricas de aviones, astilleros, fabricas de motores de
ferrocarril, minas de carbdn, minas de oro, plantas de acero, fabricas de papel y un
largo etcétera. Los motores de ferrocarril fabricados en la India estan encontrando un
lugar de honor incluso en paises como Rusia. La segunda presa mas grande del
mundo, Bhakara Nagal, con una serie de otras presas y grandes canales, esta
trayendo una revolucion verde a la India. La sombra maligna del hambre que fue
exagerada vergonzosamente por los enemigos e indebidamente por los amigos de Ia
India ya no existe.
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No es facil resolver los problemas sociales. Los males sociales profundamente
arraigados no se pueden corregir de un dia para otro. Sin embargo, la India ha
eliminado maravillosamente la intocabilidad y ha estado librando una guerra contra
la desigualdad social, la injusticia. No se puede juzgar el estado de animo de la gente
en general leyendo uno o dos actos esporadicos de opresion en los periddicos, que
son mas propensos a exponer el lado oscuro de la vida india. Permitanme asegurar a
mi audiencia que las masas en la India tienen un gran respeto por su Constitucién,
qgue es el monumento ideal de igualdad y justicia.

Hace unos diez afios, un profesor norteamericano me preguntd: “iSwamiji! iNo
vemos ninguna sonrisa en los rostros de su gente!”. Le respondi: “Mi querido
profesor, no se puede encontrar una sonrisa en los rostros que han estado
constantemente sujetos a invasiones extranjeras, saqueos y pillajes durante mas de
mil afios. éNo es un milagro que no pudiéramos morir de una represidn
insoportable? Por favor, espere y vera. La vida esta ahi. La sonrisa volveria”.

El pais que ha producido a los ganadores del Premio Nobel como Rabindra Nath
Tagore y Sir C.V. Raman, a los grandes lideres como Gandhiji y Nehruiji, a los grandes
santos como Ramakrishna Paramahamsa, Ramana Maharshi, Vivekananda Swami y
Aurbindo Ghosh en un corto periodo de aproximadamente 50 afios no puede ser
tratado a la ligera. El mundo no puede ni debe pasar por alto la grandeza de la India,
gue estd proporcionando miles de médicos, maestros, profesores, ingenieros y
expertos en agricultura a casi todos los paises del mundo. La India tiene un potencial
muy grande. El mundo pronto sera testigo de la explosién de este potencial.

La India es grande. Su pasado fue grande. Su futuro sera grande. Y su presente es un
vinculo esencial entre su pasado y su futuro, que no puede subestimarse. La
grandeza de la India no radicaria en dominar a otras naciones, sino en establecer
camaraderia con otras naciones, independientemente de su tamafo, color y religion.
La India nunca estara satisfecha con sus estados hasta que todas las naciones del
mundo alcancen la cima de la espiritualidad. Que Dios le dé a la India fuerza y coraje
para perseguir el elevado ideal de la espiritualidad que renuncia a los imperios
mundanos en favor del Reino de Dios.

Swasti Prajabhya: Paripalayantam
Nyayena Margena Mahim Mahisah:.

Ir Brahmanebhyha: Subhamastu Nityam
Lokaha: Samastaha: sukhino Bhavantu.

Que la gente sea feliz! iQue los gobernantes gobiernen el mundo con el mas alto

sentido de justicia! iQue todos los animales disfruten de sus vidas! jQue todos los
hombres sabios se sientan protegidos! jQue todos los mundos florezcan!
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OM Shanti: Shanti: Shanti:

OM jPAZ! iPAZ! iPAZ
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Hinduismo. Pasado, presente y futuro

Discurso pronunciado por Swami Tilak en la Conferencia Hindu de Malasia. 1986
Reverendo Presidente, Madres y Hermanos,

No sé cédmo desahogar mi corazén, que estd palpitando incesantemente al verlos a
todos reunidos aqui en esta ocasién auspiciosa que seguramente dejara una marca
sin precedentes en la gloriosa Historia del Hinduismo en Malasia. Al invitar a mi
humilde personalidad a la Conferencia, ciertamente me han hecho un gran honor,
por el cual mi gran pais siempre estara agradecido.

Malasia, con su rico patrimonio y su pintoresca belleza, nunca deja de cautivar la
mente de un indio, especialmente hindu. Personalmente, he desarrollado en mi una
fascinacién peculiar por su gente sencilla y amorosa y su belleza natural. Como si la
Diosa de la Belleza y la Modestia, descendiendo de los altos picos del Himalaya y
caminando por las siempre verdes llanuras del Ganges, viniera a bailar a la Peninsula
de Malasia. Para decir la verdad, encuentro a Malasia tan hermosa como la India. Los
vinculos culturales entre los dos paises son tan antiguos como las epopeyas de la
antigliedad. La capacidad y la sinceridad de los actuales lideres han desempefiado un
papel maravilloso en el mantenimiento y la consolidacién de las antiguas relaciones
entre los dos paises.

Estoy sumamente feliz de ver que en esta era en la que la marea creciente del
materialismo estd tratando de superar todo lo divino y espiritual, Malasia ha tomado
la iniciativa en la revitalizacion de los valores superiores de la vida. El fervor religioso
qgue presencié entre los musulmanes de este pais durante Hari Raya es realmente
encomiable. iQué alentador es ver a su digno Primer Ministro supervisando el santo
Coran y asumiendo la responsabilidad de servir a la causa de la religion a la que
pertenece.

Ahora, el afo que viene se celebrard en este pais la Conferencia Musulmana de
Todas las Naciones. Un ministro a tiempo completo viajara por todo el mundo para
convencer a los seguidores del Islam en todo el mundo que su unidad es la necesidad
del momento. Incluso entonces, creo que el Gobierno de Malasia persistiria en su
politica imparcial hacia todas las religiones, como se asegura.

Y esa sera la mayor prueba del hecho de que la unidad internacional basada en una
religion particular no interfiere esencialmente con la unidad nacional. Permitame
aprovechar esta oportunidad para hacer un llamado de atencion en nombre de todos
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los hindues. Deben unirse y realizar su unidad, unidad religiosa y cultural. Su unidad
religiosa y cultural ciertamente no interferira con su lealtad a sus diversos estados y
gobiernos.

No es la primera vez en la historia que los seguidores del hinduismo se encuentran
dispersos en tantos territorios gobernados por tantos tipos de gobiernos. Lo mismo
ha sucedido muchas veces en el pasado. A menudo, la propia India estuvo dividida
en varios estados y reinos. Sin embargo, su unidad cultural y religiosa nunca se vio
afectada. En nombre de los reinos y los imperios nunca permitieron que se
perturbara su unidad cultural y social.

Para citar a Will Durant, el famoso escritor de Nuestra herencia oriental: "Si los
hindldes han permitido que se les impusiera de nuevo gobiernos extranjeros, y es en
parte porque no les importaba mucho quién los gobernaba o los explotaba, nativos o
extranjeros, el asunto crucial era la religidon, no la politica, el alma, no el cuerpo, vidas
eternas posteriores en lugar de esta vida pasajera. "Se ha derramado sangre",
continta Will Durant, "por la religién en la India, excepto por sus invasores".

Sin duda, la religidén y la cultura hindles fomentan el sentido de universalidad entre
sus seguidores mas que cualquier otra religidén y cultura. Los Vedas y los Agamas, las
fuentes perennes de la cultura hindu, hacen hincapié en la realizacién de la UNIDAD
gue es innata al alma o al yo. Un conocedor del Ser invariablemente clama desde lo
alto de su casa.

arve bhavantu sukhinah

sarve santu niramayah;

sarve bhadrani pashyantu

ma kaschit duhkhabhagbhavet.

"Que todos sean felices. Que todos estén libres de miserias y penas. Que nadie tenga
sufrimientos en su suerte."

Es este noble pensamiento el que ha inspirado a los hindues, tanto en las humildes
cabafias como en los palacios reales, a elevarse a la altura de Buddha, Mahavira,
Sankaracharya, Vasaveswara, Tyagaraja, Alwar Saints, Narayana Guru, Natan Gopal
Naikis, Nanaka Nayanar, Gandhi, Ramakrishna, Vivekananda Dayanandas vy
Shivanandas. Miles de afos antes del advenimiento de Cristo, los mensajeros de este
mensaje divino cruzaron océanos y montafias para dar luz y esperanza a la
humanidad que todavia estaba a tientas por una vida civilizada. Es por eso que el
nombre de Maharshi Agastya se tiene en gran estima en todo el sudeste asidtico
incluso hoy. ¢Como pueden los descendientes de la Reina de Funan no deber su
lealtad a 'Kaundinya el Grande', quien fue responsable de desterrar la desnudez de
su tierra?
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Los restos de la cultura védica en México, el culto Saiva que prevalece entre las tribus
nativas de Bolivia (Sudamérica), los templos de dioses y diosas en el desierto de Gobi
y en todas partes del sudeste asiatico, la madera india utilizada en los viejos edificios
de Egipto nos cuentan la historia mas interesante de los buenos viejos tiempos
cuando los hijos e hijas aventureros de nuestros santos Rishsis y Maharishis viajaban
por todo el mundo para iniciar a la gente en la divinidad.

Agui no me abstendré de mencionar el nombre del emperador Ashoka, que envid
misioneros budistas a todas las partes de la India y Ceildn; incluso a Siria, Egipto y
Grecia, "donde, tal vez", segliin Will Durant, "ayudaron a preparar la ética de Cristo, y
poco después de su muerte, los misioneros abandonaron la India para predicar el
evangelio de Buddha en el Tibet, China, Mongolia y Japdn. A los doscientos afios de
su muerte, el budismo se ha extendido por toda la India y estaba entrando en Ia
conquista incruenta de Asia. Hoy, desde Kandy en Ceilan hasta Kamaruka en Japdn, el
rostro placido con el que Gautama pide al hombre ser amable con los demas y amar
la paz, es en parte porque un sofador, tal vez un santo, ocupd una vez el trono de la
India".

Sin mencionar que el budismo es simplemente una rama del hinduismo. Sir Francis
Yourghusband con mucha razén llama a Bhagavan Buddha un gran reformador hindu
gue sin querer formd una nueva religién". Siento que los puntos de coincidencia
entre estas dos grandes religiones son mas que los puntos de discordia. Debido a que
se abstuvo de hacer una definicidn tajante de Dios y especialmente porque no lo
definié como una persona -como un Padre, por ejemplo- él (Buddha) es rechazado
como ateo y el Budismo es descartado con desprecio como algo sin importancia.
Pero en mi humilde opinién no es una actitud correcta, Buddha no se atrevié a
definir a Dios, pero tanto él como sus discipulos estaban saturados con la concepcion
de un Poder detras del ojo que ve y el oido que oye, y detrds de todos los fendmenos
de la Naturaleza. No tienen una vision dura, fria, mecanicista y materialista. del
universo. Nunca lo concibieron como algo mas que espiritual. Daban por sentado
que habia un gran poder espiritual que impulsaba a todas las cosas como a ellas
mismas, y que conducia a una perfeccion cada vez mayor. Por lo tanto, el budismo no
puede considerarse un mero ateismo. Gandhiji también sostenia la misma opinidn.
En mi humilde opinidn, el Shunia, o Cero o Buddha no es la no existencia, es el punto
de encuentro o madre de lo negativo y lo positivo, mas alla de Sat y Asat es nada, no
nada: Aqui, recuerdo el Nasadiya Sukta en el Veda se dice: "que en el principio de la
creacion no existia ni el no ser ni el ser".

Si las dos grandes religiones, el hinduismo y el budismo, que exigen lealtad para si a
la mayor parte de la humanidad, llegan a comprender mejor los pasos progresivos
del terrible materialismo, se podra frenar debidamente. Al estar en estrecho
contacto con los budistas no indios, los hindles del sudeste asiatico, especialmente
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Malasia, estan en mejor posicion que sus correligionarios de otras partes del mundo
para llevar a cabo esta aparentemente formidable tarea. Me he encontrado con un
buen nimero de budistas en cualquier otro lugar que tomaran nota seriamente de
ello.

He llegado a saber que ciertos elementos cuya hostilidad contra nuestro Dharma vy
cultura no conoce y, ademas, no es por errores nuestros, estdn tratando de vender
sus doctrinas mal concebidas y perversas que ya han probado la sangre de millones
de personas inocentes, a la gente sencilla de algunos paises del sudeste asiatico,
especialmente Malasia e Indonesia. Incluso las sencillas historias del Ramayana y el
Mahabharata en forma de folclore y algunos nombres tradicionales de inclinacidn
hindd, hacen que les hierva la sangre. Pero es motivo de gran satisfaccion que las
masas sensatas se hayan negado a sucumbir a esas sugerencias sin sentido, extiendo
mi mas sincera gratitud a los pueblos de Malasia e Indonesia y sugiero a mis
hermanos hindues de esos paises que tomen medidas efectivas antes de tiempo para
contrarrestar estos siniestros designios.

Ahora llego a otro punto de vital importancia. En los ultimos afos han surgido varias
religiones nuevas que han adquirido fama internacional. Aparentemente, esas
religiones parecen muy inocentes y universales por naturaleza, pero cuando uno
estudia seriamente sus métodos y objetivos, no le queda ninguna duda sobre su
intencién. Estdn tratando de vender el vino viejo de las religiones antiguas y maduras
en botellas nuevas con etiquetas nuevas. Levantan consignas de iUn solo Dios!
iHermandad Universal! y los jévenes hindues que estan en blanco en su religion pero
disfrutan de la libertad perfecta que ésta les otorga, caen facilmente victimas de este
tipo de propaganda organizada.

No hay duda de que Dios es Uno, pero no tiene sentido decir que todas las religiones
son una. Por supuesto, el objetivo de todas las religiones es uno. El hambre es una,
pero los medios para satisfacerla siempre diferiran de un hombre a otro. El hombre
siempre comera segln su gusto y necesidad. Y no me parece mal. Quienes pretenden
eliminar todas las demads religiones en su afdn de establecer la suya propia son
ignorantes -totalmente ignorantes- de la naturaleza humana y de las necesidades
humanas. La universalidad de la perspectiva radica en aceptar la grandeza de todas
las demas religiones y tolerarlas, y no en condenar las religiones ya existentes y
establecer una nueva. El hecho mismo de que estas religiones recién creadas, si es
gue se las puede llamar religiones, quieran mantener su entidad separada y absorber
a todas las demads religiones, muestra su capacidad para ser universales. Es muy
gracioso que la gente de mentalidad mas sectaria afirme ser cosmopolita. No existe
una varita magica que pueda convertir a un hombre en Dios en un momento. Por
llamarse divino y universal uno no se vuelve universal y divino. Si uno es tan
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universal, entonces épor qué la conversion? Puedo entender el cambio de mente,
pero no el cambio de religion.

A los jévenes hindues, les advierto contra los acrébatas en el campo de la religién y la
espiritualidad. Si abandonan su propia religion no obtendran ningln beneficio, sino
gue seran considerados culpables. Solo un converso sabe que su corazén arde pero
no encuentra la manera de arrepentirse. Entonces, se repite la vieja historia del
zorro. Habiendo perdido su propia cola, quiere convencer a los demas de que al
perderla se ve el Cielo. Pero solo los tontos pueden creer en estos cuentos. Los Vedas
y los Agamas son altos; la Verdad es una: los sabios la definen de muchas maneras.
Alguien la llama Shiva, alguien Vishnu o Kali, Subramanyam, Ganapathi. Kama,
Krishna son sus diferentes nombres. Los nombres y las formas son nuestros, y El es
sin forma ni nombre. Todos estamos mirando al Infinito a través de las ventanas de
nuestro entendimiento que estd condicionado por nuestros deseos. Estamos
obligados a sentirlo tal como somos. Un hombre que corre tras la riqueza piensa en
El como la fuente del Conocimiento, y asi sucesivamente. No hay ninglin dafio en
ello. Después de todo, incluso el menor esplendor del mundo es Su esplendor. Asi
como al tocar cualquier miembro tuyo, te toco, asi al adorar cualquier virtud Suya, lo
adoramos a El. Encontrards una cantidad de Dioses y diosas con sus diferentes
formas y nombres. Todos ellos son los simbolos de las Verdades superiores, Por
ejemplo, Shiva de la Verdad omnipresente, omnipotente y omnisciente (Brahaman),
Parvati de la Energia Césmica; Ganapati de la Virtud Universal (Dharma).

Shiva de la Verdad Ultima tiene los pelos enmarafiados de las complejidades
mundanas, Ganga de la vida, luna de la dicha, tercer ojo del conocimiento, serpiente
de la muerte, craneos de seres (vivos), y las cenizas de la divinidad - que quedan
después de quemar los nombres y formas. A veces El danza en el crematorio del
mundo y a veces cabalga sobre el toro (Nandi) de la animalidad. Parvati la Energia
Cdsmica esta siempre presente en El. Su Trishula (tridente) destruye los tres tipos de
dolores: fisico, mental y espiritual

Ganapati (Ganesha) Viveka Universal tiene cabeza de elefante que muestra su poder
innato. Como elefante aparece tomando agua a través de dos fuentes, trompa vy
boca, el poder de discriminacidn obtiene conocimiento de Brahman y el Mundo,
pero como hace que todo sea espiritual, tiene solo un colmillo. Tiene orejas grandes
para escuchar todo, pero ojos pequefios para examinar todo con mucho cuidado y
minuciosidad. Todo lo digiere, pero nunca siente amargura. Para un hombre de
Viveka, incluso las miserias y las penas son tan dulces como Modakams. El tiempo
que agota todo se convierte en un insignificante de cambio para él. El domina Riddhis
y Siddhis de poderes mundanos y divinos por igual.

5 Son regalos que Ganesha, el dios de la buena suerte, otorga a sus devotos. N.T.
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Murugané del Dharma, con la lanza del conocimiento en su mano, cabalga sobre el
pavo real de la mente para controlar la serpiente del tiempo. Rodeado por las nubes
de miserias y penas, la mente de pavo real de las virtudes baila de alegria; ningun
trueno ni relampago de las adversidades le preocupa en lo mds minimo, Valli es Ia
enredadera del mundo sostenida por el arbol del Dharma, y Devayani es la divinidad
gue conduce a un hombre del Dharma a Moksha, o emancipacion.

¢Por qué tantos templos e idolos? En cuanto a la adquisicion de conocimiento,
tenemos tantos libros y escuelas, asi como también para adquirir conciencia de Dios.
Los libros y las escuelas ciertamente no son conocimiento. Pero al asistir a las
escuelas y estudiar los libros, definitivamente adquirimos conocimiento. Los templos
son las escuelas divinas donde estudiamos las escrituras divinas de los idolos. Los
idolos son tanto simbolos como las letras en los libros.

Las personas atraidas por la gloria y el glamour no sienten ninguna grandeza en el
Dharma hindu. Preguntan abiertamente: "Si la espiritualidad del hinduismo es tan
grande, entonces, épor qué los hindles no pueden brillar en el mundo?" Me
compadezco de su ignorancia. No saben nada ni de la Historia ni de la Naturaleza.
¢Hay alguien en este mundo fugaz que pueda afirmar que disfruta de la misma gloria
todo el tiempo? Ustedes hablan del materialismo y su grandeza. Pero {ddnde estan
sus antiguas Roma y Grecia con su gloria materialista del pasado? iDdnde esta la
grandeza de Gran Bretafia que ha llegado a ser una potencia de segunda categoria?
¢Por qué Alemania y Japdn probaron la humillacion en la Segunda Guerra Mundial?
iEsta es la efectividad y eficacia de su materialismo!

Sin embargo, nadie deberia cometer el error de atribuir nuestra subyugacion a la
falta de valentia o heroismo. Al rendir homenaje a los héroes hindues, Durant dice:
"En la guerra, los indios eran, con mucho, los mas valientes de todas las razas que
habitaban Asia en esa época". En palabras de Keyserling, "Ningun lugar en la tierra
ha sido escenario de un heroismo igual. De caballerosidad o de una disposicidon
igualmente noble a morir". A veces, incluso en tan solo doce horas, mas de cien mil
valientes dieron su vida y decenas de miles de madres abrazaron las llamas del fuego
ardiente para adorar a la diosa de la libertad.

Me gustaria evitar discutir las causas de nuestra derrota en detalle porque temo que
pueda exponer la desagradable historia de traicion escrita por los invasores. jLes
dimos corazones y ellos nos devolvieron piedras! iOh! ¢De qué sirve llorar sobre la
leche derramada?

6 El dios Murugan, también conocido como Kartikeya. Murugan es hijo del dios Shiva y la diosa Parvati. Es el epitome de la
valentia y el coraje, a menudo representado sosteniendo una lanza, montando un pavo real y liderando ejércitos celestiales en
la batalla. N.T.
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iSolicito el permiso de la presidencia para citar a algunos extranjeros que no han
escatimado palabras para alabar a los hindues y su gloria pasada! Magasthenes, el
embajador sirio en la corte de Chandra Gupta Maurya, dice:

Ellos (los hindues) viven bastante felices, siendo sencillos en sus modales y frugales.
Nunca beben vino. ... ... La sencillez de sus leyes y sus contratos se prueba por el
hecho de que rara vez acuden a los tribunales. No tienen pleitos sobre promesas y
depdsitos, ni necesitan sellos ni testigos, sino que hacen sus depdsitos y confian
entre si............: Tienen la verdad y la virtud en la misma estima......... Se afirma, en
consecuencia, que el hambre nunca ha visitado la India, y que nunca ha habido una
escasez general en el suministro de alimentos nutritivos".

Fa-Hian, un peregrino chino que visitd la India durante el reinado de Harsha, dice:

"La gente es numerosa y feliz, no registran sus hogares, ni obedecen a ningln
magistrado ni a sus reglas; sélo los que cultivan la tierra real tienen que pagar una
parte del grano de ella. Si quieren irse, se van; si quieren quedarse, se quedan. El rey
gobierna sin decapitaciones ni castigos corporales... En todo el pais la gente no mata
a ningln ser vivo, no come cebollas ni ajos... En ese pais no tienen cerdos ni aves y
no venden ganado vivo: en los mercados no hay carnicerias, ni vendedores de
bebidas embriagantes."

En el siglo XIV d. C., Vijayanagaram, en el sur de la India, fue testigo de un imperio
hindu de excelencia. La circunferencia de su capital era de mas de sesenta millas.
Paes la calific6 como "tan grande como Roma y muy hermosa a la vista". Abdu-r-
Razak, que vio la ciudad en 1443, la describié como "tal que ojo no ha visto ni oido
ha oido de ningun lugar parecido en toda la tierra".

Ahora les diré lo que el mundo le debe a la India hindd. Los hindues fueron los
primeros en extraer oro. La mayor parte del oro utilizado en el imperio persa en el
siglo V a.C. provenia de la India. La plata, el cobre, el plomo, el estafio, el cinc vy el
hierro también se extraian. Ya en 1500 a.C. Los hindldes comenzaron a cultivar
algodén en la India antes que en cualquier otro lugar. "Los hindules realizaban
bordados con mas delicadeza que en cualquier otra parte del mundo. "Europa
consideraba a los hindues expertos en casi todas las lineas de fabricacidn: trabajo en
madera, marfil, metalisteria, blanqueo, tefiido, curtido, fabricacion de jabon,
soplado, podlvora, fuegos artificiales, cemento, etc. Si China importé anteojos de la
India, los arabes importaron algebra y nimeros; Los numeros se llaman <Hindase' en
arabe, significa 'de la India'. Y es un hecho bien conocido que todo el sudeste asiatico
hizo sonar la trompeta del hinduismo hasta el siglo XIV d. C.

Soy un Sanyasi. Puedes entender facilmente mi actitud hacia el mundo y su progreso
materialista. Pero he mencionado todas estas cosas solo para convergerlos de que la
espiritualidad no impide en absoluto el progreso materialista, mas bien le da salud y
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vida. La prosperidad materialista, desprovista de espiritualidad, no es mejor que un
bello cadaver que puede ser preservado pero temporalmente. Pero es la
espiritualidad la que da vida eterna. La simplicidad imbuida de espiritualidad es Ia
perenne atraccion de la sabiduria universal: siempre repitiendo las palabras de Will
Durant: "Un hindd comun y corriente con un taparrabos de diez afios tenia mas
dignidad que un diplomatico europeo completamente equipado".

Ahora, puedes preguntarme con toda razon: ¢ Qué pasa con nuestro futuro?" En una
palabra respondo: jEl mas brillante!" Mis ojos internos estan viendo la bandera del
hinduismo. izada en el mastil del amor y el conocimiento ondeando en el
firmamento del mundo. Nadie puede detener su progreso. Esta destinado a alcanzar
la gloria sin precedentes en la historia humana. Su mensaje espiritual seguramente
sera bien recibido por todos y cada uno. El desanimo y la desesperacion actuales son
una fase pasajera. Créeme, dentro de veinte afios veran milagros. El hinduismo esta
surgiendo milagrosamente. Tengan fe en las palabras del Sefior Krishna:

yada-yada hi dharmasyas glanirbhavati
bharata:

abhyutthanamadharmasya tadatmanam
srijamyaham

paritranaya sadhunam vinashaya

cha duskritam :
dharmasansthapanarthaya sambhvami

yuge yuge.

"Siempre que la virtud se calma y el mal prevalece, yo vengo a ayudar a la
humanidad. Para proteger a los virtuosos y destruir a los malvados y a los malos"

1. Todo hindu debe tener una sala de oracién en su casa.

2. Todo hindu debe tener copias de Tevaram Tiruvasagan, Tirukural, Gita, Ramayana y
Mahabharata.

3. Se deben hacer esfuerzos para preservar la lengua materna. Todo hindu debe
saber hablar y escribir en su lengua materna.

4. Se debe solicitar a los devotos que participen en las ceremonias religiosas vy
acudan a los templos con su propia vestimenta cultural, no con una occidental.

5. Se debe solicitar a todos los hindles que se desean mutuamente, ya sea
'Vanakkam' o 'Namasta' o 'adids', 'buenos dias' o 'Tata'.

6. Al menos una vez por semana, se deben impartir clases de religion en uno de los
templos de cada ciudad, en las que las personas mayores deben cantar algunas
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canciones devocionales y contar las historias del Ramayana, el Mahabharata, el
Shivapuranay el Periyapurana.

7. Se deben crear orfanatos y hogares para viudas.

8. Se debe publicar literatura sobre el Dharma hindd en forma de pequefios folletos
para su distribucién gratuita.

9. Se deben utilizar proyectores de cine para enseiar a la gente su religién.

10. Se debe pedir a todo aquel que ofrezca musica y funciones religiosas y acepte
dinero que distribuya personalmente al menos el seis por ciento de su realizacion
entre los hindues pobres e indefensos, para que las masas puedan conocer que Dios
no sélo habla sino que también extiende su mano de ayuda. Esto tendra su propio
efecto. El dinero distribuido por hombres adinerados nunca puede tener tal efecto. Si
los artistas dudan en hacerlo, la gente deberia darles algo de dinero extra y pedirles
gue lo distribuyan entre los necesitados.

11. Se deberian organizar concursos de escrituras y canciones religiosas para animar
a los nifos.

Por ultimo, pero no por ello menos importante, pido a mis hermanos y madres
hindldes que, con las manos juntas, abandonen todas sus diferencias y se unan. La
unidad es fuerza. Olviden que vienen del Norte o del Sur, del Este o del Oeste.
Recuerden una sola cosa: son hindues y, por lo tanto, hermanos y hermanas. Las
diferencias de idiomas no deben ser barreras en el camino de la unidad. Dejen que
los jovenes, con la bendicidn de los ancianos, vayan de aldea en aldea y de ciudad en
ciudad para dar a la gente el mensaje del hinduismo. Sin duda, se requerird mucho
coraje y sentido del sacrificio. Pero nada grande puede hacerse sin sacrificio. Y sélo
los jovenes pueden entender el lenguaje del sacrificio. (Jovenes) Ustedes deben
responder a este sacrificio y veran cdémo la Diosa del éxito viene a bendecirlos. Su
victoria sera la Victoria del hinduismo y la victoria de su hinduismo. No se acobarden.
No se detengan. Sigan adelante. Dios esta con ustedes.

OM SANTIH! SANTIH! SANTIH!

Swami Tilak
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La mujer en la cultura hindu
Swami Tilak

Hasta ahora estaba en disposicién de pensar,
buscando algo de alimento mental.

Pronto sus pensamientos le llevaron a una reflexién inquebrantable,
y esa reflexién a una meditacion cada vez mas profunda.

iQué visidon tan emocionalmente bella y absorbente!

Lejos de ser un suefio o una imaginacién.

Con una cordillera excepcionalmente larga y elevada en el norte,
espumosas y rugientes aguas azules en su sur.

Y sin limites en su este ni en su oeste,

cubre la faz de la Tierra con una tierra de lo mds pintoresca.

La bendita tierra abunda en riqueza y prosperidad,

los recursos naturales se mantienen naturalmente al ritmo de la destreza humana.
Las vacas, bien nutridas, dan leche -el néctar terrenal-

en abundancia,

y los arboles, bien cuidados, dan frutos y nueces en cantidad.

La gente, muy sana, vive feliz durante

cien afios 0 mas,

suena incesantemente tattvamasi: "Tu eres eso" en sus oidos espiritualmente
entrenados.

Aceptan “atmavat sarva-bhuteshu”? como su lema supremo,

tratan a cualquier ser, como su propio yo -su alter ego.

7 "Considera a cada ser como a ti mismo".
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No tienen ninguna aversion a llevar una vida familiar,

pero los placeres sensuales y las ganancias materiales nunca los persiguen
como meta de la vida.

Para saldar sus deudas con sus padres, los sabios y Dios,

actuan segun el gran cédigo del Manu y toman todas

ganancias y pérdidas, vida y muerte, como un acto de Dios.

Sus rostros radiantes -ricos receptaculos de su exquisita belleza-
perfectamente combinada con la mayor modestia,

y sus pechos impolutos que rezuman

perennemente una vida inmaculada llena de pureza.

Dan a sus sabias y prudentes mujeres un estatus, desconocido
para el resto de la humanidad.

Sin duda son las diosas de la riqueza y el conocimiento

en la comunidad eternamente divina.

La mujer debe alcanzar la maternidad para realizar

su deseada perfeccién.

La mujer como mujer es imperfecta pero como madre

es algo mds que perfeccion.

Apenas la dignidad femenina toca

la orilla serena de la maternidad,

entonces la historia de la lujuria, mal llamada

historia de amor, se transforma en una leyenda de jloable santidad!.

Te hablo ahora de sus valientes y valerosos hijos,

gue no temen combatir ni siquiera contra las bestias mas letales,
los dragones o los demonios.

Estdn llenos de piedad y clemencia, asi como

de bondad y compasidn.

Protegen debidamente a los inocentes pero no toleran

los actos de opresion.

Siempre se mantienen alejados de las luchas

partidistas o sectarias,

porque aman vivir y dejar vivir a los demas, una vida libre

de ansiedad y pacifica.

Por ellos se observa estrictamente la neutralidad

pero no en los asuntos, por supuesto, donde la justicia estd involucrada.
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No es frecuente ver la erudicién unida a la humanidad,

ni la belleza unida a la modestia.

Tampoco es habitual ver prosperidad acompafada

de caridad.

iAy! Son muy, muy raros los casos de coraje y valentia

gue admitan compasion.

Pero doblemente bendita es la tierra citada, ya que es una excepcion.

Los verdaderos conquistadores del Mundo son sdlo tres:

los protectores del dharma temerosos de Dios pero libres de temor;
los promotores del conocimiento que no inculcan supersticiones
pero si eliminan la ignorancia,

y los conquistadores del Yo que renuncian a todas sus posesiones

y relaciones mundanas para vivir una vida de perfecta continencia.

Con la vista puesta en apoderarse de tierras, mujeres y propiedades ajenas,
gue usan armas y dirigen sus ejércitos,

sin ninguna duda son ladrones, secuestradores y sagueadores.

Que tontos y aduladores los llamen emperadores o conquistadores

Matar y violar no son en ningun caso un acto de caballerosidad.

en palabras llanas, son masacre y libertinaje.

Un soldado, bruto y lascivo, es una verglienza para su propia patria,

y en realidad es una maldicién para cualquier tierra conocida o desconocida.

Cuando los ejércitos se mueven sdlo para erradicar la anarquia y la injusticia;

o bien, marcan el tiempo pacientemente, dando todo su respaldo a los arquitectos
de la paz y la justicia.

Sélo entonces podria justificarse la persistencia de un enfrentamiento fisico.
Como un yogui digno, entonces, un soldado concienzudo

deberia ser glorificado.

Un hombre rico es alabado sélo en su lugar de origen.

Mientras que un sabio, un amante del conocimiento, es amado y respetado en todos
y cada uno de los lugares.

Si una persona se llama a si misma mensajera de la Verdad y de Dios,

defrauda a la gente de buena fe,

no es un hombre de la Verdad, ni lleva la palabra de Dios

gue alimenta una fe genuina.
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Todos los conquistadores son grandes y dignos de alabanza;

sélo los compafieros indignos pueden dejar de reconocer su valia.

Pero la gloria de un conquistador de Si mismo trasciende toda comprension.
¢Quién puede compararse con él?

Grande es el conquistador de Si mismo por derecho propio.
No necesita la aclamacion de los demas para mantener

su singular altura;

tampoco depende de ninglin monasterio o santuario

para mantener su pureza innata.

Nunca forma un ejército de discipulos o seguidores

para mantener alta su popularidad.

éSe puede decir que se ha conquistado algo si no se ha conquistado la muerte?
Un hombre de Ser, imperturbable, dice a la espantosa muerte:

“i0Oh, muerte! sé que eres un feroz hijo del poderoso Tiempo;

limpia toda carne inmunda sin tener en cuenta el tiempo ni el clima.”

"Ven y llévate mi insignificante carne.

Yo soy el Ser inmutable; no el polvo indtil ni un amasijo sin valor.
Siempre fui un marinero, asi que una travesia mas no me asusta;
de esta orilla, si, a esa orilla".

Tras un triunfo, regresa a su casa como un héroe, alegremente,

y pone su coronada cabeza a los pies de su humilde

y respetuosa madre,

la buena sefiora experimenta una emocién y un orgullo

gue van mas alla de cualquier Raja, Maharaja o Chakravarthi.

Y comienza a ver todo el asunto exclusivamente desde el punto de vista
de la versatilidad de una madre.

"Nadie debe pensar que la mujer es una esclava de la familia”,
se dice a si misma,

ella es por el contrario, la firme-raiz-inamovible de la familia.
Dejad que fruto descienda de su altura al nivel de sus raices,
y el mundo verd mas y mas arboles produciendo mas

y mas frutos.
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“Si la raiz empieza a competir con el fruto.

El drbol caerd sin dejar posibilidad de raiz ni fruto.

La entrega y la dedicacién no deben confundirse con la esclavitud.
Cuando alguien acepta con gusto, voluntariamente, una situacién dificil,
da un ejemplo de gallardia”.

“Puesto que nada es mas precioso que el hombre en toda la creacion,

la educacion del hombre es positivamente una gran obligacion social;

solo las madres pueden cumplir satisfactoriamente esta obligacién.

En cualquier caso, no se le puede dejar en manos de una perfecciéon menor"

“El servilismo engendra mas servilismo; y la confianza, confianza:

los sirvientes pueden crear sirvientes; definitivamente no son maestros, sino
hombres de confianza.

iLas enfermeras y las nifieras no pueden sustituir a una madre

amable y amorosa!

uU simple toque de su mano o un beso inocente

hacen reir al nifio."

“El premio y la satisfaccién de una mujer no reside en adquirir reinos
o imperios;

sino en ser la madre de grandes conquistadores,

cuando su hijo victorioso se postra gentilmente ante ella,

el Cielo y la Tierra, ambos por igual se vuelven envidiosos de ella".

“iOh Mujer! escucha mi llamada de atencion,

cuida a tus hijos y no pierdas tu tiempo

en el mercado o en centro comercial.

Puedes ser una reina o una emperatriz, o hacer este trabajo

0 mantener ese puesto,

pero tu corazén y tu alma no encontraran consuelo hasta que tu “yo”
obtenga la posicién mas alta entre las estrellas".

“Bien, jeres verdaderamente grandiosa!l, puedes, al menos en teoria,
crear al hombre sin el hombre (Madre Parvati cred a Ganapati por si sola)
pero el hombre no puede hacer nada sin tu consentimiento.

Dios te ha creado tan perfecta, porque te necesita,

para Su manifestacién gradual y Su perfeccién.

Si no ofreces tu pecho sagrado a tu hijo legitimo,

la maldicion del Todopoderoso podria caer sobre ti.

Y por tus actos erréneos, la Naturaleza

se vengara de ti”.
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"Si en algin momento el hombre parece desviarse de su camino recto,
lo detendras, lo cambiaras con tu fuerza moral.

Pero bajo ninguna circunstancia renunciaras

tu cardcter virtuoso;

la debilidad de los demas no debe ser una excusa para echar a perder
la propia vida y el caracter”.

Entonces, la feliz madre abre la boca para pronunciar

unas palabras de sabiduria para la reflexién de su hijo,

“iNifio mio! nuestras sagradas escrituras piden a un hombre que considere a su
madre y a su padre, a su Gurd y a su Huésped como sus dioses, objetos de
veneracion;

yo ya he tengo mi parte; ve y hazle a tu padre,

lo que me has hecho ahora aqui.

Tu padre te enviard a tu preceptor y tu preceptor te dira que trates

a todos los hombres y mujeres, como tus invitados,

con palabras alegria".

"jQué suerte tiene un hombre si encuentra para si un Guru
dedicado y liberado,

iy tiene la oportunidad de recibir un visitante inesperado!

Pero, que quede claro para siempre que un invitado desatendido
y un Gurdu sin honores,

pronto destruyen todas las virtudes de un hombre y su familia,
por muy acomodada y culta que sea".

“Los rishis védicos saben muy bien cudl es

la verdadera naturaleza de un guru.

nos dicen que un dvija -nacido dos veces- nace verdaderamente sélo
cuando obtiene la iniciacidn por la gracia de su Guru,

-como se conoce ampliamente mediante la diksha-.

Es el Gurd que crea la mente del discipulo.

Y le hace volar en el cielo del conocimiento, tal como se define espiritualmente".
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Puesto que Dios esta presente en todas y cada una de las formas,

el servicio a cualquier ser especialmente al hombre es esencialmente servicio
al Dios-en-forma.

Al proporcionar a quienquiera que se encuentre en su umbral comida

y refugio adecuados,

pronto realiza el elevado ideal de "vasudhaiva kutumbakam":

Familia Universal, un cabeza de familia.
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Un ideal de rey hindu

Swami Tilak

"iQué extrano, amor mio! nuestra vida de casados,

ha sido muy larga, pero nunca ha dado sefiales de discordia!
Siempre pareces estar de acuerdo conmigo y con mis planes.
iQué agonia debe de sentir una mujer, si es la esposa

de un hombre que no le gusta!

iY es una falta de respeto hacia la mujer si no tiene

en cuenta sus gustos y preferencias!

"No me disgustaste, ni me ignoraste.

Toda esta autocritica, mi sefior, es innecesaria.

No tardé mucho en darme cuenta de mi error.
Realmente, no eres un Rey o Emperador ordinario".

"Juro que no te sientas en el trono por tu propio bien

sino por el bien del trono,

ese asiento soberano sin ti seria casi aburrido,

mudo y falso.

Tu de hecho no actuas sélo el dharma actua a través de ti,

la accion en la inaccion y la inaccidn en la accion ha alcanzado
su culminacidn evidentemente en ti".

"Sdlo para concederme amablemente la gracia de ser madre,

te dignaste desempeniar el papel de padre.

De otro modo habria habria sido una maldicién para la humanidad,
y un fendmeno funesto de cualquier festividad

religiosa o social".

"Francamente, alin no sé quién eres.

Puede que seas algun dios o angel, o que sélo te conozca

el enemigo del Diablo.

Te veo, sin embargo, actuando simultdneamente como hacedor
y no hacedor,

disfrutador y no disfrutador, gobernante y no gobernante".
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"Lo que sucedio al final del vigésimo yajiia sigue siendo

muy real para mis ojos,

un pobre Brahmana, que queria construir un templo vino

y pidié un pedazo de tierra que pertenecia

a un paria en particular.

Le prometid un precio exorbitante e incluso fuiste a rogarle

al paria por la tierra que era de poco valor.

Pero el pobre paria se negd a venderla diciendo: “Este es el orgullo
de mis antepasados, no se debe vender a ningun precio".

“iMe inclino con toda la reverencia ante todas esas personalidades modestas
pero orgullosas, amiga mial

Son sin duda una bendicién para miy para mi bendita tierra.

¢No recuerdas con qué humildad aquella alma me ofrecié gratuitamente

su tierra invendible,

cuando me presenté en su umbral con un cuenco de mendigo

en la mano?"

“éPodré olvidar alguna vez, mi sefior, a ese hombre memorable y

sus inolvidables palabras?"

"iSonrie, buen hombre! Aqui esta tu tierra", dijo con el alma

profundamente conmovida.

Valiosa sin duda es la tierra heredada; pero mas valiosa

aun es la tradicion familiar,

nadie ha dejado nunca este hogar con sus necesidades y deseos insatisfechos,
afiadio con su acento caracteristico".

"Grande es el paria, pero mucho mas grande es Su Majestad,

qgue suplicé a un paria teniendo en cuenta la necesidad de un Brahmana;
nuestro mundo siempre mostrara disparidad desde la altura del Himalaya
hasta la profundidad ocednica,

pero mientras el agua sagrada siga fluyendo y llenando

los abismos -la disparidad- no se vera como

laira de la naturaleza"
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"La consulta social, en el trigésimo yajfia evidentemente recibid

un golpe fatal,

cuando le ofreciste abiertamente toda la ofrenda a un hombre hambriento
de origen humilde;

esto indignd terriblemente a los sumos sacerdotes y a sus colaboradores.
Condenaron tu acto como un sacrilegio y una flagrante violacidn

de nuestra tradicién que habian conservado con tanto esmero."

"Con la serenidad que te caracteriza, respondiste rapidamente:

Si alimentar a un hambriento es pecado,

prefiero sufrir en el infierno antes que alegrarme en el cielo'.
Desde el yajiia-kunda, justo entonces, el yajiia-narayana irrumpio
y en el tono de Su voz solemnemente pronuncié”.

“iOh hombres y mujeres! escuchadme atentamente,

ninguna forma de fuego es tan sagrada como la que arde

en el interior del hombre, oculta a los ojos de todos,

incluso ofrecerle un mendrugo de pan duro y seco es

es mas fructifero que verter toneladas de ghee en la roja llama
del fuego sacramental”.

“Quien se llena el estémago solo y sin preocuparse por los demas,
es un gran pecador y aqui y después sufre mucho.

El fuego gastrico no apagado,

créeme, incendia toda la existencia".

"Entonces, todos los yajnikas que antes se habian opuesto a ti
con unas y dientes,

derramaron sus bendiciones sobre tj,

iOh Rey! La humanidad no se desviara de tu camino ario

-ini ahora ni nunca!-

iQue tu nombre brille por siempre jamas!"
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"Estoy muy orgulloso de nuestros pundits y sacerdotes
gue no se dejan presionar

aceptan un cambio cuando estan convencidos de

su caracter duradero;

el Hombre Césmico - Hombre Social - camina firme,
con un pie adelante y el otro atras.

La firmeza en el cambio y el cambio en la firmeza

es un signo que la vida lleva en su corona".

"éQuién sino tu, mi sefor, puede tomarse ambas cosas con la misma ligereza?
¢Quién sino tu, mi sefior, puede tomarse a broma los comentarios cdusticos
en una discusién y las punzantes flechas en una lucha?

Qué espantosa y espeluznante fue toda la escena,

cuando nuestro Unico hijo fue atrapado con engaiio y asesinado

sin piedad por nuestro enemigo - itan brutalmente malvado!-".

"Perseguiste al enemigo y lo desafiaste a un combate,
asi que el escenario para el duelo estaba listo.

Cuando tu y tu despiadado rival comenzasteis a luchar
con las mortiferas armas,

incluso los dioses del cielo se quedaron sin aliento
para contemplar tus intrépidas acciones".
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Tendencias futuras en la vida de los hindues en todo el mundo

Swami Tilak

El expansionismo nunca ha sido una politica del hinduismo. Nosotros, los hindues,
como pueblo, nunca hemos mostrado ninglin amor por el autoengrandecimiento.
Nunca hemos abandonado las fronteras o las costas de nuestra tierra santa para
iniciar una 'yihad' o una 'cruzada' contra nadie. Y estamos orgullosos de ello.
Depende de aquellos que nos desprecian por ser pacificos o no agresivos demostrar
de qué manera una bestia agresiva es mejor que un santo pacifico.

Pero ahora la situacién es muy diferente. La providencia nos ha puesto en una
situacion en la que no podemos negarnos a desempeiiar el papel de una gran
potencia. El poder no significa solo armas y armas, incluidas las nucleares. La pazy la
espiritualidad tienen su propia fuerza. Nosotros luchamos solo por alcanzar la paz
eterna que es innata en nuestra verdadera naturaleza.

Amados hijos de Bharat Mata

Nadie debe pensar que quienes no pudieron competir con otros en su patria han
venido a poblar tierras extranjeras. Bharat Mata ha enviado de hecho los pedazos de
su corazdn para servir y acariciar a la humanidad en otras tierras.

La fuerza de los musculos es una habilidad tan importante como la agudeza del
intelecto, el espiritu de lucha de un soldado no es menos importante que la agudeza
del juicio de un general, los disefios de los ingenieros necesitan la prontitud,
exactitud y habilidad de los trabajadores para su ejecucion.

Los hindues que fueron a trabajar en las plantaciones de Guyana, Jamaica, Trinidad y
Surinam o a cavar el Canal en Panama o a construir ferrocarriles en Argentina y Brasil
han hecho tanto bien a la humanidad en general como miles de ingenieros, médicos,
abogados y hombres de negocios hindues en los Estados Unidos de América, Canada
y otras partes del mundo.

Tradicion Kaundinya

Millones de hindues de origen indonesio y cientos de templos hindues alli y en otros
paises del sudeste asiatico nos recuerdan naturalmente a los grandes RISHIS hindues
como Kaundinya | y Kaundinya Il cuyos esfuerzos ejemplares iniciaron el proceso de
civilizacidn en esa parte del mundo siglos antes del advenimiento de Cristo. Como las
polillas se precipitan hacia la luz, asi también los amantes de la Verdad se
precipitaron hacia Bharat. El flujo entrante y saliente de almas inspiradas fue tan
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grande que incluso los historiadores son incapaces de decidir si fueron los hindues
quienes difundieron su cultura o fueron los habitantes locales los que
voluntariamente asumieron la tarea de asimilar los rasgos salientes del Dharma
hindd y el Samskriti en su vida individual y colectiva, ddndose cuenta de su
superioridad.

Debido a ciertas circunstancias inevitables, este flujo natural de nuestra cultura y
DHARMA se vio indebidamente ralentizado por un tiempo. Pero ahora,
afortunadamente, el proceso ha vuelto a iniciarse y esta tendencia continuard
durante mucho tiempo. Ni Oriente ni Occidente podran frenar este impulso
ascendente de nuestra cultura. Para su redencion, la humanidad necesita las
bendiciones de los valores de la vida arraigados en el espiritu védico.

Sufrimientos de los hindues

Teniendo en mente estos antecedentes, analizamos lo que les estd sucediendo a
nuestros hermanos en diversas partes del mundo. De hecho, sus sufrimientos son
innumerables. No sufren por ningln pecado propio; sufren principalmente porque
son hindues con raices arraigadas en Bharat. A menudo se los tilda de racistas por la
sencilla razén de que no creen en el mestizaje: los hombres que estdn en el poder en
Trinidad, Guyana, Surinam, Jamaica y muchos paises de Africa no se conforman con
sus criticas infundadas a nuestro pueblo en este sentido; también han comenzado a
presionar, directa o indirectamente, a nuestros hijos, especialmente a las nifas, para
gue se casen con no hindles o no indios. Afortunadamente, hasta ahora estas
tacticas no han funcionado. Nuestro pueblo se ha negado a ceder a cualquier
presion. Pasan penurias y sufrimientos, pero no abandonan su tradicion.Solo se
conocen algunos casos esporadicos de matrimonios mixtos.

Mestizaje

Sin embargo, ha llegado el momento de explicar a los no hindldes en términos
inequivocos por qué a los hindues nos disgusta la idea del mestizaje. El sexo tiene su
propio propdsito. Confundir sexo con amor es la parte mds desafortunada de la
naturaleza animal del hombre. Incluso en el pasado lejano, la mente hindu alcanzé la
altura sublime donde el amor no necesita del sexo para brillar. Para proyectar su
naturaleza universal, el amor debe trascender el sexo. La libertad del racismo nunca
puede lograrse a través del mestizaje; la libertad de la carnalidad debe ser su base. Si
el mestizaje hubiera sido la solucidn del racismo, no habria habido luchas internas
entre personas de una misma raza.

Incluso si otros no aprecian nuestra actitud a este respecto, tendremos que
adherirnos a nuestros principios. Es doloroso ver que en Trinidad, Guyana y Surinam
algunas de nuestras muchachas ultramodernas han renunciado a su tradicién a
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cambio de recibir un "trato de reina" por parte de personas no hindues. Es un hecho
reciente y requiere atencidon inmediata.

Adopcion de nombres no hindues

La occidentalizacion esta penetrando rdapidamente en las familias hindues urbanas
acomodadas de todas partes. Aunque afirman que la occidentalizacidn no significa
en modo alguno la aceptaciéon de los valores no hindues, se alejan cada vez mas de
su corriente tradicional y, al estar alejados de la corriente trinacional de la sociedad
hindd, son facilmente vulnerables a elementos extrafios. En primer lugar, cambian
sus nombres; Gyani se convierte en Johney y Mira Mary, con el pretexto de que a los
no hindues les resulta dificil seguir los nombres hindues. Esta enfermedad contagiosa
no se limita a Trinidad o Guyana solamente; los hindues de todo el mundo, fuera de
Bharat, han comenzado a seguir esta odiosa tendencia. Para algunos, puede parecer
simplemente un truco comercial, pero esta plagado de consecuencias nefastas. La
falta de confianza en si mismos actua en su base y puede llevar a la desmoralizacidn.
Hay que tener mucho cuidado contra esta terrible tendencia.

En segundo lugar, dejan de ir a los templos y no les gusta participar en las actividades
religiosas y culturales. Viven en su propio mundo. El délar es su Dios, los clubes
nocturnos son sus templos y el whisky Amritam-Soma no les importa lo que les pase
a los hindues. La cultura y la religion no son su preocupacion. jSon "civilizados",
"modernizados"!

Los jovenes: nuestra esperanza

Sin embargo, tenemos esperanza. Podemos depositar nuestra esperanza en nuestros
jévenes, hombres y mujeres. Un buen nimero de nuestros jévenes en los paises
mencionados anteriormente han comenzado a interesarse profundamente en
nuestras actividades religiosas y culturales. Estdn mostrando celo y firme
determinacién por el resurgimiento y supervivencia de su DHARMA y samskriti.
Parece que el Renacimiento hindu estd a la vista. Es un espectaculo ver a miles de
nuestros jévenes, vestidos con nuestros trajes tradicionales -dhotis, kurtas, saries,
etc. -, participando en la procesién Phagwa (Holi) y manteniendo una disciplina y un
orden perfectos. jSin ningun rastro de inmoralidad! Es, sin duda, un gran desafio a la
"cultura del carnaval", otro nombre para la orgia sexual. Se informa que en los
ultimos afios Trinidad, Guyana y Surinam han sido testigos del DIWALI mas brillante
de su historia.

Politicas y jovenes

Dado que han perdido la fe y la paciencia con los llamados lideres, que siempre estan
ocupados con sus asuntos politicos y cambian de bando sin ningln reparo,
perjudicando enormemente a la causa hindd, los jévenes han empezado a organizar
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sus propios grupos. Algunos de ellos pueden parecer radicales. No se conforman con
cuentos de hadas; buscan el significado mas profundo de su DHARMA.
Afortunadamente, son muy conscientes del hecho de que su gran Dharma tiene algo
inconcebiblemente profundo y eternamente valioso que ofrecer al alma humana.
Este espiritu inquisitivo en ellos los pone, por supuesto, en desacuerdo con los
pensamientos de quienes estan casados irrevocablemente con las convenciones. El
mayor problema en el futuro cercano seria cdmo evitar la inminente confrontacién
entre los dos grupos. Cualquier enfrentamiento entre ambos seria desastroso.

Para la existencia y el progreso de nuestro DHAR MA es absolutamente imperativo.
Los viejos guardias, los veteranos incondicionales, deben ser aclamados por sus
heroicos esfuerzos, logros notables e incalculables sacrificios sin los cuales el
hinduismo no podria haberse ganado un lugar en esta parte del mundo Igualmente
debe ser bienvenido el espiritu de los jovenes. Para vivir, para crecer, cualquier
sociedad necesita nueva sangre, nuevas ideas, nuevas aspiraciones.

Jovenes hindues en los EE.UU.

Incluso en los Estados Unidos, un joven hindld estd en busca de su alma. No sélo
quiere ganar tiempo. Se esfuerza con impaciencia por liberarse de la coraza de
limitaciones indeseables y seguir adelante con vigor y coraje. No estd satisfecho con
su actual estatus de inmigrante apologético. Quiere afirmarse y demostrar su valor
como un hindu respetable, como un hijo luminoso de Bharat Mata. Nadie deberia
tomarlo por un pardsito que vive en el cuerpo politico de esta hermosa y floreciente
tierra de Estados Unidos. Sus mayores, sus padres, deben comprenderlo y no deben
interponerse en su camino.

No deben esperar que él sea simplemente un frio y tranquilo creador de carrera o un
diplomado. El tomara riesgos y emprenderd todo tipo de aventuras. Aprenderd y
ganard experiencia experimentando con el mundo que lo rodea. Las omisiones y las
comisiones son los hitos en el camino hacia el éxito. Cada paso audaz e
independiente no implica desobediencia ni indisciplina. Veamos cémo actua. Se
lanzara; correra y dejard huellas inimaginablemente profundas en la gloriosa historia
de este fantdstico pais de América. Y Bharat se regocijara por la aplastante victoria de
su hijo en esta tierra lejana. De esta manera, dos grandes paises, América y la India,
tendrdn una causa comun para sentirse orgullosos y felices.

El Reino Unido, Canada, Holanda y muchos otros paises donde la presencia hindu ha
comenzado a sentirse, vivirdn la misma experiencia. iQue nuestra victoria sea la
victoria de todos!
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iMarchemos y marchemos juntos!

El hinduismo esta en marcha. Los templos con sus diversos dioses y diosas estan
surgiendo y los Gurudwaras estdn cobrando fuerza. Los Yajias se estan realizando y
se estdn cantando los santos nombres del Sefior Rama, el Sefior Krishna, el Sefor
Shiva, la Madre Durga, el Sefior Ganapati y el Sefior Murugan8 las 24 horas del dia.
Los ASHRAMAS vy los Vidyalayas con sus famosos Munis y Swamis y los centros de
yoga y los Sangiti Dhammas, con sus famosos profesores y maestros, se estan
convirtiendo en fuente de inspiraciéon no sélo para los hindues, sino también para
millones de no hindudes. éSe imaginan que la Gran Fraternidad Universal, una
organizacion internacional con sede en Caracas, Venezuela, va a organizar la segunda
Kumbha Mela en las cumbres de los Andes, cerca de Cuzco, en Peru, en 19867

Multitudes de buscadores serios y sinceros de la Verdad estdn llamando a nuestras
puertas. No podemos decepcionarlos manteniendo nuestras puertas cerradas.
Tendremos que abrir nuestras puertas y dar una cordial bienvenida a nuestro nuevo
visitante. Quienquiera que venga a nosotros es nuestro, y tenemos el deber de
hacerle sentir como en casa con nosotros. No debemos sufrir de complejo de
superioridad. Ni el miedo o la sospecha deben empafiar nuestra magnanimidad.

Mientras estuvimos en Indonesia, nos alegré ver que los hindues locales habian
comenzado a recibir a no hindues. Nosotros

tendremos que hacer lo mismo en todas partes. Personalmente creo que Arya Samaj
puede desempeiar un papel eficaz en este respecto.

En lugar de perder su tiempo y energia en criticar a los hindles no pertenecientes a
Arya Samaj, los seguidores de esta gran organizacién deberian dirigir sus esfuerzos a
penetrar en el escaldn no hindu. Por otra parte, los sanatanistas pueden construir
mas y mas templos y comenzar mas y mas PUJAS y KATHAS y BHAJANAS para crear
mas y mas devocién en los corazones de la gente.

Siempre que dos personas entran en contacto, a pesar de todas las precauciones, los
matrimonios de naturaleza mixta son inevitables. Nos guste o no, tendremos que
hacerles lugar. No podemos perder a una persona sélo porque se haya casado con un
no hindu.

Deberiamos tratar de atraer a un cényuge no hindd a nuestro grupo. En Trinidad,
Guyana, Surinam y Jamaica, los eruditos sabiamente no realizan el matrimonio de
una pareja mixta hasta que el cényuge no hindu acepte abrazar el hinduismo como
su religion.

8 El Sefior Murugan, también conocido como Kartikeya o Skanda, encarna una amplia gama de poderes y capacidades dentro de
la mitologia hindu. Famoso por su inteligencia suprema, simboliza la sabiduria profunda y el intelecto divino, inspirando a los
buscadores en su busqueda del conocimiento. N.T.
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Hindues en los paises musulmanes

En algunos paises musulmanes, especialmente Irdn, algunos de nuestros ciudadanos
se estan convirtiendo al Islam bajo presién o debido a la tentacién.

A menudo aparecen anuncios publicos que tienen ese efecto en la situacidn. Es
realmente alarmante. No sabemos cdmo tratar con una sociedad extremadamente
fandtica y totalmente decidida a establecer un Imperio Mundial, por la fuerza o el
fraude, basado en una religién conocida por su intolerancia mas alla de las palabras.

Recientemente, en Espafia, tuve la oportunidad de ver una coleccién de escritos de
Jomeini®. iMuy provocativa! ilrracional! No se conformard con nada menor que el
Gobierno Mundial Islamico. iIncreible! jIncluso en el siglo XX el hombre puede tener
ideas como estas! Los hindues en el extranjero, pero también en la India, deberian
tomar nota del hecho.

Ciudadanos de tercera clase

No es ningln secreto qué tipo de trato recibimos los indios en el Reino Unido, en
muchos paises africanos, en las islas del Caribe, en Trinidad, en Fiji, en Guyana, en
Surinam, en Jamaica, en Malasia, en Sri Lanka, etc. Se nos trata como ciudadanos de
tercera o incluso de cuarta clase. También se estdn haciendo intentos de reducir
nuestro numero. Uno podria llamarlo un genocidio. Los Misioneros Cristianos estan
de la mano con la gente que esta en el poder en estos paises. Ninguna sociedad vive
solo del poder politico. Sin embargo, privar a un pueblo en particular de su poder
politico es una forma de discriminacién.

Universidad, Tv y radio

La educacidon de nuestros hijos es el principal problema que tenemos los hindles
fuera de Bharat. En los institutos educativos no hay provisiéon para nuestra
instruccion cultural y religiosa. Ademas, la atmdsfera creada por la televisién y la
radio no es en absoluto propicia para nuestros valores de vida. Por lo tanto, sugiero
gue deberiamos tener en alglin lugar de los Estados Unidos, preferiblemente
Houston, una Universidad Hindd de América y una poderosa estacion de radio y
television propia para difundir nuestros pensamientos e ideales por todo el
continente americano.

La unidad hace la fuerza. Los hindues de todo el mundo han comenzado a sentir una
urgente necesidad de unidad entre ellos. El nimero y tamafio cada vez mayores de
Sus organizaciones y asociaciones sociales, religiosas y culturales son una clara
indicacion de ello.

9 Fue un ayatola irani, lider politico-espiritual de la Revolucién islamica de 1979, que derrocé al ultimo sah Mohammad Reza
Pahlevi, y lider supremo del pais hasta su muerte. Es considerado el fundador de la Republica Islamica de Iran. N.T.
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Ademas, el fantasma de la intocabilidad y la rigidez de castas no estan ahi para
perturbar esta floreciente unidad. Sin embargo, debemos tomar todas las
precauciones contra la hostilidad politica y el espiritu partidista que prevalecen en el
cuerpo politico de la India. Todas nuestras afiliaciones politicas pasadas estdn
muertas. Somos hindudes. Somos uno.

Que Dios nos bendiga.
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El modo de vida hindu

Swami Tilak

Al descubrir por si mismo las leyes mas sutiles y superiores de la naturaleza y sus
significados exactos, el hombre se ha convertido virtualmente en el monarca
incuestionable de todo lo que observa. Sin embargo, aun no se ha dado cuenta de
gue las ganancias materiales por si solas no pueden satisfacer su alma.

Necesitamos un buen mundo en el que vivir, pero ningin buen mundo es posible sin
buenos hombres, porque el todo no puede ser diferente de sus partes. Y un "buen
hombre" no significa necesariamente alguien que come bien, bebe bien y encuentra
mucha diversidn en la vida. Si no queremos vivir en un mundo divertido, debemos
tomarnos la vida en serio.

Los modales refinados son, sin duda, una parte esencial de la civilizacion, pero no lo
son todo; el manierismo, por elegante que sea, no es un sustituto de Ia
autoevolucion. Queremos un hombre evolucionado, un hombre evolucionado
interiormente, y para eso tendremos que buscar algin sistema sélido de
autoevolucion.

Es, en verdad, muy desalentador y frustrante también que los apodstoles del
modernismo, que estan tan interesados en sistematizar cada cosa, estén haciendo
muy poco para organizar la Vida misma. En su pura frustracion, la gente estd
volviendo a la naturaleza -la naturaleza inferior- y considerando que el fruto de Ia
civilizacidon no tiene valor. Su rechazo absoluto de la civilizacion puede darles un
pequeio alivio de las tensiones de la vida moderna, pero a largo plazo no hara
ningun bien al individuo ni a la sociedad.

La vida es simplemente hermosa, pero se supone que debemos realzar su belleza
adquiriendo la habilidad de un artista habil. Que la materia prima de la vida sea
forjada adecuadamente para darle la forma adecuada. Afortunadamente, los moldes
estan listos.

Los antiguos sabios de la India han dejado un fondo inagotable de conocimientos
como legado para sus descendientes. Con un estudio minucioso del plan de vida de
cien afios elaborado por ellos, el hombre de todo el mundo se beneficiara en gran
medida.

Los Rishis hindues estan profundamente interesados en el crecimiento interior del
hombre. Quieren verlo "renacer". El hombre nacido con los instintos animales debe
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aprender a respirar el aire fresco de la cultura. Debe convertirse en un "Dvija" nacido
dos veces. Debido a que primero nace de su madre como un huevo y luego sale de Ia
cascara para extender sus alas en el azul infinito, un pdjaro es, en sanscrito, llamado
"Dvija". Para ser realmente dichoso, el hombre debe salir de su dura cdscara de
ignorancia y moverse libremente en el espacio sin restricciones del conocimiento.

El largo viaje hacia la Perfeccién comienza con upanayana samskara, que es la
iniciacion de un discipulo por el Gurd. Habiendo adquirido las gafas de la
comprension adecuada, el discipulo revela por si mismo el secreto de la vida. A
través de las cuentas en constante rotacion de las individualidades pasa el hilo
eterno de Brahman. Es la omnipresencia de Brahman la que nos impulsa a llamar a
nuestro universo Brahamandam, el Huevo de Brahman. Las individualidades parecen
tener significado porque existen en el Brahamandam y Brahman en ellas. Un alma
iluminada, que lleva el cordén sagrado de Brahman (Brahma-sutra), se prepara para
realizar el Brahama-Yajfia. El ejecutante (hota) de este Brahma-Yajiia debe ser
consciente del hecho de que "el cuchardn sacrificial es Brahman y Brahman es la
oblacién. Por el Brahman (en la forma del ejecutante), el Brahman (en la forma de
oblacion) es ofrecido en el fuego del Brahman. Y todo aquello que el ejecutante,
perfectamente absorto en la acciéon (karma), considera como una forma de
Brahman, es también Brahman". (Gita 4, 24).

Como ejecutor de este gran Yajiia, todo aquel que nace tiene tres deudas que saldar:
a los Dioses (deva-rina), a los Sabios (rishi-rina) y a los Manes (pitri-rina); y aquel
gue ofrece sacrificios a los Dioses, aprende el Veda y engendra un hijo digno se libera
de estas deudas.

El corddn sagrado (yajnopavita) que se le da a una persona en el momento de
upanayana samskara consta de tres hilos mas finos que representan las tres deudas.
De esta manera, la persona recuerda constantemente sus obligaciones. Ademas del
yajnopavita, estd investido con el gayatri mantra, el pranayama y el asana, que le
sirven como una ayuda inestimable para cumplir con sus obligaciones.

Mientras que el asana, preferiblemente el padma-asana, ayuda al aspirante a
preservar y aumentar su vitalidad (virya), el pranayama dirige esta vitalidad a sus
formas sublimes que le otorgan poderes mentales excepcionales. La meditacién
constante en el gayatri mantra da como resultado la emancipacion (moksha), que es
otro nombre de la autorrealizacion.

La postura del loto (padmasana) se puede perfeccionar sentdandose con las piernas
cruzadas de manera que el tobillo derecho esté colocado sobre el muslo izquierdo y
el tobillo izquierdo sobre el muslo derecho. Las mufiecas deben estar colocadas
sobre las rodillas. La frente, el mentén y el pecho deben permanecer en linea recta.
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Sentado en padmasana, el aspirante debe practicar pranayama; primero inhalando,
luego reteniendo y finalmente exhalando. El tiempo (en segundos) dedicado a ello
debe ser de 4:16:18. La duracion del pranayama debe aumentarse gradualmente y
lentamente, no de manera abrupta.

El mantra gayatri dice lo siguiente:

om bhur-bhuvah svah. tat savitur
varenyam bhargo devasya dhimahi dhiyo
yo nah prachodayat.

"Om. Meditamos en la luz Suprema de ese Ser Radiante, el controlador y director
gue mora en nosotros de todas las cosas. Que él estimule nuestro intelecto".

Vale la pena mencionar que este samskara unico del upanayana se efectua cuando el
aspirante estd justo en el umbral de la adolescencia y espera un cambio desconocido
en su constitucion fisica y psicolégica. Antes de que lo atrape desprevenido la
tormenta salvaje de las pasiones, debe subirse a una barca confiable de disciplina
gue lo lleve a salvo a través del océano de la vida. Y eso es exactamente lo que hace
el samskara upanayana.

De esta manera, en lugar de ser una victima de la carnalidad, se convierte en un
ardiente seguidor del celibato. Nadie puede ser célibe sin estar dedicado a Brahma-
JAanam. Es por eso que usan una hermosa palabra de "Brahmachari" para el célibe
en sanscrito. Brahmachari también conlleva el sentido de "permanecer en
Brahman". Los primeros veinticinco afos de vida son para el Brahmacharya
(celibato), practicando el Brahmacharya, el aspirante se equipa bien con todo lo
necesario para entrar en el hogar.

Aqui debemos notar que un verdadero hindu toma la vida familiar (grihastha-
ashrama) no como una excusa para satisfacer sus deseos carnales, sino para cumplir
con sus deberes. Siendo el amo de su mente, es capaz de engendrar hijos como
quiera y también de realizar el ideal elevado del amor verdadero. La misma
perfeccion que el Brahmachari buscaba en su vida personal, la busca también en la
vida familiar. Esta preparado para una nueva matematica en la que uno y uno forman
uno, no dos. El era uno, y ahora él y su esposa son uno. Tan pronto como resultado
de esta unién se agrega un tercero, el hijo a la familia, la naturaleza triangular de la
fuerza creativa alcanza su culminacion. El dueio de casa llega a saber que la misma
intensidad de amor que se experimenta en el sexo puede experimentarse también
sin sexo. El amor desenfrenado fluye tanto entre los padres y los hijos como entre el
marido y la esposa. El experimento puede repetirse teniendo en cuenta la necesidad
de la sociedad, pero no afiade ninguna dimensién nueva a la experiencia. El
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aspirante, como hombre de perfecto autocontrol, sabe cuando y dénde detenerse.
Planea su familia sin caer en el exterminio de seres en proceso.

Tan pronto como alcanza la edad de 55 afios y su primer hijo se casa, se despide de
su familia y se va al bosque a vivir una vida retirada (vanaprastha). Esta abnegacion
voluntaria no sélo mantiene alejado de la familia el espiritu competitivo, que tan a
menudo estropea la relacién entre padres e hijos, sino que también le brinda una
gran reverencia. Viviendo en el bosque solo o con su esposa, trata de ser uno con las
bestias salvajes, que de otra manera inspiran tanto miedo en los corazones humanos.
iQué gran emocién! jQué gran alegria! Incluso a los animales feroces a sus pies; los
ama como a sus propios hijos.Su amor ya no se limita a la humanidad solamente,
todo el Universo es su hogar -Vasudhaiva Kutumbakam- Se convierte en un
verdadero protector y promotor del Veda, es decir, el conocimiento universal.

Luego llega la ultima fase de la vida. Ya han pasado setenta y cinco anos. Libre de
todo tipo de obligaciones, emprende la vida de renuncia (sanyasa). No tiene miedo y
no se apega a nada. Satisfecho con todo lo que recibe, cocido o crudo, como limosna,
se mueve libremente por todas partes en el Atman (ser) que gana desde el
nacimiento y nada hasta la muerte.

¢Es impracticable este plan de vida? En absoluto. Incluye en si la sociologia, la
psicologia, la ecologia, el humanismo, el amor a la vida, la autoeducacién, la
realizacién de Dios, y équé deberia dudar en acoger estas cosas de forma coordinada
el hombre que esta ansioso de practicarlas fragmentariamente?
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Yajia prosperidad para todos

Swami Tilak

“iMuchacho! las buenas damas de nuestra raza no conciben hijos
por propio placer y comodidad.

Lo hacen para mantener en alto el estandarte de su razay

ganar laureles por el bien de sus dignas familias.

Lo que hace una sola luna, no lo hacen millones

de pequeiias estrellas.

Gracias a Dios, tengo un hijo tan brillante como la luna

y, ademas libre de farsas y cicatrices".

Su propio pueblo y los de otras tierras

estiman al bendito Rey de la bendita tierra por sus sabias

y audaces medidas.

Viendo como todo en el Reino funciona tan bien

y pacificamente,

es dificil saber quién gobierna realmente a quién tan fielmente.

Ahora, el gran Rey esta realizando su centésimo
Ashvameda yajia -el gran sacrificio del caballo-.

Los enormes ejércitos que acompanan al caballo
parecen mdas o menos ornamentales,

porque la actitud amistosa del Rey hacia todos

ya ha ganado el amor y el respeto de todos -perpetuo-.

Si vemos el yajfia en su perspectiva correcta,

es simplemente un medio de distribuir equitativamente la riqueza acumulada.
Las capacidades difieren de un persona a otra, y no todo el mundo tiene talento
para ganar riqueza;

incluso los economistas de éxito tienen dificultades para

administrar su propio hogar.
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La mayoria de las personas que hacen todo tipo de criticas y
acusaciones contra los mas poderosos y adinerados,

tienen sus propios suefios de volverse cada vez mas
prosperos y afortunados.

En absoluto hay nada malo en llevarse bien con la fortuna;
sin embargo, la fortuna de uno no debe convertirse

en la desgracia de otro.

Por un lado, el Rey sabio y piadoso persuade a sus subditos

para que acumulen riquezas hasta saciarse:

y, por otro, les inspira a unirse a él en la caridad

y el sacrificio -en silencio, sin hacer ningun ruido ni comentario-.
ilncreible! En el yajiia regala alegremente

hasta el ultimo centavo de sus arcas,

empieza a parecer practicamente a un jefe de todos los mendigos
e indigentes.

No pretende ayudar o servir a los demas,

Aunque todos sus acciones invariablemente promueven la causa de los
desamparados y los que sufren,

la caridad no es caridad, si da lugar a la vanidad y al orgullo.

Sélo tiene algun valor cuando sirve como medio eficaz y eficiente

para someter al ego y las fuerzas afines.

El hombre no debe pensar demasiado en si mismo,

sin olvidar su propia limitacion.

Se equivoca cuando piensa que puede crear algo por si mismo

sin la ayuda de Dios y la cooperacién de la Madre Naturaleza.

La germinacién de los granos y la produccion del algodén, son ejemplo de ello
en cualquier caso, no es el resultado de sus Unicos esfuerzos;

tampoco la presencia de piedras preciosas y los metales raros

en las entranas de la tierra son indicios de sus extranos poderes.
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Una vez que pongamos todos nuestros logros en el fuego

del yajiia que todo lo consume y los veamos claramente, sin atribuir ningln valor
a su apariencia externa,

es obvio no quedard lugar para considerarlos como nuestros

o tuyos, en ningun sentido.

"Yo y Mio" y "Tu y Tuyo" no son mas que diferentes facetas

de un dnico Atman.

El ejecutante y la ejecucion, la oblacidn y el hacedor de la oblacidn,

el fuego sacrificial y el objeto del sacrificio,

- todos son inequivocamente uno en Parabrahman o Para Batman.
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Dharma

Swami Tilak

"El Cielo es un lugar donde el hombre cosecha sus buenas acciones;

pero una vez agotado el fruto de su accién, ha de regresar para enfrentarse
a la incesante rueda de la accidn sin fin.

Asi que es mejor que no corra detras de sus ilusorias

e imaginarias comodidades;

Debe dirigir todos sus mejores esfuerzos hacia

mukti, moksha, o la emancipacion".

"iAmor mio!" le dice el Rey pensativo a la encantadora Reina

con una voz suave y delicada,

"é¢No acabas de oir las sencillas

pero sensatas palabras del inocente nifio?"

Con la vista puesta en encontrar un lugar de honor en swarga nunca
he hecho nada en mi vida,

la liberacién perfecta a través de la accién sin deseo

siempre ha sido mi objetivo, mi fiel esposa, espero que lo sepas".

"Vida y actividad son gemelos benditos,

la una sin la otra no puede realmente tener éxito,

pero cuando esa actividad se cruza con nuestra intencién,
entonces, y solo entonces, nace lo que técnicamente

se llama nuestra accién".

"Cuando no se tiene otra motivacion que de seguir

la voluntad del Todopoderoso,

gue encuentra su perfecta expresion a través

de las eternas leyes de la naturaleza.

Conocer y cumplir las leyes fundamentales

gue rigen toda la existencia,

es ejecutar con precision el dharma en su verdadera forma y esencia reales"
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"iCarifio mio! las leyes que rigen el Universo

regulan también al individuo.

El macrocosmos y el microcosmos son esencialmente uno, no dos.
Si uno es un océano, el otro es una gota -en apariencia-.

Aunque difieren en dimensiones y denominaciones,

no en sustancia".

"No soy, Mi sefor, capaz ni tengo la intencién de

unirme a vos;

sin embargo, confieso que sus explicaciones han avivado
de nuevo algunas de mis dudas.

Puesto que sois mi padre por vuestros carifiosos cuidados
y mi preceptor por vuestra infalible guia, me refugio en
vuestra inteligencia diadfana".

"Si el mundo no es otra cosa, en una palabra, que una red de dharma,
y nada puede ir en contra del plan Dios que es otro

nombre de dharma;

entonces, ¢por qué hablamos de a-dharma?

Y, aparte de eso, épor qué distinguimos svadharma

de paradharma?”.

"iAmada!" ¢Por qué ese tono de disculpa? Eres mi verdadera compafiera,

asi que esclichame con toda paciencia.

La esposa no es la esclava de su marido; ni es inferior a él en ninglin sentido.

Sélo los estupidos y los necios la consideran como una puerta al infierno o al
purgatorio;

los sabios siempre la han considerado como un alivio para los sufrimientos del
hombre, sean estos duraderos o momentaneos. .

"Sin embargo, la figura lujuriosa de la mujer en la mente inquieta del hombre es

"la mujer" que si conduce al hombre a su destruccion y profanacion.

Por lo demas, todos los devas o dioses viven, donde se disfruta la fuente de la belleza
y la pureza, de un honor y una reputacioén intachables.

Para su marido, una esposa fiel es compafiera de juegos,

amiga, madre, consejera y preceptora en una sola persona;

Dime, amor mio, ¢qué yajfia o dharma podria realizarse

sin la madre del hijo del celebrante?".
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"Como eres la mitad de mi y una compariera de confianza en

mi largo viaje por la vida,

tienes todo el derecho de saber de que se compone,

la sinfonia del dharma.

La naturaleza trabaja en varios niveles, dando a todos y a cada uno

el impulso necesario

y, tiene su propio principio de funcionamiento, en todos y cada uno de los estratos".

Tolerancia, perddn, autocontrol, no robar, pureza y

control de los sentidos naturales

con la inteligencia, el conocimiento, la veracidad

y la ausencia de la ira son diez caracteristicas principales del dharma en general;
en mi opinién actuar contra estos principios fundamentales,

componentes indiscutibles de la rectitud y de la virtud,

es adharma o maldad, es abominable, aqui

o en cualquier otro lugar".

"Descubrir y seguir fielmente el principio de funcionamiento de
la propia naturaleza superior,

y no ceder bajo ninguna circunstancia a las tentaciones de

la naturaleza mas baja,

es en verdad el propio dharma sva-dharma;

y como tal es diferente del para-dharma, es decir, el dharma de los demas".

"Los considero errdticos y pecadores, a que ignoran con deshonor,

su propio dharma,

necios que apenas desprecian el dharma de los demas;

los llamaré pérfidos y traidores que venden su dharma

por obtener ganancias materiales;

o se entregan al adharma, o al mal, para escapar de penurias transitorias
y dolores momentaneos".
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"Después de haber realizado, querida, tantos ashvamedha,

me he dado cuenta de que no es el pobre caballo sino la mente

la que debe sacrificarse en el yajiia.

Cuando el poderoso caballo de la mente se mueve libremente en cualquier direccién
sin apegarse a nada, ni bueno ni malo,

su ilustre amo se convierte en el amo sin rival

de este mundo y del cielo, se dice".

"Pero el cielo no es mas que una proyeccién del mundo y de la vida mundana
en la mente humana,

gue siempre se complace en inclinarse al deseo y

joh! es ciega a la Verdad.

El deseo nunca puede ser extinguido por los objetos del deseo;

écoémo puede la pobre mantequilla apagar la llama del fuego feroz?"

"Asi que, mi amor, permiteme una vez mas decirte lo que pienso,

he tenido el Reino sélo con el objeto de ser uno con toda la humanidad.

Y he realizado todos los ashvamedha Unicamente para ver,

si podria mantenerme firme y rechazar ser tentado por el Cielo y su alegria".

"Le ruego que me disculpe, mi sefior, por mi comentario inicial
gue hice sin intencion;

nunca he dudado del desapego, tan ejemplar

como profusamente grabado en su caracter.

Desde que me casé contigo, te he observado atentamente:
incluso puedo sospechar de los grandes dioses pero no de ti".

"Tal vez se deba a que eres mi fiel esposa,

totalmente dedicada a mi:

y cuando estamos enamorados de alguien, no queremos
ver sus locuras y debilidades".

"Lejos esta de mi, mi sefor, ser parcial con tu personalidad
o la de cualquier otro.

Pero llamar a un loto loto sin criterio no es parcialidad".
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"Permiteme que te cuente ahora cdmo se ha ido forjando

mi confianza en ti y en tus virtudes.

Al principio no me resulté facil dar por sentadas tus palabras.

La historia de mis dudas y sospechas me lleva hasta

la época en la que todo comenzé.

De nifa, visité con mis abuelos el ashrama

de un gran Muni, famoso por su belleza natural y su carisma espiritual".

En la elevada orilla del arroyo que serpenteaba majestuosamente.

La imponente ermita con su serenidad extremadamente seductora.
estaba situada alli.

iDominaba la vasta extensién del rico y verde valle

con hierbas floridas y arbustos frutales hermosamente esparcidos!

"El agua cristalina del arroyo era fresca y agradable.

Incluso los cuerpos celestes bajaban silenciosamente

por la noche a darse un chapuzén en ella, por supuesto sin salpicar.
Ademads, se podian ver todo el tiempo los altos y robustos pinos
descendiendo de la ladera de la montafia,

para deleitarse con la vibrante musica del agua siempre fluyendo

y dejar que el tiempo se detuviera".

"Partiendo de todos los puntos cardinales, habia

cuatro senderos principales;

estaban bellamente cubiertos con las coloridas vides de hojas

entrelazadas de multiples maneras.

Todos los senderos convergian en el centro del ashrama,

en ese lugar se levantaba una cabana de paja que servia de refugio al ermitafio
y también a los visitantes -en algunos casos-".

"iMi Sefior! el segundo dia de nuestra llegada,

desde la cima de la montafia, los brillantes rayos de luz matutina
descendian.

El santo ya habia tomado asiento en su elevado trono cubierto
con hierba sagrada kusha;

mis abuelos se sentaron delante de él en una hierba lisa y cubierta de rocio".
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"Sentada tranquilamente en el regazo de mi abuela,

contemplé con atencién y curiosidad el rostro radiante del sabio,
y pensé que no era el Sol sino el sabio

el que iluminaba el lugar.

Su cabeza leonina sugeria su ascendencia real,

y su brillante frente coronada de largos cabellos plateados,

su linaje brahmanico".

"Tan atractivo era el encanto de su elegante

y modesta personalidad.

No pude resistir |la alegria de estar cerca de él.

Me levanté de repente para sentarme en su santo regazo

y alejarme de la abuela;

Mis largos y rizados cabellos, que ondeaba con la suave brisa,
empezaron a sentir sus dedos acaricidndome".

"Mi sefior, la mente no estd bajo el control de nadie.

Como las olas del océano, a menudo nuestra mente se mueve sin rumbo;
Comparada con la de un hombre, la mente de mujer

es mas inestable.

Y buscar estabilidad en la mente de un nifio es como

creer en una fabula".

"Apenas habia pasado unos momentos en el regazo

del vidente,

cuando mis ojos dvidos comenzaron a seguir a un joven ciervo.
Pastaba tranquilamente no muy lejos de donde nos encontrdbamos,
ilncreible! No le importaron los ruidosos movimientos

del gorrién"

"Senti una alegria inexpresable, cuando lo vi venir

hacia mi confiadamente,

pero en cuanto intenté tocarlo, huyé galopando velozmente.
Me senti terriblemente decepcionada y abatida,

el muni me dio unas ciruelas y me dio instrucciones carifiosas"
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"Muéstrale una fruta y vendra corriendo hacia ti al instante.

¢Hay alguien en este mundo tan estlpido o astuto como para

no dejarse tentar por la fruta?

"iAl menos usted, su Santidad!" dijo mi abuelo.

iQue el tiempo lo demuestre! jPero aun no puedo hacer tal afirmacion,
hermano mio!"

"Mientras el ego prevalezca, no se puede estar

libre del deseo,

y quien dice estar libre del ego, debe ser mas egoista

gue nadie.

Quien duerme, no dice que esta durmiendo;

y el que dice que esta durmiendo, ciertamente, no estd durmiendo,
amigo mio".

"No presté mucha atencidn a sus conversaciones elevadas,

empecé a tentar al ciervo mostrandole las ricas ciruelas redondas y jugosas
gue aun estaban unidas a sus tallos.

Se acercd, mordié el anzuelo y se alejé.

Yo ya no podia quedarme donde estaba".

"Como los sentidos corren tras los objetos de los sentidos,

también yo empecé a correr tras el animal imitando sus movimientos;
esto hizo que el gorrion se pusiera terriblemente celoso de mi.

Desde lo alto del ciervo, la pequena criatura

comenzd a gritarme enfadada".

"Lo que la gente suele llamar amor, mi amor,

practicamente no es amor,

es en cambio, simplemente un deseo de poseer a la persona deseada,
gue a menudo llamamos "mi amor":

tan pronto como vemos que alguien se interpone en nuestro camino,
los celos, el odio y la ira se apoderan de nosotros".

"El amor no tiene nada que ver con los celos ni con el odio.

Son enfermedades y el que las padece debe ser

tratado con cuidado.

No estoy segura de si se trata de agarrar a la bestia o de burlarse del pajaro,
empecé a correr mas rapido de lo que mis piernas podian soportar".
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"Cuando me cansé tanto que no podia moverme ni detenerme.
Empecé a girar como un trompo.

Sentia como si el Universo entero se moviera a mi alrededor,
con todas sus montafias, arboles y rios".

"Chakravarti", dijo el viejo sabio en ese momento.

En qué sentido, esta mas alla de mi imaginacion,

pero con entusiasmo -una y otra vez comencé a gritar-:
"iSoy Chakravarti -el que mueve el Mundo-!.
jAlrededor de mi se mueve la gran Rueda del Mundo!"

"iQué divertida, es la infancia sofiadora, carifo!

Todos los nifios deambulan por el desierto de

los bosques de fantasia;

pero los suefios infantiles que persiguen a un hombre adulto
son aun mas divertidos.

Aunque no tiene control sobre nada, intenta manipular

las cosas tanto como puede".

"iSefior! jQué considerado eres con tu comentario!
La reflexién del Muni no fue muy distinta de la tuya.
"iEscucha a la ingenua nifia, hermano mio" les dijo

a mis abuelos!,

éno dan rienda suelta a sus variadas emociones todos
los Reyes y Emperadores ambiciosos, como ella?

"Todos los que alguna vez han deseado decidir el destino de la Tierra,
ya yacen en algun lugar muy profundo en la tierra.

El ser humano no debe estar tan orgulloso de su pequefia existencia.
Es siervo de todos pero amo de ninguno - en absoluto-".

"iDesde aquel dia, Sefior de mi Ser!

Hacia todos los reyes y emperadores desarrollé

una apatia cada vez mayor;

asi que cuando supe que me iba a casar contigo,
lo tomé como algo que hubiera querido evitar".
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"iQué extrafio, amor mio! nuestra vida de casados,

ha sido muy larga, pero nunca ha dado sefiales de discordia!
Siempre pareces estar de acuerdo conmigo y con mis planes.
iQué agonia debe de sentir una mujer, si es la esposa

de un hombre que no le gusta!

iY es una falta de respeto hacia la mujer si no tiene

en cuenta sus gustos y preferencias!"

""No me disgustaste, ni me ignoraste.

Toda esta autocritica, mi sefior, es innecesaria.

No tardé mucho en darme cuenta de mi error.
Realmente, no eres un Rey o Emperador ordinario".

"Juro que no te sientas en el trono por tu propio bien

sino por el bien del trono,

ese asiento soberano sin ti seria casi aburrido,

mudo vy falso.

De hecho tu no actuas sélo el dharma actua a través de ti,

la accidén en la inaccidn y la inaccidn en la accién han alcanzado
su culminacion evidentemente en ti".

"Sdélo para concederme amablemente la gracia de ser madre,

te dignaste desempeniar el papel de padre.

De lo contrario habria sido una maldicién para toda la humanidad,
y habria sido un fendmeno funesto con motivo de cualquier
festividad religiosa o social".

"Francamente, alin no sé quién eres.

Puede que seas algun dios o angel, o que sélo te conozca

el enemigo del Diablo.

Sin embargo, te veo actuando simultdaneamente como hacedor
y no hacedor,

disfrutador y no disfrutador, gobernante y no gobernante".
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"Lo que sucedié al final del vigésimo yajia sigue siendo

muy real para mis ojos,

un pobre Brahmana, que queria construir un templo vino

y pidid un pedazo de tierra que pertenecia

a un paria en particular.

Le prometié un precio exorbitante e incluso fuiste a rogarle

al paria por la tierra que era de poco valor.

Pero el pobre paria se negd a venderla diciendo: "Este es el orgullo
de mis antepasados, no se debe vender a ningun precio".

"iMe inclino con toda la reverencia ante todas esas personalidades modestas
pero orgullosas, amiga mial

Son sin duda una bendicién para miy para mi bendita tierra.

¢No recuerdas con qué humildad aquella alma me ofrecié gratuitamente

su tierra invendible,

cuando me presenté en su umbral con un cuenco de mendigo

en la mano?"

"¢ Podré olvidar alguna vez, mi sefior, a ese hombre memorable y

sus inolvidables palabras?"

"iSonrie, buen hombre! Aqui esta tu tierra", dijo con el alma

profundamente conmovida.

Valiosa sin duda es la tierra heredada; pero mas valiosa

aun es la tradicion familiar,

nadie ha dejado nunca este hogar con sus necesidades y deseos insatisfechos,
afiadio con su acento caracteristico".

"Grande es el paria, pero mucho mas grande es Su Majestad,

gue suplicé a un paria teniendo en cuenta la necesidad de un Brahmana;
nuestro mundo siempre mostrard disparidad desde la altura del Himalaya
hasta la profundidad oceanica,

pero mientras el agua sagrada siga fluyendo y llenando

los abismos -la disparidad- no se vera como

laira de la naturaleza"
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"La consulta social, en el trigésimo yajfia evidentemente recibid

un golpe fatal,

cuando le ofreciste abiertamente toda la ofrenda a un hombre hambriento
de origen humilde;

esto indignd terriblemente a los sumos sacerdotes y a sus colaboradores.
Condenaron tu acto como un sacrilegio y una flagrante violacidn

de nuestra tradiciéon que habian conservado con tanto esmero.".

"Con la serenidad que te caracteriza, respondiste rapidamente:

Si alimentar a un hambriento es pecado,

prefiero sufrir en el infierno antes que alegrarme en el cielo'.
Desde el yajiia-kunda, justo entonces, el yajia-narayana irrumpio
y en el tono de Su voz solemnemente pronuncid".

"iOh hombres y mujeres! escuchadme atentamente,

ninguna forma de fuego es tan sagrada como la que arde

en el interior del hombre, oculta a los ojos de todos,

incluso ofrecerle un mendrugo de pan duro y seco es

es mas fructifero que verter toneladas de ghee en la roja llama
del fuego sacramental”.

"Quien se llena el estémago solo y sin preocuparse por los demas,
es un gran pecador y aqui y después sufre mucho.

El fuego gastrico no apagado,

créeme, incendia toda la existencia".

"Entonces, todos los yajnikas que se habian opuesto a ti

con ufias y dientes,

derramaron bendiciones sobre ti de gran valor,

iOh Rey! Tu camino ario es inalterable, la humanidad no se desviara de él
-ini ahora ni nunca!-

iQue tu nombre brille por siempre jamas!"
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"Estoy muy orgulloso de nuestros pundits y sacerdotes
gue no se dejan presionar

aceptan un cambio cuando estan convencidos de

su caracter duradero;

el Hombre Césmico - Hombre Social - camina firme,
con un pie adelante y el otro atras.

La firmeza en el cambio y el cambio en la firmeza

es un signo que la vida lleva en su corona".

"éQuién sino tu, mi sefior, puede tomarse ambas cosas con la misma ligereza?
¢Quién sino tu, mi sefior, puede tomarse a broma los comentarios causticos
en una discusién y las punzantes flechas en una lucha?

Qué espantosa y espeluznante fue toda la escena,

cuando nuestro Unico hijo fue atrapado con engaiio y asesinado

sin piedad por nuestro enemigo - itan brutalmente malvado!-".

"Perseguiste al enemigo y lo desafiaste a un combate,
asi que el escenario para el duelo estaba listo.

Cuando tu y tu despiadado rival comenzasteis a luchar
con las mortiferas armas,

incluso los dioses del cielo se quedaron sin aliento
para contemplar tus intrépidas acciones".

Ganaste; decisivamente, tu adversario perdié el duelo,

Tanto mortales como inmortales te instaron por igual a acabar
con ese hombre tan bruto y cruel.

Pero, llevando toda tu dignidad en tu benévolo rostro
respondiste rapidamente con gracia admirable:

"Nunca he practicado asesinatos, matanzas y masacres
en toda mi vida,

soy Aria, un renombrado guerrero y pertenezco

a un conocido clan kshatriya.

Prefiero cortarme un brazo antes que levantarlo contra
cualquier mujer.

Los mancos, los heridos y los que ruegan por su vida
siempre estaran bajo la proteccién de mi espada"

76



"Pero es grosero y bruto y en cualquier momento,

puede convertirse en una amenaza para tu existencia",

insistié con vehemencia.

"iMis compatriotas! una sociedad sobrevive mas por sus ideales
gue por sus esfuerzos por sobrevivir.

El hombre vendra y el hombre se ird pero los ideales
mantendran viva a la sociedad".

“iCuida tus ideales, Oh Hombre! y Dios

cuidara de ti y de tu estirpe,

la humanidad desprovista de ideales es peor que la existencia canina.
Sobre las tumbas de los ideales muertos sélo crecen las malas hierbas
de la inquietud y la inmortalidad,

Todos sufren y todos sienten por igual los aguijonazos de la inmodestia
y la infidelidad".

"iAntes de que terminaras de pronunciar tus inmortales palabras, mi sefior!
ya habia revivido nuestro amado hijo; y se habia convertido

él mismo, el vil enemigo, en el Seior del Dharma.

Entonces, el Sefior del Dharma, poniendo su mano

sobre tu cabeza, dijo dichoso:

"iOye, Hijo mio bendito! Has mantenido alto mi estandarte;

por siempre pondré tu nombre en la cabeza de todos los virtuosos."

"iQuerida! tu misma sabes que el camino de la virtud

es siempre muy dificil de transitar,

el Dharma es siempre una fuerza viva y creciente,

y seguramente no algo pasado o muerto.

Difiere de persona a persona y de raza a raza;

también difiere de momento a momento y de lugar a lugar".

"El verdadero dharma a veces existe

en el dharma convencional,

pero a veces parece opuesto

al dharma cominmente aceptado;

a veces funciona tanto a través del dharma y del adharma,
y a veces esta realmente mas alla del alcance tanto

del dharma como del adharma".
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"Decir exactamente lo que es verdad, por ejemplo, es veracidad,
y, la veracidad como tal normalmente se acepta como rectitud;
pero desorientar al carnicero que persigue a una vaca, no es lo mismo,

1

no es pecado ni va contra la norma del dharma, lo juro honestamente.'

"Una vez alguien me pregunto, ¢Este mundo existe? ¢ O no existe?
¢Tiene un deber? ¢O no lo tiene?"

Respondi, pero sélo después de pensarlo seriamente:

"En un sentido este mundo existe; en otro, no".

"Para conseguir que la propia mente se desprenda o se desapegue,

uno tendra que mezclar el sentido del deber con el de todos los deberes
desatendidos". Cuidar de la propia familia, mi amor, es el dharma

mas intimo;

y ser negligente con ese dharma es ciertamente

un adharma inexpiable;

pero alcanzar moksha, o liberacién, en el contexto dado,

no es ni dharma ni adharma,

sin embargo es mds que cualquier tipo de dharma conocido y no tiene
el mas minimo matiz de adharma".

"El templo de la familia unida, mi amor, con todo su

esplendor y majestuosidad.

Se apoya firmemente en los cimientos de la armoniay la
unidad ejemplares.

Respeto mutuo y la confianza reciproca, con un espiritu infinito
de amor y sacrificio,

son los pilares que sostiene esta valiosa estructura

de incalculable valor".

"Incluso antes de su boda, el esposo y la esposa,
como hombre y mujer,

habian sido tan perfecto por separado como podria
ser cualquier hombre o mujer realizado.

Cuando la Perfeccién se encuentra con la Perfeccién.
Nada ocurre realmente si no es la Perfeccion."
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"El marido y la mujer son como la leche y el azucar,
cuando se juntan sélo se afiade algo de sabor agradable
y nada de volumen.

En ausencia de hijo, la familia -triangulo carece en

el tercer lado- esencialmente necesario.

Con la llegada de un hijo, se anade una nueva
dimension al amor".
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Universidad hindi de América y televisidon-radiocentro hindu

Swami Tilak

En América del Norte, Central y del Sur, casi no hay lugar donde no haya hindues.
Pero en Estados Unidos, Canada, Trinidad, Guyana, Jamaica y Panamad, su nimero es
bastante grande. Pero uUltimamente han empezado a sentir un vacio cultural y
religioso. La educacidn de sus hijos se ha convertido en un problema serio. El sistema
existente en estas partes no sirve a su propodsito. La atmdsfera creada por la
television y la radio no es en absoluto propicia para su crecimiento cultural y
espiritual.

Por lo tanto, es imperativo que tengan su propia universidad con un numero
adecuado de colegios y escuelas afiliadas. También necesitan un poderoso Centro de
Radio y Televisidn que siga transmitiendo programas de valor cultural, religioso y
espiritual educativo, basados en el concepto hindu de la vida, en varios idiomas
indios, las 24 horas del dia.

Universidad

El nombre de la universidad propuesta podria ser Universidad Hindd de América.
Esta universidad puede adaptarse al modo moderno de educaciéon e impartir el
conocimiento cientifico actual. Pero debe concentrar principalmente sus esfuerzos
en las necesidades culturales, sociales, espirituales y religiosas de nuestro pueblo.

Ademas, la Universidad no debe ser simplemente una universidad mas, sino que
debe hacer un esfuerzo vigoroso para restablecer los medios védicos de adquirir
conocimiento. En los tiempos antiguos, parece que nuestros Rishis conocian un
método muy diferente de adquirir conocimiento, desvelando los secretos de la
Naturaleza y conociendo su propio Ser. Incluso los cientificos e historiadores se
sorprenden al ver que los RISHIS hindues en el pasado desconocido podian dar la
descripcidn casi exacta del 4tomo, las estrellas, el cuerpo humano, etc. Por lo tanto,
no es contra la razén sospechar que tenian acceso directo a las cosas; no necesitaban
tantos instrumentos de precision para penetrar las diferentes capas de la materia.
Evidentemente, utilizaban su mente como un medio eficaz para ese propdsito. ¢Por
gué la mente que inventa tantos dispositivos para amplificar la vision no puede
penetrar directamente en la materia y descubrir la verdad, el objeto de las ciencias
naturales?

Albert Einstein tiene toda la razén cuando dice que el hombre sabra cada vez mas
sobre las cosas pero nunca podra conocerlas por completo. Este es el problema de
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todos los procesos basados en la observacién. S6lo mediante la observacion nunca
podremos llegar al nucleo de una cosa. La "forma", burda o sutil, limita nuestra
vision. La observacion por si sola no tiene poder para eliminar esa obstruccion.
Tendremos que empezar desde el centro mismo.

Durante todos estos afios, el enfoque del hombre ha sido centrifugo: ahora deberia
ser centripeto. Partiendo de la circunferencia no es necesario llegar esencialmente al
centro; uno seguramente pasara por la circunferencia. Personalmente creo que este
ultimo era el enfoque de nuestros Rishis. ¢ No dicen: Al saber, todo lo demas se sabe?
La universidad propuesta deberia tratar de revivir y desarrollar ese proceso.

Debemos estar orgullosos de que nuestro pueblo haya obtenido Premios Nobel. Pero
no debemos olvidar que todos los esfuerzos de nuestros eminentes cientificos estan
afladiendo gloria a los métodos occidentales. En los tiempos modernos, nuestra
contribucion al campo cientifico es muy pequefia. Como pueblo, ¢dénde estad nuestra
originalidad? ¢Ddénde estan Jagadish Chandra Bose y P. K. Ray, quienes recibieron su
inspiracién directa de los Vedas y los Upanishads y sorprendieron al mundo no sélo
por sus logros histdricos sino también por la originalidad de su pensamiento?

Al guiar a nuestros jovenes en esa direccion, la Universidad no sélo traeria gloria a
nuestro pueblo y a nuestra cultura, sino que también prestaria un gran servicio a la
humanidad en general. Se lograria la libertad de la materia; se confirmaria el poder
de la mente sobre la materia.

La Universidad atraera e inspirard positivamente a miles de no hindues en todo el
continente americano. Simplemente estan buscando luz de nuestro dinamo
espiritual.

Teniendo en cuenta su situacién y su clima, Houston parece un lugar ideal para
ubicar la Universidad. El centro de radio y televisidn puede instalarse alli mismo o en
algun lugar de Florida. De alguna manera nuestro programa debe llegar a toda
América del Sur, Central y del Norte.

Estos proyectos deben emprenderse lo antes posible. Quién sabe lo que puede
ocurrir mafiana. El tiempo y la marea no esperan a nadie.

82



Comentario del editor sobre el articulo anterior10:

Este breve articulo muestra el agudo ingenio organizativo de Pujya Swami Tilakji
Maharaj y sus penetrantes opiniones sobre la educacion. La importancia de este
articulo se puede medir por el hecho de que "Vishva Hindu Parishad ha adoptado
esta propuesta de "Universidad hindu de América" y un *Centro de television y radio
hindd" como su futuro programa en la 102 Conferencia hindu, celebrada en Nueva
York en julio de 1984.

El problema de la educacidon que se plantea en este articulo no es sélo un problema
de los hindues, sino de los estadounidenses en su conjunto. Los veteranos pedagogos
estadounidenses tienen un gran interés en encontrar una solucién para preparar a
los jévenes estadounidenses para vivir juntos o como infundir desarrollo moral en el
caracter y cdmo alinearse con los valores.

Esto es esencial para llevar una vida de relaciones familiares y democracia social de
una manera completamente valida, liberal y confiable. Estos problemas aidn no se
han resuelto en el sistema de educacién estadounidense.

El articulo trata magnificamente estos grandes problemas. La propuesta de Swamiji
de "adoptar el modo moderno de educacién e impartir los conocimientos cientificos
actuales" El conocimiento lo lleva a un acuerdo compacto con la definicidn de Ia
educaciéon estadounidense que sostiene que la educacidn no es la preparacion para
la vida sino un aprendizaje en el proceso de vivir y predica vivir ricamente y con
sensatez en cualquier momento presente.

Sin duda, esta nocidn de la educacion ofrece una alternativa sélida para la sociedad
estadounidense basada en los negocios, la tecnocracia y la especializacién. Pero el
énfasis excesivo en el presente en todos los aspectos de la vida, como el social, el
politico y el econdmico, da lugar a contradicciones insolubles entre la aspiracion y el
método o entre los fines y los medios de la educacién al reducir las percepciones
estéticas y espirituales que pueden convertir el pasado y el presente en fuente de
profunda satisfaccién mental. Asi, el aprendizaje sigue existiendo, pero la vida que se
acaba puede revitalizarse con la fundacion de una Universidad Hindu de América, un
requisito inevitable en el contexto de las necesidades apremiantes de la propia
sociedad estadounidense.

La segunda gran cuestién que plantea este breve articulo es la de considerar las
relaciones entre ciencia y filosofia. Swamiji no oculta su intencién de establecer una
supremacia clara de la mente sobre la materia y de liberarse de ella. Expresa una
profunda confianza en la capacidad de penetracion de la mente en la materia y en su
poder para descubrir la verdad, el objeto de la ciencia natural. Lo que es verdad y

10 10 Swami Kal Prakash
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realidad en lo mas profundo de la materia, esta fuera de la capacidad y del limite de
la observacion cientifica. Desde Kant hasta Einstein y Carnap, todos aceptan esta
misma verdad. Pero la capacidad de penetracién de la mente aldn estd por probar vy
tiene una inmensa perspectiva. Tenemos una larga serie de pensadores como
Heraclito, Demacrito, Socrates, Platén, Descartes, Leibniz, Locke, Bacon, Newton,
Kant. Bertrand Russel en Occidente. Pero preguntar si trabajaban para la filosofia o
para la ciencia seria una estupidez. Desde el punto de vista tedrico, la filosofia y la
ciencia no son fundamentalmente diferentes entre si. Tal distincidn no tiene ni
justificacién histérica ni base légica. ¢{CoOmo pueden diferir si el objetivo es el de
encontrar una aprehension tedrica de la realidad y el descubrimiento de la verdad?
Asi, Pujya Sri Gurudev proporciona aqui una légica que sustenta la validez de los
medios védicos de conocimiento basados en la intuicién y la discriminacion racional
de los hechos y secretos de la naturaleza respaldados por el conocimiento del Ser, el
conocimiento del conocimiento. Seguramente puede parecerle a un erudito
cientifico estadounidense como 'poesia’, pero jugando este simple juego de la misma
manera, podemos designar sus hallazgos y observaciones cientificas biomarficas
incompletas como un "mito arrogante". Lo que quiero decir es que confiando
Unicamente en los medios védicos de conocimiento, uno puede presentar sus
hallazgos con, bastante mds precisién que con las ciencias naturales, para una
verificacion rigurosa y objetiva.

La teoria del conocimiento que es la base del modelo educativo estadounidense es
estrictamente contextualista e implicitamente pragmatica. Cree en la autenticidad de
la ciencia o en los Unicos métodos apropiados de adquisicidén vy, por lo tanto, se basa
en las investigaciones psicoldgicas para su validacién. Hoy en dia, los datos, teorias y
pruebas psicoldgicas se utilizan ampliamente en Estados Unidos para lograr una
rdpida mejora en la educacién. Esta practica se ha vuelto comun en la mayoria de las
instituciones educativas estadounidenses. Este proceso de prueba de la psicologia de
la naturaleza y la clasificacion de los individuos reduce los rasgos humanos al nivel de
numeros y simbolos, lo que, a su vez, da como resultado una mecanizaciéon del
conocimiento y una deshumanizacion de la educacion. Asi, vemos un circulo vicioso
en la educacidn estadounidense que comienza con una ruidosa investigacion para el
desarrollo del cardcter moral y la infusién de valores humanos, se desarrolla a través
de los anales del contextualismo pragmatico y desemboca en los desconcertados
gritos de mecanizacion y deshumanizacion.

Pujya Swami Tilak tenia una sélida comprensidn del problema del sistema educativo
estadounidense. Por lo tanto, condend el enfoque centrifugo y defendid firmemente
el enfoque centripeto hacia la educacidn que puede dar al hombre vida y aprendizaje
en el proceso de la vida. Lin Yu Tang, el famoso autor chino, escribié en un lugar que
"la verdadera perspectiva sobre la vida humana es la perspectiva de los valores, no
de los hechos". Esta es la razén por la que sobrevaloramos a Buddha o Platén en
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comparacién con un multimillonario de Estados Unidos, Pujya Gurudev, ha utilizado
muy sabiamente esta palabra centripeta, que significa "que procede de la base hacia
el dpice". Es una exposicién de su enfoque realista. Esta afirmacion implica un
proceso evolutivo de desarrollo de valores en un hombre que recibe educacion, que
no conoce parada a menos que alcance su fin mas alto, la etapa de la
autorrealizacién, la morada final de todos los valores. 'En un proceso evolutivo de
este tipo, la educacién hace brotar en un joven esos delicados sentimientos que son
esenciales para demostrar que es digno de un hombre en el sentido mas completo
como un buen hermano, un buen padre, un buen hijo, un buen amigo y un buen
esposo. Conocerse a uno mismo significa conocer todas las perspectivas
intelectuales, morales y estéticas de la vida, saber quiénes somos y quiénes debemos
ser. En resumen, el objetivo de la educacién debe ser formar un hombre equipado
con las mejores tendencias, con los mayores estimulos y hermosos suefios que
puedan obtener su plena expresion en las actividades creativas de su vida.

Con un plan de educacién como éste, sin duda, la Universidad Hindd de América
“atraerd e inspirard positivamente a miles de no hindles en todo el continente
americano”. Este calculo de Swamiji estd respaldado por otros factores. En primer
lugar, porque la moralidad y la verdad tienen un caracter universal, libre de tiempo y
espacio. Por lo tanto, la moralidad y la verdad del estilo de vida hindu pueden
predicarse con confianza y no creardn reservas en el pensamiento y la actitud de las
masas en Estados Unidos. En segundo lugar, el tipo de educacién propuesto es
plenamente capaz de romper el enigma actual del sistema educativo estadounidense
y, después de un desempefio exitoso, puede surgir como una alternativa a la
educaciéon estadounidense. En tercer lugar, la educacién es el Unico medio eficaz en
Estados Unidos para la transformacion de la sociedad, y existe la probabilidad de que
los hindues estadounidenses emerjan victoriosos en la batalla de la educacion. Al
mismo tiempo, el enfoque centripeto de la Universidad Hindu asestara un duro golpe
a las tendencias deterministas, que estan creciendo rdpidamente en Estados Unidos
y son perjudiciales para el libre albedrio de una democracia. ciudadano de ese pais.
Por lo tanto, el apoyo también puede venir de este lado.

Por ultimo, este pequeiio articulo me parece el documento histérico de un
movimiento perfecto del hinduismo en el extranjero. Todo movimiento tiene tres
componentes: propaganda, organizacion y accion. La propuesta de una estacion de
radio y televisidon hindu satisface la necesidad de propaganda mientras se construye
una universidad de este tipo, seguramente creard un vinculo estrecho entre sus
miembros y les brindard un sentido de unidad que puede adquirir un nuevo sentido
en la sociedad estadounidense. Aqui radica la organizacién. La accién es inminente
en la propaganda y la organizacién y el hecho de que se tome un tiempo para la
organizacion, trasciende a ambos. Por lo tanto, "quién sabe lo que puede ocurrir
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manana". Pero, éentenderan los hindues del continente americano el significado de
su impaciente advertencia de que "el tiempo y la marea no esperan a nadie"?

86



191
Revisado 7.01.25
Orden 104-108

Autorrealizacion
Swami Tilak

El Universo, que evidentemente estd activo en varios niveles, es una manifestacidn
de la Verdad Eterna que abarca también la individualidad. En realidad, las
individualidades son simplemente los destellos momentaneos de la Verdad Suprema
a través del Tiempo y el Espacio. Para comprenderlo, tomemos el ejemplo de la
electricidad. Aunque se manifiesta a través de un ventilador eléctrico como
electroimdn, a través de un calentador como calor, a través de un refrigerador como
frio y a través de una bombilla eléctrica como luz, sin embargo, su unidad permanece
inalterada.

En efecto, tenemos dos cosas muy diferentes: una, el campo de actividad vy la
segunda, el dueno de la actividad. Entre los ejemplos mencionados, el ventilador, el
calentador, el refrigerador y la bombilla son los campos de actividad, pero Ia
electricidad misma es la duefia de los campos. En sanscrito, los términos "campo" y
"dueno del campo" corresponden respectivamente a "Kshetra" y "Kshetrajfia".
Kshetrajfia, o el duefio del campo, nunca cambia, pero el campo, segun su
naturaleza, extrae la fuerza necesaria de su duefo. El duefio no actua, mientras que
el campo no tiene poder para actuar sin la ayuda de su dueio. La electricidad es una,
pero sus efectos son muchos. La funcidn de la electricidad varia de un campo a otro:
se adapta a la naturaleza del campo por el que pasa. Por eso tenemos electroiman,
calor, frio y luz, tantas manifestaciones de la misma electricidad

De la misma manera, el Ser es uno solo, pero cuando pasa por el nivel de los
sentidos, parece tomar la forma de los sentidos. La mente, el intelecto y el ego
también son reflejos del mismo Ser. Un Ser desempefia papeles diferentes en
diferentes niveles. Ninguno de estos campos puede mantener su actividad sin Ia
presencia del Ser. Sin duda, los campos tienen sus propios problemas. Los defectos
del campo afectan negativamente a su funcién.

Sin embargo, es muy lamentable que el ser humano sea propenso a cometer la
locura de identificar su propio yo con los diversos campos por los que pasa. A veces,
siente como si el ego fuera su verdadero yo. Y, a veces, toma su mente, intelecto o
sentidos por su verdadera existencia. Esta identificacidon errénea del Ser, con el no-
Ser, resulta en inquietud interior. ¢Quién puede encontrar paz entre los objetos
sensuales?
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En este momento, estas sentado frente a mi. Te estoy mirando. Cualquier defecto en
mis 0jos 0 en tu apariencia o en algun lugar entre tu y yo, puede afectar mi visién. La
vision defectuosa superpuesta a mi comienza a causarme problemas. Reacciono
favorablemente a un rostro bello y adversamente a uno feo, sin darme cuenta de que
la belleza o la fealdad de los objetos externos no causan ningun cambio en mi yo
real. No sé por qué deberia sufrir por las formas de los demas. Qué extrafio que la
fealdad del hombre feo no afecta al hombre feo en si, sino a mi.

Si el hombre pudiera crear un mundo perfecto, no habria miseria ni dolor en su
destino, pero un mundo perfecto es un grito de alegria. Un mundo perfecto significa
un mundo sin cambios. En ese mundo maravilloso todos deberian ser jévenes o
viejos. Pero, écdmo puedes pensar en uno sin pensar en el otro? Es absurdo buscar la
perfeccion en el mundo de la relatividad.

Asi pues, no hay que esperar a que llegue el mundo perfecto. Debemos poner la
Perfeccidon del Ser en el Universo y disfrutarla todo el tiempo, en todas partes. En
lugar de ser afectados por la imperfeccién del mundo exterior, debemos afectar el
mundo exterior con la perfeccién interior.

Esto significa que debemos invertir todo el proceso. Un hombre comun se deja
influenciar por la imperfeccién externa, mientras que un yogui influye en el mundo
exterior con su perfeccidn interna: la perfeccion del Ser. Sin embargo, uno no puede
ser un yogui hasta que no se da cuenta de su Ser, que estd mas alld de cualquier
rastro de imperfeccidon. La imperfeccidn tiene poder sobre los sentidos, la mente, el
intelecto y el ego, pero el Ser Verdadero estd mas alla de su alcance.

En un espejo de apariencia palida, el rostro de uno se ve palido. Pero uno no debe
palidecer con la palidez del reflejo. No es el espejo el que glorifica al hombre; es el
hombre el que da algun propdsito a la vana existencia del espejo. De la misma
manera, la imperfeccidon del mundo impuesta a mi mente no produce ningun efecto
en mi Ser, pero la realizacion de la perfeccidon del Ser seguramente le da un gran
significado al mundo. A través de la Autorrealizacién, llego a saber que el mismo Ser
Eterno que forma mi existencia, forma también la existencia de todo el Universo. El
mundo siempre cambiante es la superficie exterior de la Verdad que es invulnerable
a cualquier cambio. El Ser individual y el Ser Universal son las dos facetas del mismo
Absoluto.

Ahora pasemos a la meditacion.

Antes de pensar en términos de influenciar al mundo, uno debe darse cuenta de su
propia perfeccién. La conciencia tiene su propia peculiaridad. Puede identificarse con
el Ser asi como con los objetos de los sentidos. Para su identificacion con el Ser, tiene
gue estar desapegada de los objetos externos.
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Tan pronto como uno se libera del yugo de los objetos sensoriales, la mente, el
intelecto y el ego, uno se da cuenta de su propia Perfeccidn. A veces, los sabios usan
la palabra "visualizacion" en lugar de "realizacidn". Cualquiera sea el caso, uno no
debe pensar que la realizacion o visualizacion es un acto ordinario de percepcion.

" ”n

Por ejemplo, uno puede decir: “iMira, qué hermosa es esta imagen!”. Aqui, “ver
significa una percepcién a través de los ojos. Pero cuando uno dice “iMira, qué
bonita es esta cancion!” el sentido cambia completamente. Uno se refiere a la
percepcidn a través de los oidos. Asi que tenemos muchos tipos de “ver”. “Vemos” el
sabor de la comida a través de nuestra lengua, el aroma de una flor a través de
nuestra nariz, la belleza de un pensamiento a través de nuestra mente. Pero cuando
uno afirma que estd viendo a Dios o al Ser, seguramente no se esta refiriendo a la
percepcidn sensorial o mental. Aqui, es la realizacion del Ser por el Ser lo que esta
implicito.

El cuerpo, sin duda, es un instrumento maravilloso para la realizaciéon de la Verdad,
pero aquel que estd apegado al cuerpo, nunca podra ganar nada en el campo de la
Autorrealizacidn. Como cualquier otro mecanismo, el mecanismo del cuerpo también
estd destinado a fallar. Quien esta absorto en el pensamiento del cuerpo no puede
entrar en el reino del Ser.

Desafortunadamente, la gente no se da cuenta del simple hecho de que el
mecanicismo y la espiritualidad son dos cosas completamente diferentes. Se dice que
algunos psicologos de renombre estan experimentando con personas que hacen
algun tipo de meditacién. Se ha informado que una persona en meditacion emite
ondas alfa. Y ahora, todo el que estd interesado en la espiritualidad habla de este
hecho.

Uno dice que en la meditacion profunda se producen ondas alfa, y el otro dice que
una persona esta en meditacién profunda cuando su cerebro produce ondas alfa.
Como consecuencia, algunos de los expertos intentan producir ondas alfa
mecdanicamente en el cerebro. Pero todo esto tiende a una gran confusién. Ningun
sintoma del cuerpo o del cerebro debe tomarse como factor decisivo en el campo de
la Autorrealizacion,

Incluso cuando dormimos, nuestro corazon late. Pero la observacion de los latidos
del corazén por si sola no nos puede decir nada sobre la experiencia de quien suefia
o estd en un suefio profundo. De manera similar, no podemos descubrir el secreto de
la meditacién simplemente a través del estudio de las actividades del cerebro, como
bien lo expresa el Dr. Wilder Graves Penfield, Director Emérito del Instituto
Neuroldgico de Montreal: "En conclusién, hay que decir que todavia no existe ningun
procedimiento cientifico que produzca una actividad mental positiva y constructiva.
Hay muchas cosas, desde el alcohol hasta las técnicas descubiertas mas
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recientemente, que pueden interferir con el funcionamiento del cerebro, pero no hay
ningin método para obligar al cerebro a obedecer las 6rdenes de alguien desde
afuera. Las suposiciones del materialismo nunca han sido corroboradas. La ciencia no
arroja luz sobre la naturaleza del espiritu del hombre o de Dios".

La meditacidn es un proceso interior que nos lleva a la experiencia del Ser. La
mecanizacion de la meditacién a partir de una posibilidad. La experiencia es
monopolio de quien la experimenta. Ademas, lo que uno gana en la meditacion es
muy diferente de la experiencia ordinaria. Nosotros preferimos llamarlo realizacidn.

Ahora, veamos qué sucede en la realizacién propuesta.

Imaginemos que tenemos aqui un circulo. Cualquier circulo consta de tres cosas:
circunferencia, radio y centro. La circunferencia no es mds que una extension del
centro a través del radio. Un circulo puede reducirse a un punto o al infinito. Cuando
se reduce a un punto, todos sus constituyentes -circunferencia, radio y centro- se
disuelven en el centro, que no es mds que un punto relacionado con la
circunferencia. En cuanto se libera de la circunferencia, el centro no significa nada
mas que un punto que no tiene longitud, ni anchura, ni magnitud.

Un punto desprovisto de posicion pierde automdticamente su entidad y se vuelve
uno con el Infinito. El punto esta presente en el Infinito y el Infinito en el punto.
Podemos captar el Infinito y también el punto. Pero nuestro intelecto no nos ayuda a
comprender ese gran misterio que abarca en si mismo el Infinito y el punto, que es la
Eternidad.

El Universo es infinito y el individuo es puntual, pero ambos se unen en la Eternidad
del Ser. El Ser puede producir universos infinitos asi como individuos infinitos. E
incluso después de producir universos infinitos e individuos infinitos, la esencia del
Ser permanece inalterada.

Segun los RISHIS védicos: "Eso es Perfecto. Esto es Perfecto. De lo Perfecto solo se
extrae lo Perfecto. Incluso después de sacar lo Perfecto de lo Perfecto, es Perfecto lo
que permanece.

En verdad, en un circulo, el centro es perfecto, la circunferencia es perfecta y
perfecto es también el radio, pues todos ellos permanecen en la Eternidad. El centro
es virtualmente un punto, y la circunferencia y el radio, las lineas que, a su vez, son la
extrafia combinacién de punto e infinito. No necesito decir que cualquier linea,
pequeia o grande, tiene infinitos puntos. Aunque el punto no tiene longitud todavia,
en asociacion con el Infinito, produce el efecto de longitud. De lo contrario, no es
mas que un misterioso Infinito, en conjuncién con la Eternidad. Si bien la Eternidad
es una realidad, el punto y el Infinito nacen de nuestra limitada comprension. Todo lo
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gue parece diferente de la Eternidad es meramente una realidad perceptiva que no
se mantiene verdadera sin la Eternidad.

Ahora bien, no debe ser dificil para ustedes comprender el concepto de Realidad
dado por los Rishis hindues. Ellos nos dicen que sélo hay un Ser (ATMAN). Es Eterno.
Es imperecedero. Es omnipresente. Asi como la Infinitud en conjuncién con el punto,
gue es simplemente un sentido de posicion o situacién, produce el efecto aparente
de longitud en una linea, asi también, el ATMAN Eterno, en conjuncidn con el sentido
de Ego, produce el efecto aparente de todas las cosas que estan presentes en el
Universo.

La posicion es una gran ilusidn. Por supuesto, tiene su propio poder; puede rechazar
a cualquiera y a todos. Todos estan luchando por su posicion. No logran comprender
gue dos personalidades, incluso enemigas, son como dos puntos eternamente
existentes en la misma circunferencia. Pueden parecer diametralmente opuestos
entre si, pero son parte integral del mismo Ser indivisible.

iQué gran diversién! La posicion hace a uno grande o pequeiio. Si te sientas aqui, te
conviertes en un orador, y si te sientas alli, en un oyente, es su posicidén la que hace a
un hombre presidente o un ciudadano comun. Tan pronto como la idea de posicidn
desaparece, no queda nada mas que el Ser. El sentido de posicién en mi, o Ego, crea
el sentido de Dios, el Ser individual y el Espiritu; de lo contrario, todo es Ser, o
ATMAN. Segun la Santa Biblia, el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo son tres en UNO.
¢Qué significa esto? Quieren decirnos que con respecto a sus posiciones, son tres,
pero en realidad son UNO. Asi como la circunferencia, el radio y el centro existen
permanentemente en la Eternidad, asi también Dios, el Ser individual y el Espiritu
comparten la misma Eternidad.

Las Sagradas Escrituras -Veda y Upanishads- nos dicen: El ATMAN estd abajo. El
ATMAN estd arriba. El ATMAN estd delante y detrds también. Todo lo que estad a
nuestra derecha e izquierda tampoco es diferente del ATMAN. Todo es ATMAN".
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160
Revisado 8.01.25
Orden 104-108

Ego

Swami Tilak

"Apenas habia pasado unos momentos en el regazo

del vidente,

cuando mis ojos dvidos comenzaron a seguir a un joven ciervo.
Pastaba tranquilamente no muy lejos de donde nos encontrabamos,
ilncreible! No le importaron los ruidosos movimientos

del gorrion".

"Senti una alegria inexpresable, cuando lo vi venir

hacia mi confiadamente,

pero en cuanto intenté tocarlo, huyd galopando velozmente.
Me senti terriblemente decepcionada y abatida,

el muni me dio unas ciruelas y me dio instrucciones carifiosas".

"Muéstrale una fruta y vendra corriendo hacia ti al instante.

¢Hay alguien en este mundo tan estupido o astuto como para

no dejarse tentar por la fruta?

"iAl menos usted, su Santidad!" dijo mi abuelo.

iQue el tiempo lo demuestre! jPero adn no puedo hacer tal afirmacion,
hermano mio!"

"Mientras el ego prevalezca, no se puede estar

libre del deseo,

y quien dice estar libre del ego, debe ser mas egoista

gue nadie.

Quien duerme, no dice que esta durmiendo;

y el que dice que esta durmiendo, ciertamente, no estd durmiendo,
amigo mio".
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"No presté mucha atencion a sus conversaciones elevadas,

empecé a tentar al ciervo mostrandole las ricas ciruelas redondas y jugosas
gue aun estaban unidas a sus tallos.

Se acercd, mordio el anzuelo y se alejo.

Yo ya no podia quedarme donde estaba".

94



160
Revisado 8.01.25
Orden: 109-111/461-464

Amor

Swami Tilak

"Como los sentidos corren tras los objetos de los sentidos,

también yo empecé a correr tras el animal imitando sus movimientos;
esto hizo que el gorridn se pusiera terriblemente celoso de mi.

Desde lo alto del ciervo, la pequena criatura

comenzd a gritarme enfadada".

"Lo que la gente suele llamar amor, mi amor,

practicamente no es amor,

es en cambio, simplemente un deseo de poseer a la persona deseada,
gue a menudo llamamos "mi amor”:

tan pronto como vemos que alguien se interpone en nuestro camino,
los celos, el odio y la ira se apoderan de nosotros".

"El amor no tiene nada que ver con los celos ni con el odio.

Son enfermedades y el que las padece debe ser

tratado con cuidado.

No estoy segura de si se trata de agarrar a la bestia o de burlarse del pajaro,
empecé a correr mas rapido de lo que mis piernas podian soportar".

%k %k %k

El Brahmana exhald su ultimo aliento

y su segunda esposa abrazé la pira rojo-azul.

Asi su amor nunca seria una teoria ni quedaria en el pasado.
iAmor! jQué grande es tu poder, que incluso enfria

el fuego del mismo fuego!

Sin amor no hay vida,

y en el amor la muerte apenas es muerte.

Son innumerables los que viven como marido y mujer.
Pero sélo hay unos pocos cuyo amor esta

por encima de todo.
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Uno mas uno son dos

en nuestro Mundo numérico;

pero uno y uno es uno, no dos

en el hermoso y vivo Mundo del amor

Dios es amor

y el amor es Dios.

El que no es amor en si mismo
écomo alcanzard la altura de Dios?
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Revisado 8.01.25

Maha Shivaratri

Swami Tilak

Para recibir Sus infinitas bendiciones, nosotros, los hindles, adoramos al Sefior Shiva.
Purificada por la oracién, nuestra mente se dirige a una meditacion profunda donde
no queda nada mas que Bhagavan Shiva Shankara. Todos nuestros deseos que pulsan
en el tiempo y el clima llegan automaticamente a un final dichoso, cuando se acercan
a la orilla sin orillas de Maha-kala, otro nombre de Bhagavan Shiva, y que connota.
Tiempo sin tiempo' o 'El fin del tiempo'.

iQué hermosa imagen de Bhagavan Shiva! El rio sagrado Ganges brotando de sus
enmaranados cabellos. Su frente adornada con la medialuna y el tercer ojo.
Serpientes y un collar de calaveras ocupan su pecho. Con una TRISHULA (lanza con
tres cabezas) en una mano y un DAMARU (un tambor manual) en la otra y una piel
de ledn alrededor de sus lomos. Se sienta graciosamente en NANDI, (el Toro).

Vive en el crematorio o disfruta de su tiempo con su consorte, Parvati, en KAILASA,
es decir, en el Himalaya. Cuando duerme, SHAKTI, la Diosa de la Energia, baila sobre
su pecho. Tan pronto como comienza a tocar su tambor, el mundo entero se acerca
su fin. De lo contrario, El es Nataraja, el Sefior de todos los bailarines, todos los
BHUTAS (seres) que bailan incesantemente a su alrededor. y también ARDHA
NARISHVARA Hombre-Mujer.

Lo invisible detrds de lo visible, lo desconocido mas alla de lo conocido es un hecho
gue no puede ser negado ni por los cientificos ni por los filésofos. Aqui, permitanme
citar algunos extractos del Dr. Albert Einstein:

- Por grande que fuese la ciencia, nunca pudo poner sus manos, nunca pudo
tocar, ni siquiera con sus dedos, ese suefio que rodea nuestra pequefa vida.

- No sabemos nada sobre Dios y el Universo en absoluto. Todo nuestro
conocimiento es de nifos de escuela. Posiblemente sepamos un poco mas de lo que
sabemos ahora. Pero nunca llegaremos a conocer la verdadera naturaleza de las
cosas.

- Todo estad determinado, tanto el principio como el fin, por fuerzas sobre las
gue no tenemos control. Todos bailamos al son de una melodia misteriosa, entonada
a lo lejos por un gaitero invisible.

Puedes llamarlo Piper o Shankar, no hay mucha diferencia. El hecho es que detrds de
lo conocido actua lo desconocido. Una vez aceptada esta verdad, el Universo tomado
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como un todo y cualquier cosa tomada individualmente puede usarse como simbolo
de lo desconocido. En este sentido, todo el conocimiento cientifico se basa en la
simbologia. La simbologia como tal no puede dejarse de lado tan facilmente; es tan
profunda como nuestro mundo mismo. Al menos los cientificos que utilizan [e] para
el Infinito y [0] para el cero [nada] deben tomar todas las precauciones para no
desprestigiar los simbolos religiosos y espirituales. Asi como este pequefio [e] puede
ser el Infinito y esa gran cifra [0] puede ser cero [nada], asi también la imagen de Ia
descripcién dada puede ser Bhagavan Shiva.

Lo que los grandes videntes y sabios de antafio han hecho es seleccionar los mejores
fendmenos naturales como simbolos y relacionarlos con las verdades espirituales. De
los enmarafiados cabellos de las complejidades mundanas fluye la corriente sagrada
de la vida que estd indiscutiblemente relacionada con el Ser Supremo [Shiva]. El
conocimiento mundano en constante crecimiento [Media Luna] y el
autoconocimiento eterno [tercer ojo] son las dos facetas esenciales del Ser. Aunque
estd rodeado por el Tiempo [serpientes] y la Muerte [calaveras], el Ser es inmutable
e inmortal. Todas las leyes naturales [Damaru] y los remedios de las tres
enfermedades -fisica, mental y espiritual [Trishula]- estdn subordinadas al Ser. En un
sentido, el Ser siempre esta desnudo, pero en otro siempre esta cubierto con piel de
animal [taparrabos de piel de ledn]. Este Ser cabalga el NANDI de la Tierra, incluidos
los sentidos, la mente y el ego. El universo es un crematorio sin este Ser. El Ser
duerme y su poder trabaja a la manera de un hombre que suefia activamente sin
hacer nada corporalmente. Lo que es exteriormente Naturaleza es el Ser
interiormente (Hombre-Mujer) Todos los seres creados se mueven constantemente
alrededor del Ser.

Meditando profundamente en esta imagen de Bhagavan Shiva. Un devoto llega al
Shiva-lingam, que es mas sutil como simbolo, casi igual a [e] y definitivamente no
tiene nada que ver con el falo", como los ignorantes tan a menudo piensan
erroneamente.

ijai shambho! ijai kailasapati!
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Revisado 8.01.25

La iluminacidn espiritual

Swami Tilak

Dipawali es un modelo exacto de nuestra verdadera aspiracion. Anhelamos la
iluminacion.

@

Un nifio puede contentarse con una chispa y un adolescente con un destello, pero
una persona madura busca la fuente de la luz permanente.

Ve

La luz duradera que buscamos viene de dentro; no se puede vender ni comprar.
Siempre es el resultado de la propia busqueda sincera. Es por eso que el alcance de
la luz interior se llama con razén "AUTORREALIZACION". El Ser es dichoso y
seguramente no es distinto de Brahman. Los sentidos con la mente y el intelecto se
alejan de alli; no pueden alcanzar el Atman. Por supuesto, el conocedor de esto no
teme a nada.

-~

yato vaco nirvantante aprapya manaso saha |
ananda brahmano vidvan na bibheti kutascaneti |

"De donde las palabras junto con la mente regresan sin alcanzarlo. El sabio que
conoce la Felicidad de Brahman no tiene miedo de nada."

Taittirlya Upanishad 2.9.1

e

¢Como se puede alcanzar este objetivo singular de la autorrealizacidon?
En esencia, hay pasos que finalmente conducen al objetivo. Estos son:

Shravanam (audicién)
Mananam (contemplacién);
3. Nididhyasanam (meditacién)

e
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¢Qué se supone que escucha un aspirante?

Debe escuchar todo acerca de Vidya [conocimiento] y Avidya [ignorancia] y la
diferencia entre los dos. En relacién con el conocimiento trascendental [Brahma
Vidya], todo lo que consiste en lo no trascendental es tan bueno como la ignorancia.

El conocimiento no trascendental [todas las ciencias fisicas] ayuda a uno a cruzar el
océano de la muerte [el mundo]. Mientras que el trascendental le muestra el camino
a la inmortalidad

e

¢A quién debe acudir el aspirante para conocer la Verdad?

Debe acudir a un hombre de conocimiento, un vidente de la Verdad. El le revelard el
secreto que se esconde tras el fantasma del Universo.

e

El oyente debe ser humilde y el narrador desinteresado. La arrogancia y el egoismo
son los peores enemigos del conocimiento. jPor desgracia, ahora el mal ha
empezado a ser considerado una virtud!

G

Las personas que corren tras la riqueza y las mujeres, el poder y la fama, son
totalmente ineptas para guiar a alguien en el campo de la espiritualidad. Del mismo
modo, una persona no es apta para recibir conocimiento si no es realmente humilde.

En el campo espiritual, la indagacién debe realizarse siempre con la mayor
correccion. El investigador no debe complacerse en el mero espectaculo intelectual.
Razonar por razonar no puede ser el lema de un aspirante espiritual. Sélo el
razonamiento de un hombre de fe abre la puerta al conocimiento; el razonamiento
de una persona sin fe no da fruto.

O

Aquel que, mediante la fuerza del razonamiento y la fe, puede convencer a un
aspirante de que “todo esto es Brahman SARVAM KHALVIDAM BRAHMA, y que el Ser
no es diferente de Brahman; AYAMATMA BRAHMA” es su Guru, es decir, su
preceptor. Tan pronto como el pensamiento del discipulo comienza a seguir
fielmente la direccidon dada por su maestro, comienza para él una verdadera vida
espiritual. Esto se denomina iniciacion.
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La busqueda de un maestro en el gurud llega a su fin; se le vuelve a leer a la luz del
Brahman. Una vez superadas las emociones, el sadhana toma un rumbo firme que no
se ve interrumpido bajo ninguna circunstancia. La aparicién o desaparicién de la
existencia corporal del Guru o de los discipulos no afecta al proceso, pues la relacion
entre el discipulo y el Gurd, una vez establecida, perdura para siempre. En verdad, no
se le puede llamar relacién en absoluto. El discipulo y el Gurd son uno.

e

Asi como un estudiante de ciencia puede tener la visién de la energia de la materia
en su totalidad a través de un mindsculo atomo, asi también un discipulo puede
captar la totalidad a través de una sola palabra o frase pronunciada por su Guru. Sélo
los mediocres buscan tamafio. Una aguja de conocimiento es mas que suficiente
para acabar con el gigante de la ignorancia.

e

En el arsenal del conocimiento no hay arma mas eficaz que la afirmacién: "TAT TVAM
ASI: iTU eres asi y eres Eso!". Esta extrafia arma mata y revive al aspirante al mismo
tiempo.

El hombre renace.

G

Ahora el discipulo, totalmente moldeado en la forma de su maestro, comienza a
contemplar las significativas palabras mencionadas hace un momento.

"é¢No depende todo el Universo de la experiencia de los sentidos? ¢Los sentidos de la
mente? éLa mente de la conciencia del Yo? ¢Y la conciencia del Yo de la Conciencia
Pura?"

En verdad, Yo soy Eso - la Conciencia Pura: "SO HAM!"

e

La contemplacidon continta: “Naci sin nombre, pero otros me lo dieron. Empecé a
identificarme con el nombre dado, poco a poco, -jun resultado peculiar de la
imposicidon repetidal-. jLa identificacion se ha vuelto tan firme que ni siquiera en el
sueno puedo librarme de ella! Esto es completamente erréneo por mi parte. Debo
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liberarme de esta confusion. ¢Coémo puedo hacerlo? Obviamente, siguiendo el
proceso inverso. Debo decirme incesantemente: No soy esto, soy aquello”.

"Es cierto que me identifico erréneamente con lo que se considera mi nombre; pero
también es cierto que esto no requiere ningln esfuerzo especial por mi parte. De
hecho, yo mismo no sé exactamente como y cudndo me pongo la capa del nombre".

"Observen la diversidn. Si alguien me pregunta: "éQuién es?", mi respuesta
espontanea seria: yo soy. "

"Rama ¢ (mi nombre)?"
Si.

nn nm.n

Yo soy yo; y, yo ademas soy Rama, y antes de sentir o decir "yo soy" "soy yo".

% %k %k

iQué extrafio que mi ropa me haga olvidar que debajo de la ropa estoy siempre
desnudo! ¢Quién puede ocultarme mi desnudez? Ademas, para ser consciente de mi
desnudez no necesito necesariamente quitarme la ropa. Incluso un hombre bien
vestido puede ser perpetuamente consciente de su estado natural.

e

Ahora viene la meditacidn.
Ahora el aspirante sigue repitiendo: "iSO HAM!" "iSO HAM!" jEse soy! jEse soy!"

La fuerza de su propia contemplacion y la fe en la direccion dada por su Gurd,
empujan "SO HAM" demasiado profundamente en su conciencia. Y, como la palabra
y su significado son inseparables, la continuidad de la conciencia del yo se realiza
naturalmente.

Ve

Luego, sigue la Conciencia Pura, la conciencia sin los objetos de la conciencia. jLa
placa fotografica sin ninguna fotografia!

iLa iluminacion total sin rastro de sombral!

Sélo aquellos que estan apegados al mundo y a los objetos mundanos se atreven a
llamarla nada.

Aunque no es nada, no es 'nada’. Es Omnipotente, la fuente de todas las cosas.

e
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Sélo quien lo sabe se conoce a si mismo. Sin la autorrealizacién, todo lo que uno
comprende no es realizacion, es mera ilusion.

Acabemos con la ilusién y celebremos Dipawali.
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160
Revisado 8.01.25
Orden 157-170

Dios y la encarnacion
Swami Tilak

“iOh, qué grande!, decia mi sagaz y santo abuelo,

ies conocido como Maharaja Nabhi en todo el mundo!

Los sabios y videntes de antafio lo han glorificado correctamente diciendo:
“équién puede alcanzar la perfeccién de Nabhi

primogénito de Maharaja Agnidhara?

“Debido a su pureza, devocién y perfeccién,

la Suprema Personalidad de la Dios -Hari-

accedid a convertirse en su unico hijo.

Lo que Sri Bhagavan dijo, en esa ocasion, aceptando

las oraciones de los Brahmanas calificados,

siempre recordaria al hombre Su compasién incondicional”.

"Por la bendicion de un hijo como Yo para el Rey Nabhi

iOh Verdaderos Brahmanas! jHabéis rezado con sinceridad y asiduidad
durante tanto tiempo!.

Ya que no hay nadie como yo,

yo mismo entraré en el vientre de la esposa de Maharaja Nabhi
-parcialmente pero plenamente-".

"iOh, hombres de fel, la fe obra maravillas,

lo que parece imposible para otros es posible

para un hombre de fe";

Yo soy eternamente libre de nombres y formas,

sin embargo cualquier nombre o forma puede investirme libremente,
la fe inquebrantable de mi devoto”.
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"Aunque estoy mas allad de cualquier dolor o pena;

un acto de violencia, incluso contra la criatura mds pequena,
lo condeno enérgicamente;

desde mi asiento inmovil me muevo,

solo cuando oigo el grito conmovedor de algun ser indefenso".

"La presente encarnacidon mia como Rsabhadeva
preparara el terreno para una nueva encarnacién mia,
con el nombre de Arhat o Mahavir. Entonces,

estaré llevando a cabo una nueva y novedosa forma
de dharma védico como "Jaina pantha",

gue llegara a brillar en todo su esplendor".

"Para poblar tierras cercanas y lejanas con la ancestral Verdad,
muchas otras manifestaciones mias saldran a la luz mas adelante;
Buddha, el luminado, sera llamado asi en una de ellas

otros seran reconocidos como Profetas e hijos de Dios

por su propio pueblo a primera vista."

"Donde quiera que Satyam, Ahimsa y Vairagyam estan a la vista
el Espiritu Védico ya esta alli en su quintaesencia.

Discutir con los fanaticos de los nombres y de las formas sobre sus
doctrinas y dogmas,

va en contra del principio Védico de la entendimiento basico

y de la tolerancia mutua".

"Con el objetivo primordial de llenar el vacio entre

Nara y Narayana -Hombre y Dios-,

me he extendido en el Sagrado Veda,

cualquiera que utilice el conocimiento de las escrituras

s6lo como medio un medio de controvertir las opiniones de los demas,
saturara su mente con trivialidades y desafiara el espiritu mismo del Veda".

“Nadie sabe exactamente por qué a nuestro misericordioso Sefior
le gusta tanto el juego del escondite;

pero, en el presente caso, El desaparecié subitamente,

solo para reaparecer apresuradamente

en el vientre de mi abuela pulcro y elegante”.
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“Como una planta tierna crece suavemente bajo el experto cuidado

de un habil jardinero,

mi padre, Rshabhadeva, empezd a crecer gradualmente

bajo los atentos cuidados de mis abuelos;

evidentemente, una alegria total habia llegado para quedarse en los palacios
y también en las casas de campo,

desde el patricio hasta el plebeyo, todos estaban alegres y

pasando momentos felices”.

“Cuando mi abuelo sintié que mi padre habia madurado,

lo entronizo como Emperador de la tierra sagrada de Ajanabha,;
entonces, él y mi abuela se fueron a

Badrikashrama, en el Himalaya,

alli medité largo tiempo y finalmente se fundid con

Prabhu Nara-Narayana”.

“Ninguna otra forma de Shri Narayana conviene tanto a los buscadores de mukti
como Nara-Narayana,

mientras viven, ven necesariamente a Narayana en Nara

y, cuando abandonan el mundo, encuentran indefectiblemente

a Nara en Narayana,

En cualquier caso, siempre permanece en el foco de su atencién,

Shri Narayana no es esencialmente distinto de Nara”.

“iQué afortunado soy la de tener al propio Narayana

como mi amado padre!

Ademas, jqué rico patrimonio, tanto cultural como espiritual,
he heredado de El!

Me transmitié Su vasto Reino lo que El nos dijo a nosotros

-a mi y a mis hermanos-

”

siempre serd cantado por las almas inspiradas como un himno sagrado”.

107



108



160
Revisado 9.01.25
Orden 9-30

Sol
Swami Tilak

"iQué espléndido eres, Oh Gran Orbe del dia!

Allanas gentilmente el camino para nuestra iluminacién.
El Gurd, eres de todos los cielos y tierras,

el dador, eres de todos los placeres y alegrias.”

“Toda la fuerza del proceso creativo,

proviene de tu eterna fuente interior.

Tua eres el nucleo del gran Gayatri Mantra,

asi como el principio y el fin de toda sabiduria.”

Tu eres el Purusha famoso en los Sukta védicos,
Pranava u OM, es tu nombre mas propicio.
Aunque “Tu eres” el cuarto - ninguna de las silabas;
A, U, M - parecen estar bien proyectadas.

Bhuh, bhuvah y svah - son Mundos y

sus rasgos fenoménicos.

Y corresponden respectivamente a los estados de vigilia,
suefio y suefio profundo.

Vaishvanara, taijas y prajna son sus denominaciones psiquicas.
Pero su importancia depende de tus determinaciones.

“Uno puede suponer que "tu estas" en ellos y ellos en ti;
pero, en realidad, ni tu estas en ellos ni ellos en ti.

i"Tu eres" tan puro como la Pureza mismal.

iy libre, "Tu eres" como el Ser de la libertad!”
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"Yo, buscador y adorador de la Verdad, te suplico,

iOh Sefior! un amable favor:

descubre el rostro de la Verdad oculto bajo el manto dorado.
Retira, oh viajero solitario de los cielos,

tu deslumbrante riqueza,

recoge tus rayos que tienen sobre mi

-mi mente- alguna influencia cegadora”.

Yo veré la forma mds auspiciosa del Sin Forma,

en verdad ese Ser, el Purusha o Brahman: Yo soy El.

Eso es Perfecto; Esto es Perfecto; de lo Perfecto nace

lo Perfecto -simple-.

Tomando lo Perfecto de lo Perfecto, en verdad lo Perfecto permanece.

Recobrando el aliento, comenzdé de nuevo a meditar:
iOh Sol, infaindeme tu soberbia serenidad!

Por la mafiana te levantas y por la tarde te pones;
todos los dias;

pero qué asombroso es que tu color y tu sonrisa nunca
se hayan topado con la debilidad.

La gente comun se regocija cuando se saludan y se encuentran,
pero la separacion hace latir horriblemente sus corazones,

lloran y lloran cuando llega el ultimo momento de la vida,
cuando para el hombre es el momento de esforzarse y prosperar.

Si hubieran observado atentamente tu conducta,
entonces, su confusidon acumulada no se habria vuelto
mas y mas acentuada,

Apenas uno decide seguir tus cautelosos pasos,

no hay lugar para errores ni trampas.

“Con el fin de servir a sus propios intereses,
la gente muestra interés en tus actividades,
pero no prestas atencion a sus alabanzas,
ni te molesta su furia insensata".
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“Cuando el dia amanece y aparece en el horizonte

un hermoso rojo carmesi,

no hay planta ni flor que no asiente con su feliz cabeza.

La suave brisa intenta acariciarte,

los pajaros y las abejas cantan tus canciones con bulliciosa alegria”.

Eruditos y maestros de los textos védicos,
Santos y Sabios de diferentes sectas,

todos aman ensalzarte y buscar tu gracia,

para sostener y enlazar este mundo con aquél.

“Pero cuando la tranquila y agradable mafiana se ha ido,
y llega el terrible calor del mediodia,

te reprochan sin reparos a ti y a tus inocentes rayos,
enfadandose contigo y con tus nobles caminos”.

"Sin embargo, siempre eres paciente con el

mundo egoista y sus ocupantes desleales,

gue olvidan facilmente a su benefactor y sus antecedentes.
No cuentas las cabezas de quienes se benefician

de tu caridad desinteresada:

ni te detienes a leer el indice de tu popularidad".

"La popularidad de uno es tan buena como su sombra,
sin sustancia real;

quien persigue su sombra se convierte en victima

de una locura incurable.

La fama puede llegar o marcharse;

pero el hombre siempre debe tener un brillo propio".

"Por algun tipo de misiéon, muchos tenemos una obsesién,
la tomamos como una profesién sagrada, dada por Dios.
Pero tu tienes, por un milagro, lo que realmente parece ser
una mision sin misién.

Sin limites; sin consignas; sin frustracion".
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"Aungque no te muevas, pareces que lo haces;

aunque no arrojes fuego, parece

gue lo hicieras.

Simplemente sigues tu naturaleza predestinada,

pero el ignorante puede pensar imprudentemente que eres
responsable de lo que hace o deshace la Naturaleza".

"Al atardecer, cuando la luz del dia comienza a difuminarse,
y el poder de la oscuridad comienza a notarse,

salen de sus escondites los traviesos companeros

de la funesta noche.

Para burlarse descaradamente de ti y de tu débil luz".

En vez de vengarte de ellos, iOh verdadero amigo de todos!,

con una amable sonrisa en tu rostro diles a todos:

no importa como me trates a mi y a mis generosas manos;

ised felices; vuestra felicidad es mi felicidad, lo sé, amigos mios!.

Si, ti no me amas; tu amas tu noche de coqueteo

con sus ojos seductores,

adelante y disfruta, sea lo que sea lo que te depara el destino.
A alguna tierra lejana iria unirme a ellos -los guerreros

de la vida- en su lucha,

y tu tendrias todas tus diversiones sélo en mi luz reflejada.

Un momento. Permitanme corregir un poco;

no se trata de cobardia, no sea que se piense que no vuelo.

Yo no, amigos mios, hago las rondas; ni hago los viajes de ida y vuelta;
es el mundo que gira, el que sufre de una extrafio tipo de vértigo.
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Espiritualidad en el teatro

Swami Tilak
México 1981

Siempre que entro en un teatro, la imagen del Sefior Krishna y la del Sefior Shiva
comienzan a bailar ante mis ojos internos. Krishna y Shiva son llamados
respectivamente NATAVARA y NATARAJA. “Nata” significa “bailarin” y “actor”. “Vara”
tiene el sentido de “excelente”, mientras que “Raja” tiene el sentido de “rey”. Por lo
tanto, Bhagavan Krishna es el mejor entre los bailarines y actores; Bhagavan Shiva es
el Sefior de todos los bailarines y actores.

En realidad, no hay diferencia entre los dos. Lo que es Krishna es Shiva también. En
el Srimad Bhagavad Gita, una de las escrituras mds sagradas de los hindues,
Bhagavan Krishna mismo "rudranam shankarashchasmi: "Entre los rudras soy
Shankara: es decir, Shiva". El dice ademas: "No hay limite a mi Gloria, a mi Gracia.
Todo lo que tiene esplendor es mi forma. Se puede decir con seguridad que el
Esplendor es UNO. Por supuesto, tiene muchisimas formas, muchisimos nombres.
Cristo, Buddha. Moisés y muchisimos otros.

Quiere decir que en el Teatro del mundo, todos nosotros, como seres creados,
estamos incesantemente bailando alrededor del Sefior. El es el Héroe; nosotros
somos Sus comparieros. Nuestra vida, tan tremendamente activa, no es nada mas
gue una simple indicacion de Sus pies que se mueven ininterrumpidamente
siguiendo un ritmo incomprensiblemente perfecto. Todo el universo estd siguiendo el
ritmo de los pies invisibles. iQué maravillosa la Danza césmica! Los electrones
bailan alrededor de los protones; la Tierra baila alrededor del Sol; el Sol baila
alrededor de alguna otra estrella, y asi sucesivamente.

La danza interior

Todo esto se refiere al mundo externo, pero équé sucede con el interno? El Poder
Césmico estd tocando dia y noche el tambor del corazén vy, siguiendo sus
instrucciones, de él recorren con gran elegancia los corpusculos de nuestra sangre. ¢Y
qué se puedo decir de nuestra propia experiencia? Todas nuestras experiencias estan
relacionadas con nuestra mente. La mente danza alrededor del ego y el ego danza en
el escenario de la Conciencia pura.

La mente puede conocer de todo excepto de su propio sustrato: la Conciencia
césmica. ¢{COmo pueden las tenazas agarrar los dedos que las sostienen? ¢Cémo
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puede una burbuja medir la profundidad del océano insondable? Todas mis
tendencias, por supuesto, estan danzando inconscientemente alrededor del Senor
gue es Desconocido para mi. El Desconocido es Krishna y las tendencias son las
GOPIS, sus compaferas eternas.

Quizas hayas oido hablar del RASALILA, en el que las GOPIS siguen bailando con
Bhagavan Krishna hasta que las GOPIS se transforman en Krishna y Krishna en las
GOPIS. Los gente lujuriosa intentan encontrar el elemento sensual en esta danza,
gue es puramente espiritual. No hay duda de que la danza representa
hermosamente la transformacion total del ser individual en el Ser universal.
Pensando, contemplando y meditando, el ser individual se transforma en el Ser
universal y realmente comienza a sentir que el Universo entero no es nada mds que
el Ser universal en si mismo. Toda la belleza, todo el amor, toda la felicidad que se
encuentra en el mundo sale del Ser y regresa al Ser. Pero aquel que esta apegado a la
individualidad nunca puede alcanzar esta Felicidad suprema. El sacrificio del sentido
de individualidad es “indispensable” en esta Danza césmica.

Tandava

Bhagavan Shiva es el bailarin por excelencia. El estd bailando en todos los seres
individualmente y también en todo el universo formando una sola entidad. Sin El,
un individuo es como un cadaver y el Universo un crematorio. Cuando El ejecuta la
danza Tandava, todo el Universo, con todos los seres creados se disuelven
instantdaneamente en El; no queda nada mas que El. Aquel que desee liberarse de la
concatenacion del nacimiento y la muerte debe unificarse con El. Pero, équién puede
unificarse con El sin renunciar a su individualidad?

El individuo, el hombre, tiene que sacrificarse. El hijo del hombre debe ser
crucificado. El secreto de la resurreccion reside en la crucifixion. Cada individuo es
una cruz sagrada formada por la del hijo del hombre y el Hijo de Dios. Asi como un
atomo desintegrado nos da una inmensa energia, asi también la individualidad
crucificada nos da la inmortalidad.

Sacrificio

Este sentido del sacrificio siempre ha existido en la conciencia humana. El tiempo y el
clima lo cambian sdlo en forma, no en esencia. El hombre de sabiduria y las almas
realizadas lo expresan de una manera y la gente religiosa de otra; los creyentes de
una manera y los profanos de otra. En sanscrito, la lengua sagrada de la India, el
sacrificio se llama YAJNA. Al explicar la ciencia de YAJNA, Bhagavan Krishna dice: "En
opinidn de algunos yoguis, el acto de ofrenda, la oblacidn, el fuego, el objeto del
sacrificio, el sacrificador, todos son Brahman". La vision del Sefior Krishna de YAJNA
es realmente omnicomprensiva: caridad, penitencia, mortificacién, accion sin deseos,
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devocion, autocontrol, meditacién, todo estd incluido en YAIJNA. Pero el
Conocimiento es la forma mas elevada de YAINA, porque toda accién termina en el
Conocimiento. No hay mejor purificador que el Autoconocimiento. El fuego sagrado
del Conocimiento quema todos los pecados.

Pero no hay mucha gente que quiera seguir el camino del Conocimiento. La gente en
general se adhiere al camino de la accion. Es por eso que los ritos y rituales basados
en cierto simbolismo son tan populares. Cuanto mas burda es la ceremonia, mayor
es su atractivo. La gente quiere ver en lugar de oir. Nuestro mundo es un espectaculo
fantastico y cree en las cosas espectaculares.

Asi, en lugar del ego y la animalidad, hombres y animales comenzaron a ser
sacrificados en todo el mundo. La gente no se dio cuenta de que matar a un hombre
o un animal era mucho mas facil que matar el propio ego y los instintos animales.

No cabe duda de que morir voluntariamente es muy dificil, pero mas dificil es matar
al ego. Aun la gente que se suicida no estd libre del ego.

Sacrificio y religion

De todos modos, el sacrificio es una base tanto para la religion como para el teatro.
En todo el mundo, el teatro comenzd a partir de algun tipo de ceremonia religiosa en
la que un acto de autosacrificio o sacrificio era la atraccion principal. En este mundo,
nada es tan asombroso y espectacular como la muerte. Al tener miedo de ella, el
hombre siempre ha estado ansioso por revelarse a si mismo el secreto de la muerte.
Al matar a otros, quiere demostrar su grandeza, al observar el autosacrificio de otros,
quiere adquirir coraje, trata de conseguir coraje con un sentido profundo de
admiracion.

Teatro

La palabra "teatro" se deriva del término latino "teatrum" y "teatrum" a su vez del
griego "teamoi" que significa "mirar". La representacion puede estar dirigida a la
vista o al oido. Quienes participan en un teatro pueden ser espectadores o publico.
"Los griegos hicieron hincapié en la trama y el discurso; los hindues en los cuatro
tipos de actuacion y demostracidn visual. Las personas eran publico para los griegos
y espectadores para los hindues.

En el siglo VI a. C., en Atenas, las tragedias se representaban como parte del festival
gue se organizaba en honor del dios Dioniso. El festival dionisiaco era en realidad un
festival de primavera. Originalmente, la representacién se realizaba en forma de ritos
primitivos. Los intérpretes eran los sacerdotes. Un altar era el elemento principal del
escenario y el sacrificio la principal atraccidn. El sacrificio maximo era el ser humano.
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La forma original del drama podria haber sido el asesinato ritual de una victima
importante: el hijo de un rey o una joven virgen.

En Africa occidental, el didlogo aparecia en una ceremonia solemne que se celebraba
en el momento de la luna llena. Antes de la luna, se realizaba una danza, y el
sacerdote sacrificador instaba al dios de la luna para que otorgara a la comunidad
todo tipo de prosperidad en el mes siguiente. El sacerdote principal de los cultos
desempeiiaba el papel del dios. La danza era realizada por dos grupos de catorce
bailarines, que representaban las dos fases de la luna. Al final del mes, se celebraba
otra ceremonia. En la que el dios moribundo decia a sus seguidores que no se
lamentaran, porque su resurreccion era una garantia.

Veamos qué tan profundamente estaban presentes los elementos de sacrificio e
inmortalidad en la representacion.

El sacrificio humano era popular entre los mayas y también entre los aztecas. Sin
embargo, hay varios historiadores y pensadores que creen que el mencionado
sacrificio era meramente simbdlico. De todos modos, las representaciones de ambos
se desarrollaban en un ambiente teatral.

Con el avance de la civilizacién y la cultura, se produjo un gran cambio en la forma de
sacrificio. En primer lugar, el sacrificio animal sustituyé al sacrificio humano,
manteniendo su clima teatral. Por ejemplo, en Asia Central, la ceremonia del
sacrificio del caballo realizada por el pueblo altaico abarcaba una gama completa de
elementos dramadticos. Al emprender un viaje a los cielos, un chaman liberaba
simbdlicamente el alma de un caballo real y, luego, a horcajadas sobre un dispositivo
con forma de ganso, perseguia el alma del caballo. Mientras tanto, imitaba los ruidos
del ganso y del caballo. Capturando el alma del caballo, el chamdan mataba al caballo
real. Ahora, montado en el espiritu del caballo, él subia al cielo y predecia muchas
cosas.

El teatro griego también pasd por estos estados y llegd a un punto en el que el
sacrificio humano o animal ya no era una necesidad. En cambio, se suponia que el
hombre mostrara el espiritu de sacrificio a través de sus acciones. En el drama, el
protagonista tenia que sufrir y morir por el pueblo. Es por eso que en 'Edipo rey' de
Séfocles, el rey Edipo extirpa su propio mal para redimir a su pueblo de la catastrofe.

La vida, aparentemente, es una gran tragedia. Aqui todo termina en muerte, los
virtuosos y los malhechores mueren por igual. Los hijos de Dios y los ladrones son
crucificados por igual. Todos sufren y sufren por igual. El hombre estd siendo
sacrificado incesantemente.
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Tres actitudes ante el sacrificio

Entre el pueblo encontramos tres tipos de actitud hacia el sacrificio. Unos intentan
relacionarlo con la verdad trascendental; otros lo aceptan como tal y tratan de vivir
con ello; otros se burlan de todo el concepto de vida.

En el siglo V a.C., Grecia tuvo tres grandes dramaturgos: Esquilo, Séfocles y Euripides.
Los tres representaban respectivamente las tres actitudes mencionadas. Esquilo va
mas alld de la tragedia para resolver las tensiones tragicas. La ironia y la amargura de
Euripides lo llevaron por el otro camino para fijarse en la desintegracion del
individuo. Soéfocles no entra en las cuestiones de cémo y por qué. Sélo dice cdmo
debe comportarse un hombre en las circunstancias dadas.

El concepto hindu

El arte es un espejo de la sociedad; a través de él se refleja la filosofia de una
sociedad. El teatro hindu cuenta la historia de la filosofia hindu. Intenta resolver el
problema de la vida a su manera. La doctrina del karma y la de la reencarnacion, el
principio de la accion sin deseos, la fe en la inmortalidad y el concepto del Ser eterno
y perfecto han desempenado un papel importante en la formacién de la estructura
basica del teatro hindu.

Teatro hindu y filosofia hindu

La doctrina del Karma afirma que nadie mds que uno mismo es el creador de su
propio destino. Como siembras, eso cosechas. Contra tus acciones nadie puede darte
nada, ni puede quitarte nada. Entonces, ¢ por qué sufren los virtuosos y los malvados
disfrutan? La respuesta es: por las acciones de sus vidas pasadas. El fruto de nuestras
acciones pasadas nos sigue, al igual que nuestra propia sombra. ¢Realmente
reencarnamos? Segun el Senor Krishna: "Aquel que nace tiene que morir y aquel
gue muere tiene que renacer". No podemos tener una sola ola en el océano.
Cualquier ola debe estar relacionada con las olas anteriores y con las posteriores. Del
mismo modo, la vida presente debe estar relacionada con las vidas pasadas y
futuras. En verdad, nadie ha experimentado ni el nacimiento ni la muerte. La gente
en general habla de estos fendmenos sélo porque confunde su existencia con el
cuerpo. Pero nosotros no somos el cuerpo. Siempre decimos: "Este es nuestro
cuerpo”; nunca decimos: "Somos cuerpo". Somos el Ser, eterno e inmortal. Este Ser
nunca nace; ni muere nunca. El Ser no es nada mas que la Conciencia pura, la base
de toda nuestra experiencia. Esta Conciencia es Universal, perfecta y pura y libre de
cualquier tipo de contaminacién. Ningun pecado puede tocarla.

éPor qué debe uno cumplir con su deber? Actuando sin deseos. ¢Es posible actuar
sin deseos? Si, vea a un juez. ¢COmo actla? Solo para cumplir la ley; pero no para
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realizar sus deseos. De manera similar, los sabios siguen el curso de accion solo para
realizar su Dharma, no para realizar sus ambiciones y deseos.

Un hombre que esta libre de todos los deseos, aunque parezca que realiza miles de
acciones, en realidad no realiza ninguna accién. Andando, no anda, comiendo, no
come, durmiendo, no duerme, hablando, no habla. Para él, la vida es un verdadero
drama. De esta manera, la vida que es aparentemente una gran tragedia se convierte
en una hermosa comedia divina. Un hombre de sabiduria hace todo lo necesario,
sufre inmensamente, pero nada lo afecta. El sabio hace todo, sufre mucho, pero se
rie de sus sufrimientos porgue sabe que ningun sufrimiento puede tocar su alma.

Este es el contorno de una vida ideal. La felicidad y la tristeza, ambas son la fuente
perenne de felicidad para quien conoce el significado de la vida ideal.

Esta filosofia no deja lugar a la tragedia. Es por eso que el teatro hindu tradicional no
hay tragedia. Segun las leyes del drama hindd, la muerte o la derrota final del héroe
en un drama un defecto incomprensible.

Ramalila

Tomemos como ejemplo el RAMALILA. Es una representacion de la vida del Sefnor
Rama y es popular en toda la India. A principios del invierno, este drama religioso se
representa en casi todos las aldeas, en todos los pueblos, en todas las ciudades.
Debido a ciertos antecedentes, el Sefior tiene que nacer en el palacio del rey
Dasharatha. Pero los palacios no logran retenerlo. Vaga de un lugar a otro, en el
bosque, viviendo una vida ascética y cumpliendo con sus deberes. Su padre muere
llorando por él. Su gente corre tras él, gritando, pero él no se detiene. Esta decidido a
cumplir su misién divina. Incluso cuando su esposa es raptada por Ravana, un rey
demonio, no muestra signos de debilidad. Mantiene su equilibrio. Lucha contra el
demonio y lo vence. Regresa a su reino y lo gobierna durante mucho tiempo. Como
estd todo el tiempo consciente de su Ser, su vida parece un drama ideal.

Satya Harishchandra

Tomemos como ejemplo a Satya Harishchandra. En este drama, como resultado de
su karma pasado, el rey Harishchandra se mete en problemas con Rishi Vishvamitra.
El sabio se aparece en el suefio del rey y le pide su reino. El rey accede gustosamente
a la peticion. Al dia siguiente, Vishvamitra en persona aparece en la corte y pide el
reino ya donado. Como Harishchandra cree en la unidad de pensamiento y accién,
entrega todo su reino. Pero la historia no termina aqui. El acto de donacién debe ir
acompafiado de la ofrenda de DAKSHINA (el honorario) al sacerdote. Como ya ha
abjurado de su reino, Harishchandra debe venderse a si mismo y a su familia para
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pagar el honorario. La familia real va a Kashi. La reina y el principito son vendidos a
un comerciante y el rey al duefo de un crematorio.

La desgracia nunca llega sola. Un dia, el principe es mordido por una serpiente y
muere. La pobre reina no tiene ni siquiera un trozo de tela para cubrir el cadaver de
su hijo. Asi que rasga su propio sari por la mitad y usa la otra mitad para envolver el
cadaver. Ahora va al crematorio, gritando y llorando. Apenas ha llegado alli cuando
Harishchandra le pide la mitad del pafio mortuorio, ya que como empleado del
crematorio, debe hacerlo. La reina afligida le ruega que no sea tan duro con ella.
Pero, haciendo caso omiso de su peticion, Harishchandra responde secamente:
"Tengo un deber. Ninguna cantidad de lagrimas me disuadird de mi DHARMA. {Oh,
buena dama! Tendrds que pagar la mitad del pafio mortuorio". En ese momento, los
cielos vierten una lluvia de flores y los dioses parecen ensalzar al rey. "jLarga vida a
Harishchandra! Nadie ha seguido antes el camino del DHARMA con tanta fidelidad
como tu. iTu nombre perdurard mientras el Sol y la Luna brillen sobre el tierra!

Revolucién y evolucién

La sociedad no es estdtica, y mucho menos el teatro. En el teatro no podemos tener
siempre la representacion de la vida de los dioses y de los reyes. La vida real, la vida
cotidiana, también debe tener su parte. La gente de origen humilde también debe
estar alli para contar su historia. En todo caso, no hay que olvidar que el hombre
necesita esperanza para vivir. Con el pretexto del realismo, no se deben derribar los
estandares morales de la vida. La vida sin ideal es como una roca que aun no ha
adquirido la belleza de una estatua.

Algunos pensadores hablan siempre de revolucién; quieren revolucionar también el
teatro, pero no se dan cuenta de que la revolucidon no es un signo de salud; sélo en
ausencia de una evolucién adecuada un sistema necesita revolucion. El concepto de
revolucién perpetua es un completo disparate. Necesitamos una evolucién perpetua,
ciertamente no una revolucidon perpetua. La revolucidn no sirve de nada si no
prepara el terreno para una evolucidn coherente. Las personas que trabajan en el
campo del teatro deben tener cuidado con la inestabilidad en la vida individual o
colectiva.

Teoria de rasa

La catarsis tampoco puede ni debe ser el objetivo de una representacion teatral.
Segln Bharata Muni, el padre del teatro hindi, RASANUBAUTI, la realizacién de la
Felicidad Eterna, debe ser el objetivo. El propio Ser, no los objetos sensuales, es la
fuente de la verdadera felicidad, "RASO VAl SAH. RASAM HYEVAYAM
LABDHAMVANANDI BHAVATI- Brahman es la Felicidad misma: al alcanzarla, el alma
se vuelve verdaderamente feliz, el teatro debe dirigir las emociones y sentimientos
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humanos a la altura en la que uno no necesita ningun apoyo externo para ser feliz.
Esto se llama sublimacién. La sublimacién no deja lugar para ningln tipo de
amargura o desagrado. jTodo es dulce! jTodo es amoroso! Los pensadores hindues
llaman a este sublime estado mental MADHUMATI BHUMIKA.

Lo que es SAMADHI para el Yoga es MADHUMATI BHUMIKA para el teatro. Yoga y
teatro, ambos con el mismo objetivo.

Todos los caminos llevan a Roma.
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Swami Tilak sobre el problema del sujeto y el objeto

Swami Kal Prakash

En la raiz misma del esfuerzo filoséfico de mi Gurudev Swami Tilakji, yace la intencidn
psicoldgica de presentar una explicacién cientifica del estilo de vida hindu, en lugar
de una dogmatica, con el fin de preparar la mente hindd para participar en el
renacimiento cultural que estd en marcha hoy en dia. Para lograr este objetivo viajé
extensamente por todo el mundo y pronuncié una larga serie de conferencias. La
mayoria de sus obras, en forma escrita, son la recopilacién de estas conferencias.

Aunque debido al cardcter y las limitaciones de estas conferencias, sélo pudo
enriquecerlas con conclusiones filoséficas, en la mayoria de los casos, las dejd sin
una interpretaciéon detallada que es filoséficamente necesaria. Pero indica
claramente la situacion contextual de la que dedujo sus conclusiones. En este breve
articulo, tampoco puedo hacer mas que intentar de presentar un estudio sistematico
y comparativo de sus puntos de vista.

Pujya Swami Tilak inicia su investigacién filoséfica a partir de la pregunta, contraria al
principio de la primera causa planteada por los tedlogos europeos. ¢ Qué es la verdad
entre la creacién continua y la disolucién del mundo? éSon ambas reales? éSon
ambas irreales o una de ellas? ¢Existe algo que sea real? Si es asi, ¢Qué es? ¢Cual es
su naturaleza? Podemos traducirlo como ¢éCual es la verdadera naturaleza de Ia
existencia de las cosas materiales? ¢Cuadl es el significado de la existencia en el flujo
de los cambios? Asi que aqui tenemos su posicién frente al problema del ser, vigente
también en la filosofia moderna de Occidente. El problema de la esencia versus la
existencia habia sido ampliamente discutido en la época medieval en Europa por
Descartes y Spinoza y durante los dias de la revolucidn copernicana por Kant y Wolf,
quienes cambiaron el término a noumeno por el de fendmeno. Hoy en dia, una vez
mas, el problema cartesiano ha vuelto a ser puesto en primer plano en la filosofia
occidental en la forma del existencialismo, pero en una forma completamente
opuesta a la de Descartes. El existencialismo trata la existencia como el fenémeno de
lo real.

La primera cuestidon planteada por Swami Tilakji expone una yuxtaposicidon de algo

eterno junto a los cambios en sentido estrictamente relativo. Este algo eterno
constituye la esencia mas intima del mundo de la materia. Sostiene que todo lo que
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es espacio-temporal esta inevitablemente sujeto al cambio vy, por lo tanto, no puede
ser real. Este es el nucleo de su filosofia y se llama Brahmavidyal! en términos indios.

Este es el punto desde el cual la filosofia india se aparta radicalmente de la filosofia
occidental, aunque la cuestiéon fundamental en ambas filosofias siguen siendo la
mismas, pero surge una gran diferencia en sus métodos, enfoque y estilo de abordar
los problemas.

Desde que surgid la ciencia en la filosofia bajo la forma del positivismo légico, la
filosofia ha sufrido una serie de vehementes ataques. El cientificismo afirma que los
problemas filoséficos no son mdas que pseudoproblemas. Cualquier pretensién de ir
mas alld del ambito de la ciencia puede producir algo fantastico en el campo de la
poesia y la estética, pero nada util y valido desde el punto de vista de la verdad. Por
otra parte, una filosofia verdadera nunca puede limitarse a adoptar una vision
sindptica de un problema y, en este empeno, naturalmente trasciende la ciencia.
Incluso entonces, esta lucha es menos entre ciencia y filosofia y mas entre idealismo
y realismo, que, a pesar de todos los esfuerzos posibles por resolverla, sigue siendo
una disputa perenne en la filosofia occidental. Veamos ahora la posicion de Swami
Tilak sobre este tema de debate tan candente.

Al principio de su filosofia, Shri Gurudev plantea el problema del ser.
Metodoldgicamente es un punto de partida adecuado. Su objetivo es el verdadero
conocimiento de la realidad. Al plantear un problema metafisico de la exploracion
del ser, Shri Gurudev establece una armonia entre la epistemologia y la ontologia. El
fendmeno del conocimiento requiere un prerrequisito, la separacion y confrontacion
de lo "exterior" y lo "interior". Shri Gurudev llega a este punto a través del cambio y
la eternidad. Presenta su concepto de eternidad como contraparte dialéctica del
cambio, que es ldgicamente indispensable. Sostiene que lo que es, existe
independientemente de que lo sepamos o no, nuestra limitacién de percepcién no
puede alterar la posicién de la Verdad. Pero este mundo de cambio que tenemos
ante nosotros (desde nuestro intelecto hasta su entorno fisico entero) no es ni puro
ser ni puro no-ser, sino un perpetuo devenir que produce efectos sin cesar. Lo que
percibimos, concebimos y recordamos son todos objetos. No hay ninguna diferencia
entre que sean objetos externos o estados mentales internos. Ambos son los dos
modos de ser, mental y ambiental. Por lo tanto, el Yo, la Conciencia indivisa, aparece
en su filosofia como la primera realidad ontoldgica que abarca ambos términos de
relaciones cognitivas, objeto y sujeto, que generalmente se conoce como
semimaterializado. Asi, vemos aqui una divisién que Swami Tilak hace en su filosofia

11 Concepto de Brahmavidya

Brahmavidya se considera una forma de conocimiento espiritual que trasciende las limitaciones del mundo fenoménico. Se
centra en la realizacion de que el Atman (el yo individual) y Brahman (la realidad ultima) son idénticos, lo que implica que la
verdadera naturaleza del ser humano es divina y no estd separada de |a totalidad del universo.

Este conocimiento es visto como esencial para alcanzar moksha, o liberacion, al reconocer la ilusion de la separatividad,
conocida como maya.
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como nouménico y fenoménico estd disefiada sélo para satisfacer las necesidades
practicas del andlisis, mientras que su filosofia es un intento de presentar una imagen
completa del mundo como un todo coherente que incluye sujetos y objetos finitos,
basados en y penetrados por la Conciencia absoluta, el Brahman. A continuacion
discutiremos algunos detalles mas del problema del sujeto y el objeto.

Sujeto y objeto

Este problema es ampliamente discutido en la filosofia oriental asi como en la
occidental, pero estd lejos de alcanzarse un acuerdo general. Este problema implica
un caracter antindmico tal que cuando el realismo comienza a pensar en el objeto,
minimiza al sujeto hasta tal punto que pierde toda su justificaciéon esencial. Y lo
opuesto es también el caso del idealismo. Para el realismo, el ser es dominante y
abarca la conciencia dentro de si mismo. Es exactamente lo opuesto al idealismo.

En resumen, el realismo tiene cuatro caracteristicas principales:

19, En todos los casos presupone que la relacion cognitiva esta incluida dentro de la
relacion ontica;

29, Los dos términos, sujeto y objeto, se vuelven adyacentes a través de la relacién
cognitiva, cada uno de ellos perteneciente a un area ontoldgica diferente y en su

interaccién produce una trascendencia mas alla del reino de la conciencia.

39, El sujeto cognoscente esta determinado por el objeto y es gobernado por la
condicion de este ultimo.

49, Légicamente hablando, la especulacién ontoldgica precede a la epistemologia y
establece su fundamento.

El idealismo sigue:
19. La relacidn dntica estd incluida en lo cognitivo y se deriva de él.
29, Los dos términos, sujeto y objeto, pertenecen al mismo nivel, a saber, el de la

conciencia, y en su interaccién la conciencia entra en contacto especifico consigo
misma.

w
10

. El objeto estd determinado por el sujeto que conoce y sus leyes.

10

49, Ldgicamente hablando, la epistemologia como critica del conocimiento precede a
la ontologia y establece su fundamento.

123



Sobre este problema, Swami Tilak plantea una pregunta: "Si todo el universo
fenomeénico es un vasto océano de materia y la materia, a su vez, no es nada mas
gue la forma grosera de la energia, entonces, éipor qué discutir con las diversas
complejidades de las formas?". Dice que, dentro de la mesa o fuera de ella, el dtomo
es el mismo. Es un paso adelante para simplificar el problema sujeto-objeto al
introducir una Energia universal sin forma detras del universo fenoménico y una
Conciencia universal como objeto y sujeto respectivamente. Pero aun queda por
explicar una unidad relacional entre ambos. Para exponer las deficiencias actuales de
la ciencia moderna en este tema escribe: "Bertrand Russell, que posee un profundo
conocimiento de los temas cientificos, llega a la conclusiéon de que la materia es un
conjunto de eventos minimos que salen de un centro particular donde puede haber
o no haber nada. Toda la fisica termina en dudas. Toda nuestra perspicacia nos lleva a
la incertidumbre".

Durante sus discursos, Swami Tilak sefala otro problema importante que afecta
directamente a la nocion del existencialismo de que la existencia precede a la
esencia. Segun Swami Tilak, toda forma de materia finalmente se disuelve en lo
informe, la energia. Esto significa que la existencia formal desaparece, pero queda la
esencia, que, a menudo, también dice existencia elemental. De modo que la
situacidon actual es exactamente la contraria. Es la esencia la que precede a la
existencia formal. Ademas, dice que en cuanto una mesa se pone delante de un
microscopio potente, se reduce a una multitud de atomos y que un dtomo sélo
necesita un microscopio mds potente para desaparecer con su «atomicidad».
Aparecen electrones, protones, neutrones y demas. Pero todos ellos no resisten el
impacto del microscopio. Al final no queda nada que ver, ni siquiera a través del
microscopio. Ciertamente, el microscopio ni crea las formas ni las destruye.
Finalmente, no queda nada que ver, ni siquiera a través del microscopio.
Seguramente el microscopio no crea las formas ni las destruye. Simplemente
amplifica nuestra vision. Asi, la estrechez de la visidn crea en nosotros el sentido de
la forma y su amplificacion nos quita el sentido de la forma”. No se debe
malinterpretar que esta conclusiéon de Swami Tilak no conduce a nada nuevo, sino a
la misma conclusiéon del idealismo que cree que la relacidn dntica esta incluida en la
cognitiva. El acto de cognicién de un sujeto cognoscente consiste en sentir, percibir,
recordar, imaginar, reflexionar, juzgar, razonar y creer de acuerdo con diferentes
objetos de conciencia. Pero la amplificaciéon de la vision de Swami Tilak es bastante
diferente de ese tipo de cognicién. Es “Atma-Dristi”12 o la “Visidn de si mismo” del
Vedanta puro que penetra en la forma del universo fenoménico, llega al punto de Ia
forma burda de energia y luego pasa a donde no existe ni forma de mundo

12 Atma-Dristi es un concepto dentro de la filosofia Vedanta, especialmente en la escuela Advaita Vedanta, que se refiere a la
percepcidn del verdadero yo o Atman. En este contexto, "Atma" significa el alma individual o el verdadero ser, y "Dristi" se
traduce como vision o percepcidn. Por lo tanto, Atma-Dristi implica una vision clara y directa de la naturaleza del Atman, que es
considerado como la esencia de la conciencia y la realidad ultima. Atma-Dristi es fundamental para alcanzar el Atma-Jiiana, o
conocimiento del ser, que permite a los practicantes experimentar una percepcion libre de condicionamientos personales. Esta
forma de cognicion se describe como pura y sin ego (Ahamkara), lo que lleva a una comprensién mas profunda de la existencia
y del universo.
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fenoménico ni energia ni velocidad, sino un verdadero océano de Conciencia
dichosa, el ambito real de la cosa en si.

Para establecer una unidad relacional entre materia, energia y Conciencia absoluta,
Swami Tilak da un ejemplo: mirando un objeto a través de una lente convexa,
moviendo la lente de un lado a otro, podemos obtener tres resultados: en un punto
una imagen positiva, en el otro una imagen inversa y entre los dos ninguna imagen
en absoluto. éRealmente existe "nada" en el punto en el que no aparece ninguna
imagen ante nuestros ojos? Si es verdad, ¢cdmo se produce la imagen inversa? Uno
tiene todas las razones para creer que "cualquier forma puede convertirse en
informe" sin perder su sustrato. El punto en el que no aparece ninguna imagen es
"nada" (algo sin forma) pero no "nada" (inexistencia).

"Nuestra mente es capaz de captar algo que es negativo o positivo, pero no tiene
capacidad de llegar a ese «Unico» que es perceptivamente «nada» pero
potencialmente «todo»; tanto lo positivo como lo negativo, al mismo tiempo,
trascienden a ambos también".

Esta explicacion es tan sencilla y perfecta que no necesita comentario alguno. Esta
claro que sélo Uno y Unico Absoluto es inmanente en todas las formas de objetos y
dan origen a todos los fendmenos objetivos, desde la materia hasta la mente, y
permanece en si mismo como un Unico sujeto. Nuestra mente, intelecto vy
conocimiento son todos manifestaciones de la Unica realidad ultima Atman o Ser y
tienen su existencia espacio-temporal y, por tanto, son los descendientes del Ser que
los mantiene juntos unidos en conexién. Seria estlpido pensar «Atma o Yo» como
objeto del proceso de conocimiento y conocerlo con sus propios sentidos. Esta mas
alld del alcance de nuestra mente, intelecto y conocimiento, pero inmanente en
todo. De nuevo, en palabras de Swami Tilak, "Este atma es potencialmente todo
-positivo y negativo- y al mismo tiempo también trasciende a ambos". Es el sujeto
ultimo y écomo es posible que un sujeto se trate a si mismo como un objeto? Asi que
este testigo universal de todo conocimiento es un manifestado inmanifestado e
imperceptible para siempre.

Swami Tilak escribe: "EI mundo siempre cambiante es la superficie exterior de Ila
Verdad que es invulnerable a cualquier cambio. El individuo y el Ser universal son las
dos facetas del mismo Absoluto. Da el ejemplo de la electricidad que es una pero
tiene muchos efectos como el electromagnético, el calor, el frio y la luz. Continda
diciendo enfaticamente: "El Ser puede producir universos infinitos asi como
individuos infinitos. E incluso después de producir universos infinitos e infinitos
individuos, la constancia del Ser permanece inalterada".

Su brillantez racional prueba matematicamente el concepto no dualista del Vedanta
de la siguiente manera: "Imaginemos que tenemos aqui un circulo. Cualquier circulo
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consta de tres cosas: circunferencia, radio y centro. La circunferencia no es mas que
una extension del centro a través del radio. Un circulo puede reducirse a un punto o
expandirse al infinito. Cuando se reduce a un punto, todos sus constituyentes
-circunferencia, radio y centro- se disuelven en el centro, que no es mas que un
punto relacionado con la circunferencia. Tan pronto como se libera de la
circunferencia, el centro no significa nada mas que un punto que no consta de
longitud, ni anchura, ni magnitud. Un punto desprovisto de posicion pierde
automaticamente su entidad y se vuelve uno con el infinito. El punto estd presente
en el infinito y el infinito en el punto".

Explica mas: "Hablando con verdad en un circulo... todos ellos (centro, circunferencia
y radio) permanecen en la eternidad. El centro es virtualmente un punto y la
circunferencia y el radio son las lineas, que a su vez, son la extrana combinacion de
punto e infinito. No necesito decir que cualquier linea, pequeia o grande, tiene
infinitos puntos. El punto no tiene longitud todavia, en asociacién con el infinito,
produce un efecto de longitud. De otra manera no es mas que un misterioso juego
de punto e infinito en conjuncién con la eternidad. Mientras la eternidad es una
realidad, el punto y el infinito nacen de nuestra limitada comprensién. Todo lo que
parece diferente de la eternidad es meramente una realidad perceptiva que no se
mantiene verdadera sin la eternidad".

Asi pues, la Realidad es una, Eterna, Imperecedera y que todo lo impregna. En
palabras de Swami Tilak: “Un ser estd desempefiando diferentes papeles en
diferentes niveles. Ninguno de estos campos puede mantener sus actividades sin la
presencia del Ser”.

Asi, vemos que, siendo plenamente consciente de la Unidad de la realidad ultima,
Swami Tilakji no la divide en dos componentes separados de sujeto y objeto, como se
discute ampliamente en filosofia. Tal divisidon se presenta a si misma como una teoria
metafisica, mientras que, de hecho, es una suposicidon ordinaria de sentido comun
bastante inadecuada para los hechos de la conciencia, asi como para las exigencias
de la ldégica. En la filosofia de Occidente, Locke y Descartes, Hume y Kant, y los
ultimos filésofos de las escuelas existencialistas y positivistas han trazado
estrictamente una linea de demarcacién entre el yo sobre el no-yo. Para ellos, Ia
conciencia es el resultado de la accién casual del no-yo sobre el yo. Esto conduce
inevitablemente a la conclusién de que todos los contenidos de la conciencia son son
puros estados subjetivos de un individuo cognoscente. Los fendmenos objetivos de
un mundo no pueden crear el conocimiento, y el conocimiento no puede crear la
realidad objetiva. Si lo hace, seria meramente una representacién del objeto, pero no
el objeto mismo, la brecha que surge de esta separacion parece imposible de ser
salvada. En el sujeto, es un hecho innegable logica y empiricamente. Asi que, en el
reino de esta separacién, uno estd obligado a creer que el objeto es totalmente
inexistente o que el objeto es la creacion del sujeto como si fuera un suefo. Pero,
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¢cudl seria la explicacion, de que cuando abrimos los ojos a plena luz del dia no
podemos ver un caballo en lugar de una pared? ¢Cudl es la naturaleza de estos
factores determinantes de las ideas? éSon actos reales u objetivos, independientes
de nuestras ideas? Universalmente, el mundo es creacién del sujeto, entonces, en
ausencia de un mundo real objetivo, éicdmo podemos sentir un sentimiento de
certeza de que lo que percibimos es verdad? Porque para ser verdadera y valida
nuestra cognicion requiere una comparacion con realidad e implica que ambos
términos, idea y realidad, deben concederse. Sélo hay una cosa y es la conciencia
gue puede comparar la idea por un lado y la realidad por el otro porque combina
tanto la idea como la realidad dentro de si misma. Es légicamente una nocion
erronea de los pensadores occidentales que la conciencia y la realidad son
independientes entre si y que la relaciéon entre ellas es su comprension. Puede
parecer legitimo hasta cierto punto en la esfera de la psicologia y la génesis del
conocimiento, pero la légica tiene como preocupacion primordial ocuparse de la
naturaleza del conocimiento y aqui encontramos que algo objetivo o real no puede
excluirse de la naturaleza misma de la conciencia. Nunca permite la existencia de un
objeto fuera e independiente de ella. Cuando la idea llega a un acuerdo con la
realidad se convierte en verdad. Supongamos que la realidad es completamente
ajena a la idea, sin tener conexidn con el pensamiento, entonces écual deberia ser el
proceso de busqueda de la verdad?

Estos problemas siguen sin resolverse en la filosofia occidental debido a su enfoque
pragmatico de la filosofia. La prueba pragmadtica de la realidad no comprende la
naturaleza de la realidad tal como es. Simplemente confirma el punto de vista de la
relatividad de nuestro conocimiento a nuestros propdsitos limitados y utiles de vida.
Por el contrario, la filosofia de Swami Tilak, como exposicién moderna del Vedanta,
es plenamente capaz de satisfacer la necesidad légica vital de comprender la palabra
como un todo unido y establece la norma absoluto de verdad.

Swami Tilak acepta plenamente la fenomenologia del Samkhya y la ha utilizado
frecuentemente para desarrollar sus puntos de vista filoséficos. En esta
fenomenologia, el concepto de 6rgano interno, basado en la experiencia y la
realidad, desempefia un papel clave en la conexion entre los érganos de los sentidos
y el Atman. Sélo a causa de la existencia del érgano interno, el estado de percepcion
0 no percepcidn tiene lugar segln su atencidon o no atencion. Ahora bien, podemos
concluir la posicion de Swami Tilak sobre este problema del sujeto y el objeto de Ia
siguiente manera, que corresponde plenamente a la filosofia tradicional hindu.

Todo conocimiento-determinado son las modificaciones de una conciencia ultima en:
[1] Sujeto, la conciencia cognoscente que estd determinada por los érganos internos
(a) el proceso de conocimiento o la conciencia cognoscitiva determinada por la
modificacién de los érganos internos, (b) objeto conocido, la conciencia determinada
por el objeto conocido. [2] La Conciencia absoluta que impregna todas las cosas,
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como el organismo interno, su modificacién y los objetos, iluminando todas las
realidades cognoscitivas y dnticas. [3] Sujeto y objeto son las dos fases del mismo
Absoluto. [4] Légicamente hablando, la metafisica que no observa y tabula sélo el
hecho de la conciencia, sino que trata de la naturaleza de la realidad que se mezcla
con la epistemologia y la ontologia para hacerlas perfectas, precede a ambas. Se
puede decir que es un realismo en el que todo el contenido del universo es espiritual
y en el que el atman es la realidad suprema que trasciende al sujeto que aprehendey
al objeto aprehendido. La existencia de Atman es una verdad légica, no un proceso
psicolégico. No se crea ni se produce, sino que se manifiesta. Esta manifestaciéon
puede parecer temporal, pero lo que se manifiesta esta fuera del tiempo, por lo que
no tiene historia. La percepcién y la inferencia parecen simplemente como un medio
en las limitaciones de nuestra vida empirica.

-~
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Renacimiento
Swami Tilak

Se desperto,

como uno se despierta después de un largo, largo sueio.

La naturaleza le habia creado un escenario totalmente nuevo para él.

Por supuesto, el resultado fue sorprendente, ya que se trataba de un gran salto.

iTodo habia cambiado!

Ni siquiera su padre y su madre eran los mismos.
Su aspecto habia cambiado por completo

ya no habia rastro de su edad y nombre anteriores.

Tras fundirse en las llamas rojas y azules de la muerte.

y remodelado bien en un vientre duro,

Cuando de nuevo respird su aliento vital,

se sintié como si hubiera salido de una tumba espantosa.

La vida se describe normalmente como
un viaje del Utero a la tumba;

yo habia viajado mientras tanto

de la tumba al utero.

Lo que vemos es el cuerpo denso

esta formado por materia viva, como células y plasma.
Puede que sea turbio y de mala calidad

sin embargo, todo el Dharma -la virtud- permanece.

De los sentidos, la mente y la fuerza vital,

se forma el cuerpo sutil.

Incluso cuando ve el final de su curso zigzagueante, el cuerpo burdo sigue ahi,
el cuerpo sutil sobrevive a la muerte y no se deforma.
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Atrayéndose, por supuesto,

los sentidos reposan en la mente

y la mente en la fuerza vital.

Asi, encontramos intactas todas las impresiones pasadas..

La ignorancia primordial.

gue nos hace sentir separados del resto.

Es la causa fundamental de nuestro interminable calvario
y continda hasta que uno se libera por completo.

Es el ego nacido de la ignorancia,

gue lleva a la mente a sumirse en un ciclo incesante,

de nacimiento y muerte.

De nuevo, es el ego el que crea en uno mismo un sentido de autosuficiencia.
y con esta falsa nocidn uno es torturado hasta la muerte.

Seguir y recorrer una circunferencia

puede ser cualquier cosa menos un viaje que merezca su nombre,
para liberarse del trabajo sin sentido

hay que tener el centro como destino.

No es tan facil, jay! romper el ciclo

y permanecer permanentemente en el centro libre de problemas.
Vaga, iah! pobre alma de espiral en espiral, de ciclo en ciclo,
manteniéndote lejos del centro a prueba de dolor..

Ese ultimo pensamiento del alma que parte

dirige el curso de la préxima vida.

Pero las leyes divinas no admiten ningln vacio terrenal,

el ultimo pensamiento sigue indefectiblemente a la fuerza
pensante de toda la vida..

En cuanto se forma un cuerpo adecuado,

surge el prana, la fuerza vital de Ahankara, del ego

y del prana, manas, la mente, como se formé anteriormente.
Con la mente se van invariablemente todos los sentidos.
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iMirad! Bharata nacié como un ciervo.

Al parecer, sucedié porque estaba profundamente apegado
al cervatillo.

Pero sélo los hombres de vision tienen la imagen clara.
ilncreible! ¢ Como pudo caer tan bajo un ilustre vidente?.

Sélo para experimentar la unidad con uno y con todos

se transformdé en un mrga -en un animal hermoso-.

No fue ni un defecto ni una caida;

sino un impulso ascendente de la fuerza interior del ser misericordioso.

Aunque habia adoptado la forma de un animal,
era muy consciente de su meta espiritual.

Siguid fielmente la santa norma

manteniendo su mente y sus sentidos bajo control.

Dejando atras a su madre-cierva y la Montaiia Kalanjara,
regresé pronto a su viejo Pulastya-Pulaha-Ashrama.

No inclindndose en absoluto hacia los placeres mundanos,
comenzd a vivir una vida ideal para un ashrama ideal.

El lugar santo lo honré

y él honrd el lugar santo.
Ambos se colmaron

de gloria y gracia.

Cambio! jCambio! jCambio!

iEn todas partes Cambio!

iTodo cambia todo el tiempo!

Agui nada es permanente, excepto el cambio.

Las estrellas y los planetas cambian,
los soles y las lunas cambian,
cambian los montes y los océanos,
itodo cambia y se transformal!
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El cambio sélo le asombra a aquél

gue no es consciente de la Verdad,

adopta una visién oscura de las cosas,

porque su mente esta atrapada en algun lugar.

La mente se aferra a nombres y formas

es propensa al gusto y al disgusto.

Nos horrorizamos ante terremotos y tormentas
y gritamos y chillamos cuando cae un rayo.

¢Como podia el Ashrama escapar a la ley del cambio?
aungue conservo su antiguo emplazamiento y nombre,
todo lo demads parecia tan extrafio,

por supuesto, su fama, era perpetua.

Aun asi, dos la ocupaban: un sabio y un ciervo;

pero en realidad, eso no significaba nada.

Estaba claro que el ciervo era un rishi de antafio

pero équién podria decir cdmo pasé su ultima vida el sabio?.

Acompafiada por sus queridos hijos y sus nietos,

la Reina Panchajani visité un dia la ermita,

mientras los nifios se entregaban a todo tipo de diversiones,

la reina debatié el problema del nacimiento y la muerte con el sabio.

"Nuestras escrituras nos dicen con toda certeza y claridad,
gue después de la muerte obtendremos un nuevo cuerpo.
Pero, Seiior, ten la bondad de decir si

volveré a ver a mi esposo".

"iOh, buena sefioral!" dijo tranquilamente el hombre santo.
"Olvida toda tus relacién pasada,

gue puede hacerte mas infeliz y triste.

¢Te gustaria saber cual fue tu relacidn con este ciervo?".
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"iQué propones, oh hombre santo!

¢Podria un hombre renacer como ciervo?

Me conmueven hasta los tuétanos tus sugerencias,

iOh hombre sabio! Todo esto ni siquiera me gusta oirlo".

"Disculpame, ioh mujer fiel!

Considerémoslo como una mera suposicion,

pero épor qué iba a despreciar haber nacido como un no-hombre
cuando ya te ha puesto en contacto con cerdos y perros?.

"Incluso peores que los peores animales muchos de nosotros actuamos a diario.
y ioh!l, iqué verglienza para la humanidad entera!

de hecho, son peores que las bestias,

son hombres, sélo de nombre".

"Desde el mosquito hasta el hombre, todos son iguales y divinos,
nadie debe ser considerado mezquino ni bajo".

"Extrafio! A veces incluso los sabios opinan asi,

gue el hombre tiene derecho a consumir a tal o cual cosa".

"jQué ldgica! Todos son inferiores al hombre,

pues nadie mas entiende lo que él dice;

y él es superior a los demas, asi lo dice el hombre,

iporque no sabe cuales son realmente los caminos de los demas!".

"Nunca me gustara comportarme como un cerdo o un perro,

no hay nada malo en nacer, incluso con seis o cuatro patas,
siempre que uno se aferre a la conciencia superior

y se consagre por completo.

¢No se encarna nuestro Sefior mismo como un pez o un jabali?".

Sabes, joh alma en forma humana!

¢Qué es lo que una encarnacién tiene como objeto y plan?
Encarnacion significa nacer en una forma inferior

con la conciencia sublime, suprema".
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"Es un pecado profanar un cuerpo superior

con pensamientos bajos y acciones pecaminosas.
Un gran cambio, es embellecer un cuerpo inferior
con pensamientos elevados y acciones nobles".

"La preocupacioén del hombre no debe ser

lo que gustaria o no le gustaria ser,

un cuerpo, cualquiera que sea su apariencia,

es la morada de Dios. Oh buena sefiora, élo ve?" 18.

"Ningun templo es pequeno o grande.

Una vez que sientes Su presencia en él,

maravillosa es incluso una mosca o un higo,

sobre esta ley divina, ninguna ley humana tiene autoridad alguna".

"Otros seres, al ser demasiado conscientes de su cuerpo,
no reconocen la grandeza de los demas;

pero el hombre, al ser consciente de Si mismo y de Dios,
puede ver y sentir su igualdad con los demas".

"Apenas veo diferencia

entre el Ser de este ciervo y el mio.

Su gran silencio me recuerda

el estado de quien ha realizado el Ser..."

Mientras tanto el sabio conversaba con la reina,
el ciervo comenzd a lamerle las piernas y la cara,
y, siendo impulsada por alguna fuerza invisible,

la le echo los brazos al cuello con toda su gracia.

De ambos lados comenzd a fluir al instante
iAmor!y jamor!

No habia carnalidad ni arriba ni abajo

iqué puro y divino era ese amor!
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iQué el amor vy la paz nos elijan

por siempre jamas;

y la pureza y la divinidad nos bendigan
en todos nuestros esfuerzos!.

Sin pureza, el amor no es amor

y sin divinidad, la paz no es paz,

gue la divinidad y la pureza hagan brillar nuestra paz y amor,
y que nunca cesen nuestra alegria y felicidad

Quien la recuerde siempre

la historia de amor entre la noble reina y el cervatillo ermitafio.
Se liberara de la lujuria para siempre,

y en su corazén, entonces y alli, amanecera la luz.
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Ontologia y metafisica

Swami Tilak

"Aunque hablas como un hombre erudito”

el gran Brahma-jiani dijo al curioso rey,

"Cada una de tus palabras mi querido rey muestra
cudn hueco y superficial es tu pensamiento".

“Seguramente no estas entre aquellos

gue tienen una vision clara y limpia de la verdad,

los conocedores de la verdad no se refieren a

los valores materiales al indagar en la Verdad Absoluta".

"Oh Rey, las conversaciones sobre la relacién,

entre un amo y un sirviente

o sobre dolores y placeres

no tienen ninguna importancia desde el punto de vista espiritual".

"Las personas interesadas en ganancias materiales y objetos mundanos
miran el Veda a través de lentes de colores

y siguen realizando, Oh bendito rey,

sacrificios y rituales de todo tipo".

"No comprenden que

en realidad, el Veda es la Verdad Eterna misma.
El libro “Veda” goza de autoridad

mientras esté en conformidad con el Ser Eterno"
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"Cada entidad de este mundo tridimensional

es una vibracién o un conjunto de vibraciones

en constante movimiento en el océano de la conciencia,
es decir, Brahman libre de sus manifestaciones".

"Estas vibraciones, cuando son percibidas por el oido son sonido
y cuando son percibidas por los ojos, son luz.

Sus permutaciones y combinaciones,

forman todos nuestros chhandas o metro, y Drishya o Vista".

"Los chhandas son deseos,

y corresponden a imagenes, -externas o internas-.

Para vivir en el mundo uno debe seguir los chhandas,

pero para alcanzar la emancipacién o Mukti, uno debe realizar
la Verdad Eterna".

"Es como desear zambullirse en el océano,
ignora las olas y las burbujas de su superficie.
Aun asi, un hombre busca la Verdad Absoluta,

va mas alla de todas las imagenes mentales, -tanto sagradas como comunes-".

"El sacrificio de los deseos y de sus correspondientes imagenes
es el sacrificio real, no el que la gente suele hacer.

Los hombres en general hacen sacrificios, Oh rey de los hombres,
pero solo para saciar sus deseos por completo".

"Para estas personas, sin duda,

no hay avance espiritual.

Siempre construyen castillos en el aire,

pero no hacen nada por su verdadero desarrollo”.

"Tan pronto como uno llega a darse cuenta,

de que la felicidad material en esta vida o en la proxima
es un sueno evanescente y fugaz,

entonces, uno comienza a buscar la verdad mas alla

del texto Védico - no en contra-".
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"Mientras la mente del hombre esté gobernada
por sattva, rajas o tamas
-bondad, pasidén o ignorancia-

continuara sin control generando frutos piadosos o impios".

"La mente que anhela virtudes o placeres

es propensa a la lujuria y la ira.

Asi se apega a la gratificacién de los sentidos,

y hace que el hombre a veces disfrute y a veces sufra".

"De ahi que la mente provoque el nacimiento en diferentes tipos de cuerpos
entre dioses, seres humanos, animales y aves.

La mente situada en una posicion superior o inferior

acepta un cuerpo superior o inferior, en pocas palabras”.

"Entre los dieciséis componentes del cuerpo sutil,

la mente es el primera, el principal.

Adopta diversas formas y se manifiesta bajo diferentes nombres,
se dirige al cielo o al infierno y llega al dolor".

"Producida por Maya la fuerza enganosa del Senor,
la mente seduce a su propio duefio, el alma,

en el torbellino del nacimiento y la muerte.

iQue desconcertante! jQué curioso!"

"Envolviendo al alma encarnada y conectada con ella,
la mente da en el momento adecuado,

placer y dolor, y también insensibilidad,

e inyecta en el hombre depresion o excitacion".

"Mientras la mente continue,

siempre brillan con todo su vigor,

los fenédmenos de los estados de vigilia y suefo,

y contintan siendo percibidos por el sujeto cognoscente".
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"Por eso, que los conocedores de la verdad declaran:

la mente es la raiz de toda preocupaciones y molestias.

No es es otra cosa que la mente la que causa el estado degradado
de la vida mundana.

Y también es la mente la que conduce a la liberacion".

"El agua de lluvia cae desde gran altura de las nubes,

adquiere la forma de un torrente turbulento lleno de remolinos y corrientes;
pero, una vez completamente evaporada,

no deja rastro alguno".

"Lo mismo ocurre con una mente atraida por los objetos de los sentidos y la accién,
fluye automaticamente en varias direcciones;

pero, cuando ya no esta apegada a ellos,

regresa a su fuente misma, renunciando a todas sus aberraciones".

"Los cinco érganos de accién,

los cinco sentidos de percepcidn y el sentido de ego,
estas son las once corrientes,

a través de las cuales fluye la materia mental".

"También hay once receptaculos por los que discurren estas corrientes.
Estas son -las cinco formas de actividad organica-,

los cinco elementos sutiles y el cuerpo que es undécimo.

Esas once modificaciones de la mente se multiplican

hasta el infinito: un jefe entre Reyes".

"El olfato, la forma, el tacto, el gusto y el sonido son los objetos
de los sentidos de percepcidn.

La excrecion, la cépula, la locomocidn, el habla y la presion

o liberacién de un objeto.

Son las funciones de los 6rganos de accién".
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"Y reconocer el cuerpo como 'mio’,

Esa la funcion del sentido de ego,

otros declaran la conciencia del cuerpo como 'yo'
como la duodécima corriente de la mente".

"Debido a la infinita variedad de objetos,

asi como a la propia naturaleza de las cosas,

y a la diversidad de disposiciones y karmas y la accién de dos;
estas once modificaciones de la mente se transforman en millones,
Oh jefe entre los Reyes"

"Todos ellos, sin embargo, emanan de Dios -el Ser de los Seres-,
y no tienen existencia propia,

tampoco la tienen entre ellos.

Asi en todo el Universo brilla Dios, y sélo Dios".

"Eternamente puro y perfectamente tranquilo,

Dios simplemente observa como un testigo,

y nunca se identifica con estas multiples ondas de la mente,
aparecen en los estados de vigilia y suefio en una serie interminable
y desaparecen por completo en el suefio profundo".

"Dios es omnipresente y mas antiguo que el mas antiguo,
ademas, El es perfecto, Autorresplandeciente

y libre de nacimiento y muerte.

Es el Gobernante incluso de los seres mas elevados.

Y mora en Su propia Maya en cada corazdn,

como el Controlador interno -como el aliento del aliento-".
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Palabras de sabiduria
Swami Tilak

Entonces, Jada Bharata, el Brahmana mudo,
rompid de repente su prolongado silencio,
Y pronuncié palabras de sabiduria
inconcebibles en su profundidad y sentido.

"iOh hombre de poder, riqueza y fuerza!
lo que me has dicho con sarcasmo

es perfectamente cierto en mi

aquiy en lo sucesivo, espiritualmente".

"El cuerpo es el portador, no yo.

Yo soy el Espiritu. Soy el Alma.

Al ser totalmente diferente del cuerpo,
estoy mas alla de su control de cualquiera".

"La carga del palanquin no me molesta,

porque esta coloca sobre el cuerpo, no sobre mi.

No soy ni débil ni fuerte ni gordo ni flaco.

Nunca estoy a merced de los atributos de la carne y los huesos"

"Cuando ni viajo

ni me pongo ninguna meta
écoémo puedo estar cansado
o perder la meta fijada?".

"La gordura y la flacidez, el hambre y la sed,
miedo y deseo, ira y apego,
angustia mental y dolor fisico,

la vejez y la muerte, la alabanza y el castigo".
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"Todas estas rarezas,
permitanme decirte una vez mas,
pertenecen al pobre cuerpo,

no a mi, desde luego".

"Aunque estés tan orgulloso de ti mismo
y hables tan alto de tus dolores y sufrimientos,
no sabes, a ciencia cierta,

équién eres? y tampoco sabes cdmo se originan todos estos sentimientos".

“Consta de los cinco elementos

tu palanquin, joh rey benigno!

y lo mismo ocurre con el cuerpo.
Da igual que lo llames tuyo o mio."

"Los elementos no perturban a otros elementos,
no tienen poder para perturbar al Ser.

Todo tu dolor y sufrimiento consiste en
confundir el Ser con el no-Ser".

“Arranca la ignorancia de raiz

y todo tu dolor y angustia llegaran a su fin.

No suspires ni llores como un bebé indefenso o un esclavo.
iLevantate! jDespierta! y toma tu destino en tus manos".

"Eres mas alto que el cielo

y mas profundo que el océano mas profundo.
Por ti, el Sol y la Luna brillan;

tu esplendor y tu gloria son indescriptibles".

"Pero tan pronto como te confundas con cualquier cosa material,
tu y todas tus virtudes y méritos habréis muerto.

Todo lo material tiene su principio y su fin,

daigual si es bueno o malo"
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"Sélo un hombre con la conciencia muerta

se considera a si mismo amo o rey,

y considera a los demas sus subditos o esclavos.
¢Donde, si no, puede existir algo asi?"

"Hoy tu eres mi amo,

y yo tu criado;

mafana podrias ser tu maestro
y yo tu criado"

"Las circunstancias que hacen a uno
Senor o esclavo,

duran menos que

una ola que cae”.

"Me has insultado

y amenazado una y otra vez.

Si estoy muerto o loco, como crees,
entonces, éno serd en vano todo tu castigo?”

"éHas visto alguna vez a un tonto
golpear a un asno ya muerto?

y, éa quién le gusta azotar a un hombre
gue esta loco de verdad?"

"Espero saber

quien soy.

El Ser eterno que soy,

no un cordero indefenso".

"é¢Quién puede castigarme?
¢Quién puede mandarme?
haz lo que quieras,

pero no me frustraras".
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Vedanta en la vida cotidiana

Texto del discurso que Swami Tilakji pronuncié en la Conferencia Viswa Hindu
Parishad de Vancouver (Canadd) en 1983.

"OM, Aquello es Perfecto, esto es Perfecto,
De lo Perfecto sale sélo lo Perfecto

Después de tomar lo Perfecto de lo Perfecto
Es Perfecto lo que queda".

Que todos se liberen de los peligros de las fuentes fisicas, mentales y espirituales y
alcancen la paz".

¢Qué es Vedanta? Todo el mundo esta de acuerdo en que Vedanta no es algo que se
pueda expresar intelectualmente y verbalmente. El enfoque puede ser intelectual,
pero debe ir mas alld del intelecto. La relacién entre el intelecto y la verdad de
Vedanta es como la que existe entre el camino que nos lleva a la orilla del océano,
pero nunca al océano. El océano puede estar mas alld del camino. El Supremo no
estd en contra del intelecto, pero estd mas alla del intelecto: "Dharmatita", pero no
"Dharmavirudha". Son complementarios.

La realizacion de Brahman o Atman depende del "Dharmapatha"”, el camino que
conduce a la meta Suprema. Quien estd en contra del Dharma nunca alcanzard el
Dharma Jiiana, o el conocimiento divino. Una flecha, cuando se dispara, esta libre del
arco, pero sigue la direccién marcada por el arco. La flecha del ha sido dirigida por el
arco del "<Dharma" y el objetivo a ser realizado es Brahman. ¢{Cédmo podemos
describir la relacion entre el Dharma y el Dharma Jhana? Podemos decir que "Om" es
el arco; Brahman es el objetivo. Uno debe disparar al objetivo sin ninguna agitacién o
perturbacién de la mente. Sin determinacién, nada puede hacerse en este mundo.
"Tapas" es una necesidad, es la esencia. Desafortunadamente, en el siglo XX la gente
guiere tener una vida tranquila, una vida sin esfuerzos duros. Ningun viaje es posible
sin altibajos.

El deseo es la raiz de todas las dificultades. Esta en la mente humana. "Ichcha" no
puede traducirse verdaderamente como deseo. Tenemos otra palabra: Kamana.
Ichcha determina la meta y Kamana estd relacionada con la fruta. Uno puede comer
sin deseo, pero no puede desear sin el fruto del deseo.
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“No es aquel que desea los deseos, sino aquel que alcanza la paz. En quien todos los
deseos se funden como los rios fluyen hacia el océano que esta lleno e inmovil” (Gita
2:70). Cuando se desea algo pequefio y lo conseguimos, estamos llenos de alegria y
entusiasmo. Aquel cuya mente no esta perturbada por la adversidad, que no anhela
la felicidad, que esta libre de afecto, miedo e ira, es el sabio de la sabiduria constante
(Gita 2:56). éPor qué sufrimos por nuestras agitaciones incesantes? Porque estamos
influidos por "Raga" o efectos. Estamos afectados por el deseo, la ira, el apego vy el
miedo como deben estarlo los hijos de la ignorancia. ¢Cémo se pueden controlar las
olas en el océano? Si uno lo intenta, debe ser ignorante. Si conocemos la verdadera
naturaleza de las olas, épor qué deberiamos tener miedo? Todo el problema se basa
en la ignorancia.

El objetivo principal del Vedanta es disipar esta ignorancia. "Conducenos de lo irreal
a lo real, de la oscuridad a la luz, de la muerte a la inmortalidad" —un viaje eterno.
La Verdad no se convertird en falsedad. La Verdad persiste, no importa lo que suceda
en este mundo. Permitanme darles un ejemplo. Hoy en dia tenemos el habito de
pensar cientificamente. No sé cuantos de nosotros entendemos la palabra
"cientificamente". La gente dice: "Quiero que mis escrituras sean explicadas
cientificamente". Pero un verdadero cientifico dice que no puede explicar. Einstein
dice que la ciencia no puede explicar lo absoluto, sino sélo lo relativo. Estd
determinada tanto para los insectos como para las estrellas. Los seres humanos o el
polvo césmico bailan al son de una flauta invisible. El flautista invisible, Krishna, esta
aqui en este templo. Lleva una hermosa flauta con siete agujeros. Los siete agujeros
son los siete niveles de conciencia que podemos imaginar como los siete Bhu, Bhuva,
Swa, Satya, JAiana, Maha y Tapa. Un aliento pasa por los siete agujeros. Sélo hay un
aliento; el que respira es UNO; la flauta es UNA pero con siete agujeros integrados.
Un aliento armonioso que pasa por los siete agujeros produce la hermosa musica del
mundo. Estamos hipnotizados por la musica del flautista: Murli-manohara, incluso
cuando la mente no puede captarlo. El est3 alli.

Déjenme darles un ejemplo mds, uno cientifico. Supongamos que tienen una lente
convexa doble y observan un objeto. Pueden obtener una imagen positiva. Si estan a
cierta distancia no tendrdn imagen; vayan un poco mas lejos y sera una imagen
inversa. Si no hubiera habido nada, la imagen inversa no habria sido posible. Un
punto se define como algo que no tiene dimensidn: éipuede nuestra mente
realmente captar tal concepto? No, porque es simplemente una existencia
imaginada. Cuando tocamos ese punto, el mundo desaparece. En ese punto, la
apariencia y la desaparicion se vuelven una y, sin embargo, se mantienen. Y en ese
punto hay un positivo y un negativo y la falta de positivo y negativo; todo esta alli y
no esta alli. Si usan su mente mas, el universo entero puede estar contenido en ese
punto.
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Ese punto permanece siempre igual. El vacio y la presencia se vuelven UNO alli. Nos
disolveremos en el océano como la sal. La gente dice que soy Saguna Upasak.
Nirguna Upasak, monoteista, dualista, etc. Seas lo que seas, no estas fuera del punto.
La gente estd interpretando la verdad segun el gusto individual, pero todos estan
regresando a ti, imi Sefior! La verdad estd mas alla del alcance de nuestros sentidos.
Las explicaciones intelectuales no son suficientes.

Se puede dividir la sociedad humana en tres tipos segln sus constituciones. Una
sociedad puede estar orientada al Yantra (maquina = estadounidense), al Mantra
(espiritual = hindu) o al Tantra (ideologia = rusa). Nosotros los hindies no damos
tanta importancia a la apariencia externa.

Nos preocupamos, mas bien, del espiritu que impulsa al hombre. Esta insistencia en
la verdad interior es lo que los hindles encontramos en el Vedanta y es lo que nos da
nuestra fuerza como cultura. Es lo que nos da nuestra durabilidad.

Se puede golpear una losa o un trozo de piedra. Se puede romper en pedazos, pero
no se rompera un atomo. Se puede arrojar a la sociedad hindu desde la cima de una
montafa a tierras estadounidenses, canadienses o comunistas. La sociedad hindud no
se desintegrara. No importa si uno lleva traje y corbata o kurta y turbante.

Se puede ir a cualquier parte, pero el sello del hinduismo permanece en la mente. La
imitacidon no ayuda; simplemente nos engafiamos a nosotros mismos. Como sabéis,
un tonto se rie tres veces: la primera sin motivo, la segunda cuando se da cuenta de
gue se ha reido sin motivo y la tercera cuando todos los demas se rien. Detengamos
la segunda risa. Que todos sean felices. Que todos tengan salud. Que todos vean lo
bueno en los demdas. Que nadie sienta pena en la vida".

e
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187
Revisado 21.01.25

Cartas seleccionadas de Swami Tilak

1. Fecha: 3 de julio de 1973
Respetado hermano,

Gracias por su carifiosa carta y por los sentimientos expresados en el poema, pero
soy un hombre muy comun y seguramente es la gracia de mi venerable Maestro la
gue actua a través de mi insignificante existencia.

Cada persona tiene la luz divina dentro de si misma, pero las palabras de los santos y
sabios ayudan a cada uno a encontrar su propia divinidad. No hay muchas personas
en el mundo que tengan un verdadero interés en la espiritualidad. La mayoria de las
personas tienen curiosidad y se sienten tentadas por los misterios.

El verdadero seguidor de la espiritualidad necesita comprender que no hay milagros
en el campo de la espiritualidad que puedan eliminar la necesidad de esfuerzo.
Desafortunadamente, la gente busca un lider espiritual que haga el trabajo por ellos.
Pero no existen tales lideres. De la misma manera que la comida que come el
Maestro no puede satisfacer nuestra hambre, la penitencia de nuestro maestro no
puede resolver nuestros problemas.

Tenemos que practicar, el que practica tiene "buena suerte" porque tiene una gran
certeza de éxito. Por favor, nunca desees un éxito facil, porque lo que llega
facilmente también se va facilmente.

Las bendiciones de Dios, los santos y los sabios estdn con cada persona. El camino
estd justo frente a ti. Siguelo. Dios te bendiga.

Con todo respeto, tuyo.

Tilak

151



2. 11 de agosto de 1974
Mi querido hermano

Realmente no sé cdmo agradecerle su carta, fechada el 15 de julio, que me ha hecho
reflexionar mucho. Me ha dado la oportunidad de conocer su verdadero ser, que esta
"ocupado" todo el tiempo en la busqueda de la realizacion personal. Con toda
sinceridad aprecio su amor por la Verdad, que se ha mantenido resplandeciente a lo
largo de la feroz lucha de la vida. Me alegra ver que estd siguiendo ardientemente las
huellas de Janaka Videha, que es el ideal para todos los que quieren vivir una vida sin
sentir el calor abrasador del mundo en llamas. Como una hoja de loto, un Janaka vive
en el mundo. No se puede lograr una verdadera liberacidon de la afliccion a menos
gue uno se enamore del desapego.

A través de la filosofia, la religion y todo lo que entra dentro de los limites de Ia
espiritualidad, el hombre esta aprendiendo a estar desapegado. El desapego es la
esencia de la sabiduria. Pero la perfeccién en el desapego soélo puede lograrse
mediante el autoconocimiento. Ninguna busqueda de la Verdad puede ser completa
hasta que el hombre encuentre la Verdad suprema en si mismo y en la Verdad
suprema. Incluso una inmersiéon casual en el Bhagirathi de ATMA-JNANAM
(autoconocimiento) es tan refrescante que el alma humana cansada de dar vueltas y
vueltas en el camino espiral del KARMA (accién) encuentra una inspiracion
totalmente nueva para abrazar el mundo. Se esfuerza pero no guarda rencor contra
el mundo sin fe.

Ha planteado las mismas dudas que plantearon Arjuna y Janaka. Ellos tuvieron la
suerte de encontrar en Bhagavan Krishna y Maharshi Ashtavakra dos gigantes
espirituales que sabian cémo dinamitar las montafias de la ignorancia.
Desgraciadamente, ha puesto sus dudas ante alguien que es sélo un novato en el
campo de la espiritualidad. Simplemente por dar la vuelta al mundo uno no se vuelve
sabio. Dudo que alguna vez se de cuenta de lo mal que me ha expuesto, un pigmeo
se siente terriblemente herido cuando alguien le habla de su diminuto tamafio. Soy
en todos los sentidos -fisica, mental y espiritualmente- un hombre bajo. Pero a
menudo me da consuelo recordar que las deficiencias de las personas bajas tienen la
gran virtud de divertir a los sabios. Ahora, tenga paciencia conmigo y con mi
ignorancia que puede tener algun valor molesto.

Usted ha llegado a la conclusidn, con gran sabiduria, de que tanto la experiencia de la
agonia como la del éxtasis son creacion del estado mental. En este punto le pido
encarecidamente que se detenga y no se alinee con esa gente miserable que, por
desgracia, acepta la agonia y el éxtasis como una realidad. La causa fundamental del
sufrimiento reside en el hecho mismo de que tan a menudo nos vemos tentados a
tomar algo irreal por real y a responsabilizar a los demds de nuestra desgracia. El
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destino es nuestra propia creacion. La emancipacion sigue al conocimiento, mientras
gue la esclavitud, a la ignorancia. Sin embargo, nadie deberia representar un drama
del conocimiento para acariciar su propia ilusién.

El camino real hacia el conocimiento esta abierto a todos, pero sélo los valientes y
sabios lo recorren. No hay ningun secreto acerca de la Verdad, pero los ojos velados
por la ignorancia no lo notan. No hay nada nuevo en la teoria de la Relatividad, pero
su verdad no estd dispuesta a traicionarse a si misma ante una inteligencia menor
gue la de Einstein. jQué bien lo expresa el Sefior Krishna:

ASHCHARYAVATPASYATI KASHICHDENAMASHCHAR -
YAVATVADATI TATHAIVA CHANYAM!
ASHCHARYAVACHCHRINAMANYAH SHRUNOTI SHRU-
TVAPYENAM VEDA NA CHAIVA KASCHI

"Uno ve a ATMAN como una maravilla, otro habla de él como una maravilla, otro oye
hablar de él como una maravilla, e incluso después de haberlo oido, nadie lo ha
conocido".

Pero tiene dudas sobre la propia correccion de las acciones del Sefior Krishna. Son
estas dudas en su mente las que no le permitieron participar en el DHUNA de iHARE
KRISHNA! iHARE RAMA! por el cual su padre le golped. Con todo el respeto por su
padre, admiro su coraje que le disuadié de tomar los dogmas religiosos sin saber su
contenido. A pesar de ser consciente del poder milagroso de la fe, no estoy dispuesto
a renunciar a mi derecho a saber. Preferiria quedarme en el NARAKA (infierno) con
los ojos abiertos que disfrutar del destino de una oveja ciega en el cielo. Soy
conservador en apariencia pero radical en pensamiento. Algo dentro de mi me
impide dirigir los cafiones de la razén hacia los castillos desmoronados de la fe. Pero
cuando descubro que las personas dedicadas a la fe y la religion no perciben el
peligro eminente y no hacen absolutamente nada para renovar su fortaleza, me
enojo terriblemente.

¢Quién es Rama? ¢Quién es Krishna? El Ser eterno y bienaventurado en el que se
regocijan los yoguis es BRAHMAN, y eso se conoce como RAMA. El Ser eterno que
trasciende todos los sentidos, la mente y el intelecto es KRISHNA, que esta libre de
todos los nombres, formas y atributos. Es incomprensible. Esta incomprensibilidad
intelectual de la Verdad se convierte en la "negrura"” mitolégica, el "azul" de Krishna.
¢No es el cielo ilimitado oscuro o azul para nuestros ojos? Asi como la luz brillante de
la electricidad tiene como causa la electricidad imperceptible, asi también nuestro
universo manifestado tiene como sustancia a AGAMYA-AGOCHARA (incomprensible
e imperceptible) BRAHMAN.
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Permitame aqui alejarme un poco del punto principal para explicar la relacidon entre
historia, mitologia y filosofia. La historia es el registro de los muertos y la filosofia es
el estudio de los ideales abstractos. Ambos fracasan en satisfacer las necesidades
internas del hombre. La historia carece de espiritu mientras que la filosofia, de carne.
Siendo la imagen de Dios, el hombre crea un nuevo mundo de mitologia en el que los
esqueletos secos y duros de la historia se levantan de sus tumbas para beber el
espiritu eterno de la filosofia. El cielo desciende y el infierno asciende para convertir
nuestra Tierra en un hermoso escenario para la obra interminable de PURNA
PURUSHA (Ser Supremo). La existencia microcésmica comienza a determinar su
propio papel en la historia NITYA NUTANA (siempre nueva) y SADA PURATANA
(siempre vieja) de la eternidad.

Aunque no tenemos ningun criterio objetivo que nos permita dividir el UNO TODO
en partes, lo hacemos, y en gran medida eso sirve a nuestro propdsito practico.
Convenientemente, el universo entero puede dividirse en dos: "Yo" y "No-Yo". El
amor por el "Si" y la curiosidad por el "No-Si" son innatos en cualquier ser; por
supuesto, alcanzan su climax en el ser humano. Al estar muy seguro de su propia
existencia y motivado por la curiosidad de saber "esto" y "aquello", el hombre
practicamente no tiene tiempo para pensar en ninguna indagacién sobre si mismo.
Sélo cuando las oscuras nubes de la incertidumbre comienzan a flotar sobre su
cabeza vy la tierra del engano comienza a deslizarse bajo sus pies, se pone ansioso por
si mismo.

Sin embargo, todo sigue su propio curso, nadie puede interferir con éxito en la
naturaleza de las cosas. Antes de volverse introvertido, la mente del hombre debe
involucrarse en el mundo externo. Navegando entre "esto" y "aquello", llega a
comprender que todo el universo fenoménico es un vasto océano de materia donde
nada cambia, excepto formas y forma a su vez, la materia, no es mas que la forma
bruta de energia que se descarga, no de manera continua sino en cantidades
discretas. Asi, los fildsofos eminentes como Bertrand Russell, que tienen un
conocimiento profundo de los temas cientificos, llegan a la conclusién de que la
materia es un conjunto de eventos minimos que surgen de un centro particular
donde puede haber o no puede haber nada. Toda la fisica termina en dudas. Toda
nuestra perspicacia nos lleva a la incertidumbre.

¢Es la transformacién de la "forma" en "lo informe" la pérdida de la existencia? La
percepcién dice "si". La razén dice "no". Por ejemplo, al mirar un objeto a través de
una lente biconvexa moviendo la lente de un lado a otro podemos obtener tres
resultados: en un punto una imagen positiva, en el otro una imagen negativa y, entre
ambas, ninguna imagen en absoluto. ¢ Realmente existe "nada" en el punto en el que
no aparece ninguna imagen ante nuestros ojos? Si es cierto, ¢{como se produce la
imagen negativa? Uno tiene todas las razones para creer que cualquier forma puede
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convertirse en informe sin perder su sustrato. El punto en el que no aparece ninguna
imagen es "nada" (algo sin forma), pero no "nada" (no existencia).

Nuestra mente es capaz de captar algo que es negativo o positivo, pero no tiene
capacidad de llegar a ese "UNICO" que es perceptualmente "nada" pero
potencialmente todo, positivo y negativo a la vez; trasciende a ambos al mismo
tiempo también.

Al percibir la disolucién de las «formas» en lo informe, el hombre empieza a
preguntarse si las formas existieron alguna vez. En cuanto se presenta ante un
potente microscopio, una mesa se reduce a una multitud de dtomos; y un atomo
requiere simplemente un microscopio un poco mas potente para desaparecer con su
atmdsfera. Aparecen electrones, protones y neutrones y demadas. Pero tampoco
resisten el impacto del microscopio. Finalmente, no queda nada que ver ni siquiera a
través del microscopio. Seguramente el microscopio no crea las formas ni las
destruye. Simplemente amplifica nuestra visién. De modo que la estrechez de la
vision crea en nosotros el sentido de la forma y su amplificacion elimina el sentido de
la «forman.

Un objeto es visto por nosotros sélo cuando la luz reflejada en él crea sensacién en la
retina, y esa sensacidn, pasando por los nervios épticos, llega a ciertos centros
cerebrales. Es esta sensacion en los centros cerebrales la que produce la vision; el ojo
es meramente un aparato, un instrumento. "En conclusién", dice el Dr. Wilder Graves
Pensfield, un eminente neurdlogo, "hay que decir que todavia no hay ninguna
prueba cientifica de que el cerebro pueda controlar la mente y puedo anadir aqui
gue no conozco ninguna prueba de ningun procedimiento cientifico que pueda
producir una actividad mental positiva y constructiva. Hay muchas cosas, desde el
alcohol hasta las técnicas descubiertas mas recientemente, que pueden interferir con
el cerebro, pero no hay ningun método para obligar al cerebro a obedecer las
ordenes de alguien desde fuera. Las suposiciones del materialismo nunca han sido
corroboradas. La ciencia no arroja luz sobre la naturaleza del espiritu del hombre o
de Dios".

Sin embargo, al tocar ciertos nervios o centros del cerebro con los electrodos, se
puede producir la experiencia de cosas que en realidad no existen. La persona en
cuestioén siente realmente la presencia de cosas que no estan presentes. Teniendo en
cuenta todos estos hechos, siempre es mas seguro decir: "Tengo la sensacion de algo
gue me parece un gato o un perro, una mesa o una silla, pero no estoy seguro de que
existan en la misma forma en que los percibo".

Practicamente toda experiencia es un «acontecimiento mental». Asi como llego a la
conclusion de que «la forma exterior es el resultado de la estrechez de mi visidn,
puedo llegar a la misma conclusién sobre los acontecimientos mentales». Como las
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burbujas en el océano, los acontecimientos mentales surgen de mi, flotan en mi vy
finalmente se disuelven en mi. El acontecimiento es Dehi (cuerpo) y el reflejo de mi
es Videhi (Uno sin cuerpo). Practicamente no hay diferencia entre Dehi y Videhi, pues
lo que parece Dehi no es mas que Videhi. Ya hemos visto que lo que parece una
mesa no es mas que atomos. De hecho, dentro de la mesa o fuera de ella, los atomos
son lo mismo. Tanto dentro del suefio como fuera del suefio, yo soy el mismo. Pero
en el suefo debo tomar conciencia del hecho de que soy el amo del suefo.
Trasciendo todo el sueiio. La conciencia que me hace darme cuenta, en el suefio, de
gue el suefio no tiene relacion conmigo, me libera de todos los sufrimientos
causados por el suefio.

"Lo que estd en el huevo (ANDAM) también estd en el cuerpo (PINDAM) y lo que esta
en el PINDAM también estd en el Universo (BRAHMANDAM)". PINDAM es tanto el
mundo (SAMSARA) como el todo (BRAHMANDAM). Vivir en el cuerpo, en el mundo,
de conformidad con el universo. Debo darme cuenta de que el mundo no tiene
ningun derecho sobre mi. ATMANUBHUTI (Autoconciencia) en todos los niveles de
conciencia: AHANKARA (ego), BUDDHI (intelecto), MANAS (mente) y
PANCHENDRIYAS (los cinco sentidos) es un anhelo.

Este ATMANUBHUTI que parece tomar ocho curvas para penetrar todos los niveles
de conciencia es ASHTAVAKRA. Bajo la guia de este ASHTAVAKRA de Ia
autoconciencia, el Rey VIDEHA (ATMAN) gobierna sobre la vasta cupula del reino del
Universo, sin preocuparse por la ganancia y la pérdida, el nacimiento y la muerte, el
placer y el dolor. El proclama sabiamente que no hay mas Dios que el Yo. No me
interesa ni la accién ni la inaccidn. La esclavitud y la libertad no tienen ningln poder
sobre mi. No busco evitar el dolor. Yo soy.

En algln lugar de su carta se ha quejado de las contradicciones internas de las
escrituras. Las hay, pero s6lo en apariencia. Estas aparentes contradicciones son,
obviamente, el resultado del afan de los RISHIS de presentar la Verdad desde dos
angulos opuestos. Pero no hay que pasar por alto el hecho de que los puntos,
aunque diametralmente opuestos, forman parte de la misma circunferencia y tienen
la misma naturaleza; sélo difieren sus posiciones.

Por virtud de su naturaleza peculiar, la mente tiene el poder de identificarse con el Yo
o con el no-yo. La mente que ya se ha unificado con el Yo, decide por Si misma:
"BRAHMA SATYAM JAGAN-MITHYA" (BRAHMA es Verdad; el mundo es una ilusidn)
"AHAM BRAHMASMI" (Yo soy BRAHMAN). Pero la mente que se siente idéntica al
mundo lo toma por el "LILA" (Juego) de "PARAMATMA" (Ser supremo). Le parece que
el Ser absoluto (BRAHMAN) toma la forma de esa fuerza universal (BRAHMAN) que
crea a todos los seres y mantiene el orden entre ellos. El ser creado (o manifestado)
mantiene el orden en el campo de la individualidad.
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Uno debe asombrarse al ver que sin producir ningin cambio en su sustancia y
naturaleza, la energia comienza a aparecer o crear (producir) los electrones,
protones y neutrones y mantiene entre ellos un orden perfecto. Ademads, estas
particulas de materia sin permitir ninguna alteracién en su propia naturaleza se
convierten (comenzaran a aparecer) en atomos. Los atomos son elementos que se
unen para formar los compuestos. ¢De dénde vienen estas cualidades de los
compuestos, que obviamente son diferentes de las de los 4tomos de los elementos?
Ni la razén ni la percepcidn nos ayudan a encontrar una respuesta satisfactoria a esta
pregunta. Los nombres, los atributos y las formas son creaciones maravillosas que no
se crean, sino que requieren el apoyo de un sustrato sin forma, sin nombre y sin
atributos. La creacidn no tiene fin ni principio, mientras que el sustrato (BRAHMAN)
es eterno, ya que las formas pueden disolverse, pero el sustrato nunca. Las formas,
los nombres y los atributos internos tienen el mismo destino que los externos. Todo
el universo sigue el mismo patron.

Todo esto es MAYA. Pero tiene muchas capas y cada una tiene su orden estricto que
obliga a seguir un determinado curso de accion. Es decir, todo aquel que se
identifique con el juego de MAYA tendra que seguir la ley de KARMA segun su
posicidon. Todo el proceso, por supuesto, es terriblemente agotador, pero mas
agotador y doloroso es para aquellos que se extravian, espoleando al caballo de sus
ambiciones y deseos. Por lo tanto:

KARMANYEVADHIKARASTE MA FALEUSU KADACHANA ;
MA KARMAFALAHETURBHURMA TE SAMGO ASTVAKARMANI.

"A la accion superior tienes derecho, pero nunca a sus frutos; no dejes que los frutos
de la accidén sean tu motivo; ni que haya en ti ningun apego a la inaccién."

Hablando con sinceridad, no hay mucha diferencia entre un hombre inactivo y un
hombre libre del deseo del fruto de la acciéon. Un hombre libre del deseo del fruto es
meramente un vehiculo para la naturaleza.

PRAKRTEH KRIYAMANANI GUNAIH KARMANI SARVASHAM ;
AHAMKARAVIMUDHATMA KARTAHAMITI MANYATE.

"Mientras que todo tipo de trabajo lo realizan las modalidades de la naturaleza,

nn

aquel que estd confundido por el sentido del ego piensa: "Yo soy el hacedor"".

A la luz del SHLOKA mencionado anteriormente, el siguiente, citado por usted, revela
su verdadera belleza.

SARVADHARMAN PARITYAJYA MAMEKAM SHARANAM VRAJA :
AHAM TVA SARVAPAPEBHYO MOKSHAYISHYAMI MA SHUCHAH.
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"Renuncia a todos tus deberes y ven a mi para refugiarte alli arriba. No te aflijas,
porque yo te liberaré de todos los males".

El mayor de todos los secretos es que aquel que estd absorto en la conciencia del
BRAHMAN (Ser Supremo) estd mds alld de todo DHARMA. Aunque parezca una
persona mas activa que cualquier otra en el mundo, no actla en absoluto porque no
tiene ningln deseo. Su individualidad (forma) es sdlo un agente de la gran rueda del
DHARMA gue se mueve automaticamente de acuerdo con el plan de la Naturaleza (o
Maya). La Naturaleza no puede existir sin el Ser Supremo; ni puede moverse por si
misma. De hecho, no tiene ninguna entidad separada ni su actividad afecta al Ser
Supremo. Es como las olas infinitas en el océano, que siempre estan presentes y
crean problemas a los barcos, pero nunca causan ninguna ansiedad al océano
mismo. Ademads, no podemos tener ninguna ola separada del océano.

En cuanto al aumento de la poblacion humana, no tiene sentido contar numeros
hasta el Infinito. No hay ninguna ventaja para fijar el nimero de pensamientos o
suenos. Puedes tener un hombre o miles de millones de hombres en tu suefo. En
cuanto a las preguntas, pero es cierto que cada pensamiento después de su aparicion
sigue el curso o evolucidn de acuerdo con su propia naturaleza. Cada personalidad en
tu suefio también sigue su propia naturaleza que se ajusta a la naturaleza del suefio.
No hay un numero fijo de almas. Tampoco nadie sabe de dénde vienen y addnde
van. Pero es cierto que toman un curso trazado por sus propias acciones. Creo que ya
sabe que la astrofisica moderna informa que millones de galaxias estdn volando
centrifugamente hacia algunos destinos desconocidos y que estan apareciendo otras
nuevas. Todo esto es desconcertante. Para resolverlo, han elaborado una nueva
teoria de dos tipos de galaxias: una de materia y otra de antimateria. Al final, chocan
entre si y se convierten en energia. Sin embargo, la teoria parece no decir nada sobre
la formacidn de las nuevas galaxias.

He mencionado todos estos hechos sdlo para convencerle de que las matematicas, la
ciencia de los numeros, no ofrecen ninguna féormula que pueda ser vélida en el
campo de la Eternidad. Una vez, un hombre erudito se quejé de nuestras escrituras,
diciendo: "Swamiji, el mayor problema con nuestras escrituras es que utilizan un
lenguaje poético y no tratan de ser légicas". Le respondi: "Mi querido amigo, le dices
a un principiante que las lineas paralelas nunca se encuentran, pero finalmente llega
a saber que las lineas paralelas se encuentran en el Infinito". ¢Es logica o poesia? Tan
pronto como entra en las premisas divinas de la Eternidad, toda la légica se convierte
en musica celestial. Es por eso que las cuatro escrituras atribuyen a Dios un adjetivo
maravilloso "KAVIH PURANA" (el gran poeta antiguo). "Olvidate de tu légica. Escucha
la musica que comienza con la melodia de las hermosas flores. Cbmo uno se
convierte en muchos estd mas alla del alcance de cualquier légica".
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Vuelvo a la cuestidn de la reencarnacion. Si uno cree en la existencia del hombre
como un ser no humano en su vida anterior, no debe alarmarse al saber que los seres
gue eran diferentes del hombre en su vida anterior estdn naciendo como seres
humanos y causando superpoblacién. Soy de la opinién de que un animal se
domestica sélo cuando esta a punto de nacer como hombre, en sus vidas futuras. En
la historia de la humanidad nunca antes ha ocurrido una matanza tan grande de
animales domésticos y salvajes como ahora. Por lo tanto, existe toda la posibilidad de
gue nazcan como hombres y se venguen en las guerras. iEl estallido de tendencias
animales desenfrenadas entre las masas, en la actualidad, también sefiala el ganado
de donde venimos!

Estoy totalmente de acuerdo con Ud. en aceptar la posibilidad de que existan otros
mundos donde la vida prospere y que nuestra generacidon aun no conoce. Seria el
colmo de la vanidad suponer que en este vasto y amplio universo sélo en nuestra
diminuta Tierra existe vida.

Acepto a Addn y Eva respectivamente como los simbolos del alma y la materia
(forma) y en sus célculos reside el secreto de la creacién de la que el hombre es la
cima. Esta copula es interminable y sin principio. Dios no crea a ADIMANAVA (MANU)
como un escultor que talla una imagen. El crea al hombre como nosotros creamos
diversas personalidades en nuestro suefno. En realidad, aparecen y desaparecen; no
sucede nada mas. La creacién (SRSHTY) no es el surgimiento de algo de la nada. Ni la
disolucién (PRALAYA) es la conversién de algo en nada.

Ya sabéis que el MANU de cada MANVANTARA es el remanente de la ultima creacion.
El VEDA dice: "SURYACHANDRAMASAU DHATA YATHAPURVAMAKALPAYAN. "El
creador concibid el sol y la luna como eran anteriormente"”. Nada es nuevo. En la
actualidad estamos corriendo en la circunferencia infinita y para la liberacion
(MOKSHA) debemos alcanzar el centro que es el Yo. No hay KARMA absoluto
"Bueno" o "Malo". Los términos "malo" y "bueno" son relativos y tienen sentido sélo
en relacién con una posicién particular. En lo absoluto ambos pierden sus entidades.

Si uno tiene DEHA BUDDHI (sentido de la individualidad o del cuerpo), debe seguir el
curso de lo que es bueno en relacién con su posicién. Este es su SWA-DHARMA.
Incluso la muerte en el propio DHARMA (SWADHARMA) es mejor que ser seducido
por el DHARMA de los demas.

SVADHARHE NIDHANAM SREYAH PARADHARMO BHAYAVAH

Incluso aquel que posee Brahma-Jhanam debe seguir el curso habitual del Dharma,
pues no le causara dafio, sino que ayudara a otros a mantener su Dharma. Es por eso
que a menudo los JAanis (hombres de conocimiento) desempeifian el papel de
Ajianis (ignorantes).
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El universo entero, que es virtualmente un Kurukshetra (el campo de accién), tiene
que ser transformado en un Dharma Kshetra (el campo del deber). El egoismo
terrible (Duryodhana), nacido del ego ciego (Dhratarashtra), con la ayuda de
Pratyaksha Jfianam (conocimiento perceptivo - Bhishma), Shastra Jfianam
(conocimiento de las escrituras - Drona) y Nyaya Tarka (Razonamiento - Karna),
intenta desplazar al Dharma (Yudhishthira) y a sus seguidores del lugar que les
corresponde en el mundo. No se presta atencién ni siquiera a la voz de la Conciencia
(Krishna), que es la encarnacion de la fuerza omnipresente y conservadora (Vishnu).
Indignada por la actitud desafiante de la fuerza de la injusticia (Adharma), la
Conciencia invoca al alma (Arjuna) para que dispare sus flechas de dedicacién para
eliminar el Adharma.

Asi escuchamos el canto celestial de la Conciencia (Bhagavad Gita) que guia al alma a
través de toda la guerra del Dharma, librada en el campo de accién (Kurukshetra) en
la Gran Tierra de los Sabios (Mahabharata; Maha=Virat=Universo, BHA
=Conocimiento BHARATA =Descendiente de los sabios, la tierra de los sabios.
Mahabharata = la Gran tierra de los sabios).

Pratyaksha Jiianam (Bhishma), Shastra Jiianam (Drona) y Nyaya (Karna) son egoismos
muy poderosos, el Rey del Adharma lo sabe. Por lo tanto, los contrata para que los
usen mal. El hombre se confunde. En ese momento, la Conciencia (Krishna) instiga al
alma del hombre a usar el conocimiento del Yo contra los tres.

En el campo del sentido comun, la imperceptibilidad del pensamiento se considera
un signo de invalidez, pero en el campo del Atma-Jfianam (conocimiento del Yo)
adquiere plena validez. La incomprensibilidad del Yo llega a aparecer como Shikhandi
en el Mahabharata. Con plena fe en la eternidad del Jiana-Gotita, el alma dedicada
va a repudiar todas las fabulosas afirmaciones de la percepcién, que es el célebre
gran padre de toda ilusion.

En la vida cotidiana, el hombre esta obligado a cumplir con ciertos deberes fijados
por las escrituras. A cambio, las escrituras le garantizan el fruto decidido de la accién.
Por el contrario, el autoconocimiento anuncia la inutilidad de los mandatos de las
escrituras, infundiendo en el hombre el fuerte sentido de la ausencia de deseos.
Surge la ocasién para la aparente confusion. El elefante de Moha (Ashvatthama
Kunjarah) que vaga por el bosque de la accién deseada (Kamya-Karma) muere,
tomandolo por la muerte de sus objetos (Nishkam Karma - Accién sin deseos), las
escrituras se refugian en Brahma-Jfianam y ese es el Brahma-Samadhi de Drona. Sin
embargo, la meta inmortal de las escrituras (Nishkama Karma-Ashvatthama) disfruta
del fruto de la inmortalidad.

La lucha entre Arjuna y Karna corresponde a la lucha entre la fe y la razén. La primera
recibe la guia de la conciencia, mientras que la segunda alienta el egoismo. La razén
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sin fe puede poner el mundo entero patas arriba para demostrar la supremacia del
interés propio. Pero su rueda dialéctica se atasca en el alambre de la
autocontradiccidn cuando intenta establecer su dominio incluso en el campo de Ia
autorrealizacion. La razén tendra que aceptar la existencia del Yo sin caer en ningln
tipo de argumentacion. Es la victoria de la fe y la derrota de la razén. jQué gran
lastima! La mads caritativa -nada es mas caritativa que la justicia- la Justicia (Karna) se
sacrifica en el altar del egoismo.

Aunque las personalidades histéricas Bhishma, Drona y Karn a no eran tan inocentes
como ustedes piensan, a pesar de todas sus virtudes, ellos consciente y
deliberadamente habian tomado la causa del Adharma. Si cualquiera de los tres se
hubiera negado a apoyar a Duryodhana, millones de personas no habrian perdido la
vida en la guerra del Mahabharata. Todos, en carne y hueso, estan en la lista de la
muerte, pero el miedo a la muerte no debe interrumpir la rueda en movimiento del
Dharma. El templo de la paz no puede permanecer sobre el volcan de la injusticia.

iBasta de parloteo! Estoy seguro de que se reird de mi y de mi gimnasia verbal.
Cuando se canse de estas tonterias, tire esta carta a la basura y disfruta de su paz
gue estd mas alla de cualquier confusién de palabras. En la orilla del Narmada uno
encuentra esa paz perpetua que no puede ser perturbada por los terremotos de Ia
ansiedad. Si tienes coraje, examina tu fuerza.

El descanso esta bien. Un cordial saludo a todos. Con todo mi carifio.
Suyo a los pies de loto de Dios y Gurudeva.

Tilak
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Revisado 26.01.25

En tierras extranjeras

Swami Tilak

Era el dia once de agosto de 1968. Nosotros, el Brahmachari Nitya Chaitanya y yo,
abandonamos las costas de la India, nuestra tierra santa, para ponernos en contacto
con las almas interesadas en la divinidad y la espiritualidad de todo el mundo. Desde
entonces, ya han pasado nueve meses. Debido a dificultades financieras y de
pasaporte, el Brahmachari, que sirvio mucho a la causa, tuvo que regresar a la India
desde Sri Lanka. Sin embargo, Swami Jyothy, un alma muy piadosa, amablemente
decidié acompafiarme en mi viaje. Después de haber entrado en contacto con miles
de almas amorosas, indias y no indias, en Sri Lanka, Singapur y Malasia, partimos
hacia Medan, Indonesia.

Indonesia

Como humilde estudiante de Historia, ya conocia algo de Indonesia y sus antiguas
relaciones culturales con la India. Pero la verdadera inspiracidon para visitar Indonesia
vino de Sri C.P. Damodaran Nair, el magistrado del distrito de Trivandrum (Kerala),
guien insistid en que visitara Bali, el floreciente centro del culto hindu en Indonesia.
Y cuando en la Primera Convencidn del Sangham Hindu de Malasia, en Kuala-Lumpur,
nos dijeron el asombroso hecho de que todavia habia alrededor de diez millones de
hinddes en Indonesia, decidimos tener los "darshans" de esa maravillosa tierra.
Estaremos siempre agradecidos a Sri Kol.G. Maniccam y Sri Sankaran, los invitados de
Indonesia a la Convencidn, por la valiosa informacion que nos dieron. Su ayuda en
Medan también fue encomiable.

Nuestros hermanos de Singapur no nos animaron mucho a ir a Medan, porque
pensaban que no habia mucho que hacer en Sumatra. No tenian idea de que habia
mas de quince mil hindudes de origen indio en Medan, la capital de Sumatra. Hay un
gran defecto en nosotros, los hindues, que nunca tratamos de tener en cuenta a
nuestra propia gente y ayudarlo. jOh, qué descuidados somos! Miles de nuestros
propios hermanos sufren aislamiento y creemos que todo estd bien. Nuestra actitud
complaciente esta causando un dafio inimaginable a nuestra Sociedad.

Como no habia barco de vapor disponible, tuvimos que tomar un avién para Medan
en Penang. Sri Ramachandran, secretario del Ramakrishna Ashrama, Sri J.E.
Oorjitham, director de la escuela R.K., Sri. H.H. Bhatt, Sri Girish Chandra y algunos
otros devotos estaban presentes en el aeropuerto para despedirnos. Después de
haber volado unas cien millas sobre las aguas profundas del Estrecho de Malaca,
cuando nuestro avién aterrizdé en el aerédromo de Medan encontramos a Sri V.
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Nityananda, presidente, y a varios otros trabajadores de la Hermandad de la
Juventud HindU de Indonesia, la organizacién hindd mas eficaz de Sumatra,
esperdndonos ansiosamente. Nos doli6 mucho saber que, debido a alguna
informacidn errénea recibida, venian al aeropuerto casi todos los dias, desde el 8 de
febrero de 1969.

Sin embargo, el 21 de febrero de 1969 siempre sera recordado como un gran dia en
nuestras vidas. jQué felices fuimos de tener el 'darshana' de Sumatra, conocida como
'Swarna Dvipa' en nuestras sagradas escrituras. Sumatra es realmente Swarna Dvipa,
la Isla de Oro. jTodo verde! Cava un poco y hay agua. Planta una rama seca y en
pocos dias, imira, esta lista para dar frutos! No se puede encontrar ni un solo pedazo
de tierra sin cultivar. Hay plantaciones de caucho y café, hay arboledas de mangos,
pldtanos, naranjas, cocos y demas. La gente que vive en los paises vecinos depende
de la tierra maravillosamente fértil de Sumatra para su sustento. Aqui la gasolina es
incluso mas barata que el agua, pues aqui hay pozos petroliferos por centenares para
ofrecer el inestimable liquido cuanto quiera el hombre.

Incluso si el hombre no puede disfrutar de las bendiciones de la Naturaleza, équién
deberia ser considerado responsable de su indigencia? La pereza es la madre de la
ineficiencia, y casi ningin hombre ineficiente ha disfrutado jamas del favor del
Destino. Pero es muy natural que los indigentes sientan envidia de los demas. Los
elementos democraticos inspirados por su celo reformador no pueden evitar excitar
a las masas, la forma mas facil y maravillosa de demostrar el propio valor y ganarse el
favor de la gente asolada por la pobreza. Al final, las masas excitadas caen victimas
de sus propias pasiones desenfrenadas. Asi es como la revolucién roja encuentra su
camino en cualquier sociedad. El Diablo Rojo, gracias a Dios, encontré su destino
antes de poder haber fijado sus garras sangrientas en la libertad duramente ganada
de Indonesia.

Al ir desde el aerddromo al lugar de nuestra estancia, tuvimos la oportunidad de ver
la estatua del general Yani, quien, junto con otros generales, fue masacrado sin
piedad por los comunistas en un fallido intento de golpe de estado.
Afortunadamente, el general Abdul Haris Nasution escapd y fracasdé en los
traicioneros designios de los comunistas. Ahora, uno puede ver a miles de
comunistas que sobrevivieron a la represalia masiva cosechando los frutos de sus
atroces actos en la carcel de Medan. Siembra vientos y cosecha torbellinos. iOh, qué
mas hicieron los agentes de la China Roja! Aunque la India habia hecho todo lo
posible para ayudar a Indonesia en su lucha por la libertad, se creé una atmdsfera
antiindia de tal magnitud que el honor de la bandera india y las vidas de los indios no
guedaron a salvo. En la época de los Juegos Asiaticos, con el pretexto del caso
Sondhi, se hizo todo lo posible para crear una atmdsfera antiindia. En la época de la
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guerra indo-pakistani, los dirigentes de Indonesia pensaron en enviar sus tropas para
ayudar a Pakistan.

Bajo el yugo de la subyugacién extranjera, una nacién pierde su sabor; se
desmoraliza. En el esfuerzo por imitar a sus sefores, la gente comienza a odiar su
propia cultura. Crear confianza en si mismos y amor por su nacién y su forma de vida
en esas personas no es una tarea facil. Todo el mundo acepta que el ex Presidente
Sukarno desempefid un papel encomiable al levantar la moral de su pueblo
oprimido. Las personas que lo conocen de cerca sostienen que Sukarno era sin duda
un gran hombre con las cualidades excepcionales de un lider. jAy! Un buen hombre
cayod presa de su exceso de confianza y mala compaiiia. El poder corrompe y el poder
absoluto corrompe absolutamente. Cualesquiera que sean las razones, ha perdido el
poder. No estd en ninguna parte. Nadie puede siquiera imaginar su regreso. No se
puede encontrar ni un solo retrato suyo en Indonesia. Ahora, el presidente Suharto y
el general Nasution son los héroes; son adorados como dioses en todas las casas. La
gente no quiere ningun cambio. En lugar de hacer cualquier nuevo intento
guijotesco, quieren disfrutar de |la actual estabilidad social y econdmica.

Los fuertes sentimientos religiosos de los musulmanes fueron una de las principales
causas que contribuyeron a la caida de Sukarno. El fervor revolucionario que habia
en él no le permitié estimar correctamente el poder de la religiéon. Es un hecho
indiscutible que la religidn sigue siendo el mayor atractivo para las masas, y un lider
popular puede ignorarla, pero a su propio riesgo. Bajo el régimen militar de Suharto,
aunque los fanaticos religiosos no estan obteniendo libertad ni control, los
sentimientos religiosos estan encontrando su expresion. Hace algun tiempo, los
cristianos excesivamente entusiastas y los musulmanes fanaticos, especialmente en
Sumatra, estaban dispuestos a intercambiar armas. La oportuna accion tomada por
las autoridades impidid la situacion. Sin embargo, Indonesia estd manteniendo el
equilibrio. Si el Islam es la RELIGION DEL ESTADO, por supuesto de manera
extraoficial, el cristianismo tiene un buen control sobre el ejército. En lo que respecta
a los hindues, no desagradan a nadie.

Sin embargo, el impacto de la Conferencia Musulmana Internacional celebrada
recientemente en Kuala Lumpur aun esta por evaluarse en su totalidad. Me pregunto
si la Conferencia no habia preparado el contexto para los recientes disturbios raciales
en Malasia. No hay que dudar de la intencién de los organizadores de la Conferencia.
Pero a veces una lampara encendida con buenas intenciones también puede
incendiar la casa. Las autoridades indonesias deberian tomar precauciones. En
primer lugar, Indonesia no esta lejos de Malasia; en segundo lugar, un buen nimero
de delegados indonesios también estuvieron presentes en la Conferencia, y en tercer
lugar, si los comunistas, como afirma el Primer Ministro de Malasia, pudieron
infiltrarse en la comunidad china de Malasia, también podrian hacerlo en Indonesia.
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Sin embargo, seria un error suponer que todos los chinos son comunistas o
companieros de viaje. Yo mismo entré en contacto con varios chinos que son devotos,
devotos y sinceros de Bhagavan Buddha. Nunca puedo olvidar a Sri Awajang Seng
Khian de Medan, que ha construido un templo de Bhagavan Buddha en su casa y
todos los dias reza Unicamente por la PAZ MUNDIAL. Cuando visitamos su casa, con
lagrimas en los ojos casi grité: "iQue Dios bendiga a la humanidad con la paz! No
deseo nada mas".

Medan

Pasamos mds de tres semanas en Medan. Parecia que todos los jovenes hindues,
para hacer nuestro trabajo, habian abandonado sus propios trabajos. Al ver la
dedicacién y el entusiasmo de los muchachos, un hombre mayor dijo: "Swamiji, has
hecho un gran milagro. Nunca habiamos pensado que estos muchachos
incontrolables pudieran ser controlados hasta tal punto". Le respondi: "No tiene
sentido culpar a los muchachos. Debemos aprender a utilizar sus energias. Cada
joven tiene sus propios suefios y ambiciones. No les gusta someterse a ninguna
injusticia ni autoridad; pero si al amor y al afecto. No se dejan manipular, sin
embargo estan dispuestos a sacrificar su vida por una causa. Desafortunadamente, a
los politicos egoistas siempre les resulta dificil enfrentarse a los jévenes. ¢Por qué?
No son honestos. Quieren hacer realidad sus propias ambiciones a costa de los
jovenes. Los jovenes se rebelan y entonces el mundo entero los amonesta. Dejemos
gue el mundo entienda primero su punto de vista.

De todos modos, siempre estaremos agradecidos a los jévenes por su cooperacion.
Apreciamos su espiritu. Nos pidieron sinceramente que les explicaramos el trasfondo
espiritual de los ritos y rituales hindues, y cuando se los explicamos todo con
claridad, se llenaron de una alegria extrema. Incluso aquellos que a veces no estaban
de acuerdo con nuestras explicaciones nos amaron de todo corazén. En relacién con
esto, nunca puedo olvidar el nombre de Sri Subrahmaniam, conocido popularmente
como Suna Pana. Ha estudiado mucho. Tiene su propia explicacion para todo. Es muy
dificil encontrar un partidario tan acérrimo de la causa hindud. Lo amo desde el fondo
de mi corazén. jQue Dios le dé fuerza y paciencia para servir a la causa de la
Sociedad Hindu! Sri V. Nityanananthan, presidente, y Sri. S. Chandra Segaran,
secretario de la THYB, son organizadores muy trabajadores y capaces. Pero la
sobriedad, la paciencia y el poder de comprensidon de Nityananthan son notables.
Habla menos pero actia mas. Sarvasri Sri Ramulu, Jnana Segaran y Chandra Seagaran
son otros trabajadores importantes de la Hermandad. Los tres tienen una buena
educacion. Casi todos mis discursos fueron traducidos habilmente por Sri Jnana
Segaran: a menudo tuvo que ignorar su propia profesién. Sri Chandra Segaran es
bueno en indonesio. Muchas veces actué como mi intérprete. Sri Sri Ramulu siempre
estuvo dispuesto a ponerse en contacto con varias instituciones y organizar nuestros
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programas alli. En resumen, los jovenes nos mantuvieron ocupados durante los
veintiun dias de nuestra estancia en Medan. Ni siquiera los frecuentes cortes de
electricidad los disuadieron de trabajar hasta tarde en la noche, ja veces sin dormir
en absoluto! Qué experiencia tan deliciosa. Trabajar con jévenes te da vida. Quiero
jovenes. Que vengan a mi. No quiero viejos demasiado cautelosos, siempre
ocupados en sus cdlculos. Incluso la peor criatura es mejor que una piedra inerte.
Respeto la sabiduria de los viejos, pero no su complacencia. Las acciones y omisiones
no son pecado en si mismas. Pido a los jovenes que sean humildes pero valientes.
Correr riesgos debe ser su naturaleza. Sin riesgo, ¢donde estd la ganancia?
Seguramente el espiritu atrevido no es temeridad. Reprendo a los jovenes por su
comportamiento irresponsable. Sin embargo, me aman y eso hace que la gente se
pregunte. Su secreto reside en mi amor sincero por ellos. El corazén conoce al
corazon. Las palabras no son muy importantes. ¢Acaso una madre no reprende y
castiga a su hijo? Pero el nifio nunca sospecha de ella.

En Medan y sus alrededores hay varios templos hindules. Visitamos casi todos ellos,
pero no me es posible recordarlos todos. Algunos de ellos importantes son el templo
Sri Mariamman, Jalan Tenku Umar, el templo Sri Thendayudha Pani, Dj. Redjaksaan,
el templo Sri Mariamman, Dj. Dara; el templo Sri Mari-amman Bindjet y el templo Sri
Thendayudha Pani, Subuk Pakam. Dondequiera que ibamos, encontrdbamos los
templos abarrotados. jQué tremendo entusiasmo habia entre los devotos! Estaban
locos por nosotros. Querian ver a sannyasis de la India, ya que ningln sanyasi habia
visitado Medan en los ultimos afios. Las barreras de los idiomas, los credos y las
regiones habian perdido su importancia. La gente queria sannyasis y estaban
satisfechos con nuestra presencia. Sentian que habian encontrado sus almas. éQuién
dice que el Dharma hindu esta perdiendo su fuerza? Aléjate de la India y sentiras su
fuerza. Cuanto mds te alejas del centro, mds gravitacion sientes.

La tolerancia es una cualidad poco comun, pero no mucha gente sabe respetarla. Ni
quieren ser tolerantes ni les gusta apreciar la tolerancia de los demas. A nosotros, los
hindues, se nos considera arbitrariamente politeistas y nuestra adoracién de
imagenes es atacada abiertamente con mucha frecuencia. Los criticos del hinduismo
nunca se dan cuenta de que UNA VERDAD puede aparecer en muchas formas. La
VERDAD no tiene nada que ver con las formas, pero a la mente humana le resulta
muy dificil captar lo INFORME. El hombre esta obligado a superponer su
pensamiento sobre ELLO. De ahi que haya tantas formas de El o ELLO. Un hombre
rico lo adora en la forma de Lakshmi, la diosa de la riqueza; un hombre de valor y
coraje en la forma de Kali o Durga, la diosa del Poder, y asi sucesivamente. ¢ Qué hay
de malo en ello? Repetidamente pregunté a los llamados monoteistas: “éNo sienten
el espacio infinito e incoloro como un gran sombrero azul sobre su cabeza? No
llamen a Dios su padre y madre. Higanme saber cdmo se convierte El en su padre o
madre. Asi como se convierte en su Padre y Madre, se vuelve multiple en la forma de
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idolos que no afectan a Dios, el Tiempo no es un reloj y Dios no es un idolo. Pero
seguramente no es posible para todos saber del Tiempo sin reloj y de Dios sin idolo.
Incluso los iconoclastas tienen sus imagenes, por supuesto, mentales. La adoracidn
de las imagenes mentales es tan idolatrica como la adoracion de las imagenes de
piedra. Uno, de todos modos, debe darse cuenta de que no hay mayor medio para
sefialar la Verdad inexplicable que los simbolos. Serd, sin lugar a dudas, una
estupidez pensar que Dios es un idolo o que el idolo es Dios”.

Cualquier tipo de simbolismo requiere una explicacién adecuada. Dije que Shiva,
Parvati, Ganapathi y Subrahmanyam son, respectivamente, Brahman, la Energia
Primordial, el Poder de Discernimiento y el Dharma, y expliqué el significado de sus
descripciones dadas en los Puranas. Los devotos me pidieron repetidamente que
escribiera un libro sobre este tema. Les aseguré que hicieran lo necesario.

A pesar de sus diferencias con el I. H. Y. B., los miembros del Comité del Templo Shri
Mariamman fueron muy cordiales con nosotros. Estaremos siempre agradecidos por
su amable cooperacién en nuestra misidon. Ademds de proporcionarnos medios de
transporte, organizaron también una gran funcién en nuestro honor. Tan grande fue
la multitud que se presentd a escucharnos ese dia que no quedd espacio en el
templo. Sardar Khosala, el cénsul indio en Medan, también tuvo la amabilidad de
estar presente en la ocasidn. Después de escuchar mi charla, me pidié que pasara un
periodo bastante mds largo en Sumatra, porque habia una necesidad urgente de
trabajo cultural y de asimilaciéon en esa zona. Mas tarde, cuando nos volvimos a
encontrar, me explicd con mucha tristeza como la conducta irresponsable de ciertos
indios estaba trayendo desgracia y mala fama a su nacién. No estaba nada contento
con lo que estaba sucediendo en los templos, gurudwaras y mezquitas indios en
Sumatra. Las pequefias comunidades, divididas en varias facciones, se enzarzaban en
peleas absurdas. A veces incluso se recurrid al ejército para mantener la paz en las
moradas de Dios. Como ya he mencionado, el comité del Templo y la Hermandad no
se llevaban bien. Hice todo lo posible por acercarlos, pero fracasé miserablemente.
Los elementos egoistas no me permitieron ser eficaz en este aspecto.

Sin embargo, los trabajadores de la Hermandad también estuvieron presentes para
participar en la funcién del Templo. Todo salid bien. Sarvasri Ganapati, Presidente, G.
Subramaniam, Secretario General, y Venkatachalam, Secretario, contando la historia
del templo, rindieron fervientes tributos a la India y su rica herencia. Esperaban que
los Sadhus y Sannyasis de la India visitaran Indonesia con frecuencia. De hecho, los
hindldes en Indonesia necesitan sacerdotes capaces de manera inmediata. Mientras
gue Java y Bail requieren sacerdotes que sepan sdanscrito, Sumatra necesita
sacerdotes que sepan tamil. El punto culminante del programa del Templo fueron los
bhajanas de Swami Jyothy, los cantos devocionales. Por lo que sé, estaba en su mejor
momento, cada fibra de su cuerpo estaba al unisono. Habia sobresalido en todas sus
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actuaciones anteriores, seglin yo sabia. Su devocién en el aire estaba derrotando al
tiempo. Tanto él como el publico estaban tan absortos en la divina melodia del
espiritu que el pobre tiempo se tambaleaba fuera del templo. Finalmente, su voz se
guebrd. Esa noche me enojé muchisimo con él porque castigaba tanto su cuerpo. iO
sea, era demasiado para su fragil constitucion! Pero sé que la verdadera devocion es
ciega; no se preocupa por el cuerpo. Mis mejores saludos a la verdadera devocion.

Aparte de los programas en los templos, teniamos también muchos otros
compromisos. El 26 de febrero estuvimos con los oficiales de policia de la regién del
norte de Sumatra. Al explicarles las relaciones culturales entre la India e Indonesia,
comenté con humor: "Ustedes son indonesios, pero no piensen que yo no soy
indonesio. Soy "indo + asiatico = indonesio". Me dijeron que un soldado estaba en
mejor posicion para entender la actitud de un hombre de conocimiento". Asi como
un verdadero soldado, para obtener la victoria, deposita su amado cuerpo en el
campo de batalla, asi también un hombre de verdadero conocimiento, para lograr la
satisfaccion consigo mismo, abandona todo lo mundano. Y un hombre asi de
satisfecho consigo mismo nunca deja de armonizar sus acciones con el orden divino
gue esta presente en todas partes. De ahi el DHARMA. “El Dharma es sélo el medio
para establecer la armonia entre el mundo exterior y el interior”.

El mismo dia por la tarde hablé con los estudiantes de la Universidad Islamica del
Norte de Sumatra. Al darnos la bienvenida como representantes de la religion mas
antigua del mundo, el Director del Departamento de Inglés, un musulman ferviente,
describié extensamente la grandeza de la cultura védica. La actitud del Profesor
contrastaba con la actitud del Profesor de Economia de la Universidad de Nomnesen,
qguien tenia mucho miedo de que sus estudiantes, obviamente cristianos, fueran
expuestos al Vedanta. Conozco varios libros escritos en Occidente que pintan un
cuadro horroroso de la "Invasién del Vedanta", ilgnorancia, tu nombre es fe! De
todos modos, los profesores y los estudiantes de la Universidad Isldmica fueron
extremadamente amables. Después de que terminé mi conferencia sobre "Religién y
Vida", por supuesto, pidieron una serie de aclaraciones sobre la adoracién de idolos,
la Creacidn, la reencarnacién y el sistema de castas. A ellos les parecieron tan
convincentes las aclaraciones que les di, que se pusieron a bailar. Nos quedamos
realmente sorprendidos al ver su alegria. Durante quince minutos creo que fuimos el
blanco de sus camaras.

Hinduismo y budismo

Disfrutamos de la hospitalidad del Rev. A. Jinarakkhita Thera, el lider del Bauddha
Sangham en Indonesia, y de su discipulo, el Rev. Bhikkhu Girirakkhita, también, en el
Vihara que una vez fue una logia teosofica. Fue bajo el régimen de Sukarno que
todas... las logias teosdficas se convirtieron a los Buddha Viharas para eludir la
prohibicién del movimiento teosoéfico. Los dos monjes habian venido a Medan en su
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corta visita. El Thera proviene de ascendencia china mientras que el Bhikku de Bali,
de ascendencia hindu. Justo después de la caida de Sukarno, el Thera, o mejor dicho,
todo el budismo en Indonesia, estaba en aguas turbulentas. Los nuevos lideres
sospechaban que estaba relacionado con las actividades comunistas. Pero muy
astutamente se salvd a si mismo y al Sangham. Declard que el budismo en Indonesia
era de origen puramente indonesio y no tenia nada que ver con el budismo ateo.
Aqui vale la pena mencionar que el actual Gobierno de Indonesia no permite
ninguna actividad atea en el pais. Por lo tanto, los ciudadanos de Indonesia "no
tienen otra opcién que ser religiosos". Incluso aquellas personas que en la época de
Sukarno estaban demasiado orgullosas de su actitud agndstica, han comenzado a
visitar los templos y a orar.

El reverendo Bhikkhu Girirakkhita se ha convertido al budismo hace muy poco;
originalmente era un brahmana de Bali. Quiza a la gente le sorprenda saber que Ia
isla de Bali sigue apegada al sistema Varna. Al darse cuenta de que demasiada
ortodoxia prevaleciente en su propia comunidad estaba dafiando a la sociedad, el
brahmana abrazé el budismo. Nos pidid con insistencia que promoviéramos una
actitud liberal entre los hindues de Bali, para que sus hermanos insatisfechos no se
convirtieran en proselitistas de las religiones semiticas.

Tengo la fundada opinidn de que el hinduismo y el budismo deben acercarse para
aceptar el desafio del materialismo bruto. Quizds en ningun otro lugar sea tan facil
como en Indonesia. Ninguno de los dos Dharmas ha tratado de extirpar al otro. Fue
en el siglo V y después que algunos de los monarcas indonesios aceptaron el
budismo. Sin embargo, no rechazaron el hinduismo para hacerlo. Simplemente le
agregaron el budismo. La amalgama de los dos ha tenido lugar de manera tan
maravillosa que han comenzado a ser reconocidos como un solo "Dharma hindu-
budico". Realmente no puedo entender la diferencia, en absoluto, entre el budismo
teista y el hinduismo. Es muy alentador ver que los seguidores de los dos mantienen
el amor y el respeto mutuos. Pero a veces los neobudistas de origen indio,
demasiado entusiastas, también dan la impresidn, a través de sus acciones, de que
son mas particulares en criticar al hinduismo que en seguir su fe recién aceptada.
Obviamente, el proselitismo es una gran maldicion. Genera hostilidad entre una
religion y otra. En el afan de convertir a otros a su propia fe o credo, los promotores
de religiones no adoptan medios y métodos indeseables e irreligiosos. En repetidas
ocasiones pedi a los lideres de los neobudistas en Medan que no dafaran las
relaciones entre las dos religiones. Algunos de los neobudistas apreciaron mi actitud
y vinieron a ofrecer sus respetos.

Un dia, Sri Slamat Ginting, miembro del Parlamento y lider de mas de medio millén
de personas de la etnia Karo que viven en los alrededores de Brastagi, nos invité a su
casa y nos preguntd sobre el Dharma hindu en detalle. Los datos que le dimos le

170



hicieron exclamar: "jOh! jTodo es similar a lo nuestro! Debemos proceder de la
misma raiz". Los demas jefes de la comunidad también se sorprendieron al descubrir
gue habia tanta similitud entre los dos, hindles y Karo. Oremos por su unidad. La
gente Karo estd verdaderamente bendecida. Rodeados de imponentes picos
panoramicos, su sencillez disfruta de la generosidad de la naturaleza. Parece como si
tuvieran el monopolio de las frutas y verduras frescas.

Nuestro mas sincero agradecimiento a Sri K. Subramaniam, contratista, que nos llevd
a Prapat en su coche, y a Sri Shivajnanam, que pidié permiso a sus oficiales para
organizar nuestra estancia en uno de los bungalows de la Compaiiia, en Prapat.
Aparte de esto, ambos nos atendieron dia y noche. Todos los dias que estuvimos en
la casa de Medan Sri Shivajnanam y el coche de Sri Subramaniam estuvo a nuestra
entera disposicion. El yerno de Sri Subramaniam, Sri Palanisamy, también es un
hombre maravilloso; sabe cdmo alimentar a los demds profusamente.

A unos ciento cincuenta kilémetros de Medan se encuentra la pequefia ciudad de
Kisaran. Aunque en la ciudad misma no hay muchos hindues, cientos de ellos
vinieron de las plantaciones cercanas en camiones desde una distancia de treinta
millas para escucharnos. iQué escena espectacular! Las madres con sus bebés en sus
regazos, los ancianos con sus bastones en sus manos y los jovenes con su firme
determinacién estaban alli para recibir nuestro mensaje. Cuando Swami Jyothy
cantd, todo el publico experimentd una emocion. Ciertamente no fue la melodia lo
gue conmovio a la gente. Era algo extraordinario en sus canciones que atraia las
mentes incluso de aquellos que no sabian nada de su idioma, el tamil. Uno de los
oyentes comentd: "Nosotros también cantamos asi. Es de lo mas encantador". Ahora
la gente puede comprender cdémo la religion y la cultura trascienden las limitaciones
del idioma vy la tierra. Al ofrecer una imagen vivida de las relaciones culturales entre
la India e Indonesia, dejé muy en claro los ritos y rituales hindues, especialmente la
adoraciéon de idolos. Como los hindues de Bali conocen mucho el Ramayana y el
Mahabharata, cité con frecuencia los ejemplos de las dos escrituras, y ellos los
disfrutaron mucho.

Ese mismo dia enviaron un memorando al Gobierno, por supuesto por iniciativa
propia, solicitando que el dia de Afio Nuevo hindu se declarase festivo. Mas tarde me
enteré de que los hindues de Indonesia siguen la era Caka (Shaka) y le dan gran
importancia. Cuando estuvimos en Yakarta tuvimos la oportunidad de asistir a la
funcién del dia de Afio Nuevo hindl que se organizé bajo los auspicios de la
Direcciéon de la Iglesia Hindu-Buda Dharma. é¢No les parecera sorprendente a los
hindues de la India secular que el Gobierno de Indonesia gestione un departamento
tan completo? Creo que la India puede aprender de Indonesia el verdadero
significado del secularismo. El secularismo no debe interpretarse como algo
antirreligioso. En la funcién, el director Sri I. B..P. Mastra fue el orador principal y el
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Ministro de Asuntos Religiosos fue el invitado de honor. Una pancarta con el simbolo
de la esvastica y el lema de 'Satyameva Jayate' fue la atraccién principal. El director
parecia un alma muy inspirada y devota. Nos dio una bienvenida de todo corazén y
nos asegurd que haria todo lo que estuviera en su poder para promover la causa de
la cultura hindud. Me dio la idea de que el intercambio de peregrinos entre Indonesia
y la India puede fortalecer los vinculos culturales entre los dos paises. Nos dio
algunas cartas de presentacidn que resultaron muy Utiles para contactar con
personas en varios lugares de Bali y Java.

Juego de sombras (Medan)

Volvamos de nuevo a Medan. Por primera vez en mi vida vi un teatro de sombras en
Medan. Como bien dice Leslie Balmier, el famoso escritor de INDONESIA: "Una
institucién muy extendida, originada en el hinduismo, es el teatro de sombras (WAY
ANG KULIT), que representa historias del RAMAYANA y el MAHABHARATA. La
conducta asi representada sigue siendo el ideal javanés de conducta. Es muy
probable que estos teatros de sombras sirvieran como un vinculo, para el cual no hay
sustituto posterior, entre todos los niveles del orden social javanés".
Independientemente de su religidn, la gente se inspira en las obras. A pesar de la
incansable propaganda de los elementos fandticos antihindues, la popularidad de las
epopeyas y las obras aun no se ha visto afectada en lo mas minimo, mas bien se
estan haciendo esfuerzos vigorosos para extender su influencia. Todo el espectaculo
fue organizado bajo la direccion de Sri Djati Utomo, que acababa de terminar su
curso de arte en la Universidad de Djakarta. En realidad, me emocioné al ver el
espectaculo. Nunca antes habia visto tantos instrumentos musicales en el escenario.
Y cuando los dedos expertos se movieron sobre ellos, toda la sala se llené con una
maravillosa sinfonia, inaudita hasta entonces. Los gestos de las figuras de sombras
acompanados de las voces mimicas producidas por un solo director, provocaron
carcajadas tras carcajadas. Después de que el Dr. Harnopiajati, Director de la
Universidad de Sumatra, declarara inaugurada la funcién, el director del teatro de
sombras me pidio que dijera algunas palabras. Al rastrear la historia de las relaciones
culturales entre los dos grandes paises, Indonesia y la India, mantuve enfaticamente
gue nunca otros dos pueblos habian estado tan cerca uno del otro como los
indonesios y los indios. Ademas, expresé mi sincera esperanza de que los dos
pueblos permanecieran siempre del brazo para mantener vivo el espiritu del
Mahabharata que exhorta a sacrificar todo, incluida la vida, en el altar de la rectitud.
No sobrevive nada mas que el Dharma. El programa completo fue retransmitido por
Radio Indonesia.

Sumatra

Para un hindu que estd de visita en Sumatra, algunas cosas pueden parecer muy
extrafias. De repente, no puede distinguir si una mujer es hindd o no. Parecen muy
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diferentes. Antes de la Segunda Guerra Mundial, las mujeres hindues de origen indio
se vestian como mujeres en la India. Pero durante la guerra, cuando los saris no
estaban disponibles, tuvieron que cambiar a la vestimenta local. Sin embargo, se
estan haciendo esfuerzos para recuperar los trajes. Ahora, en cuanto al idioma,
encontrara nifios que hablan con fluidez el indonesio, pero no saben ni el abecedario
de su propia lengua materna, generalmente el tamil. El idioma de instruccion
reconocido en todo el pais es solo uno y es el indonesio; ningln ciudadano de
Indonesia puede elegir otro idioma. Por supuesto, los nacionales de otros paises que
viven en Indonesia pueden dirigir sus instituciones, pero en esas instituciones solo
pueden estudiar los extranjeros, no los ciudadanos indios. En Medan tienen una
escuela de inglés Khalsa india. Esta supervisada por el Cénsul de la India, pero
algunas personas egoistas son un obstaculo constante para su buen funcionamiento.
A pesar del ardiente deseo de algunas personas responsables, no se pudo organizar
ningun programa para nosotros en la escuela; los estudiantes estaban en huelga.
iQué noble causa para la huelga! Queremos un director de nuestra eleccién.

Desafortunadamente, debido a ciertas circunstancias inevitables, no pudimos visitar
la parte sur de Sumatra, donde se encuentra Palembang, que en su dia fue la capital
del famoso Imperio Srivijaya (Crivijaya). Sri Vijaya era el nombre del estado bajo la
dinastia Shailendra. Florecié desde el siglo VII hasta el siglo XIl y domind una gran
parte de Sumatra, Java y la actual Singapur. Segun los relatos chinos, la capital del
Imperio estaba al lado de un gran mercado y era un importante centro de
aprendizaje budista. No solo los indonesios, sino también los eruditos chinos e indios
acudian alli para ampliar sus estudios. Pero ahora, de todos modos, no encontramos
tantos restos, como monumentos y estructuras budistas que puedan reflejar el
glamour del Imperio de Srivijaya. ¢ Por qué? O bien los indonesios de Sumatra, al ser
mercaderes y comerciantes, no pudieron encontrar tiempo suficiente para dedicarse
a su religién, o bien las estructuras que construyeron para fines religiosos fueron
destruidas y absorbidas por las selvas de Sumatra. Sin embargo, fue la gran potencia
maritima del Imperio Srivijaya la que frené debidamente la expansidon de China como
potencia maritima.

Yakarta

El 17 de marzo, después de una larga y feliz estancia, salimos de Medan rumbo a
Yakarta. Varios devotos vinieron a despedirnos. Nuestro barco de vapor TAMPOMAS
estaba muy lleno y la plataforma donde nos sentamos daba mas o menos la
apariencia de un buen mercado. Cuando nuestro barco de vapor dejé la costa,
nuestros amigos saludaron con la mano. No sé por qué, de repente, mi mente se
trasladd a la escena del ultimo viaje de la vida. Como un hombre en un barco,
dejando atrds a sus amigos y parientes, se dirige a una tierra lejana, asi un ser,
dejando atras el mundo del duelo, se dirige a un mundo desconocido. Durante un
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tiempo, el mundo con sus experiencias permanece distinto, pero mas tarde todo se
funde en el ser mismo. Una fuerte descarga eléctrica me produjo este tipo de
experiencia en mi infancia y ahora a menudo la realizo en los momentos de profunda
meditacion. Es esta Unica idea la que me ha hecho vencer el miedo a la muerte. En
los desiertos desolados y en los bosques aislados, esta misma idea me ha dado
fuerza. Confieso que esta idea es mi Dios; meditar en ella es mi oracién. Siempre que
esta idea se me escapa de la mente, aunque sea un poco, sufro un infierno. Que las
palabras inmortales del Sefor Krishna resuenen siempre en mis oidos:

na jayate mriyate va kadachinnayam
bhutva bhavita va na bhuyah;
ajanityahsasvatoyampuranona
hanyate hanyamane sarire.

"El alma nunca nace ni muere; ni existe al nacer. Porque no nace, eterna,
imperecedera y primordial; aunque el cuerpo muera, el alma no."

En total, tardamos cinco dias y cinco noches en llegar a Yakarta. jQué felices
estabamos de estar de nuevo en compaiia de nuestros amigos de Singapur! Una vez
mas tuvimos la bendicidon de los Swamis de la Misidon. Sin embargo, la vida en el
barco me hizo darme cuenta de por qué se desalentaba el viaje en los tiempos
antiguos. Un hombre de voluntad débil dificilmente puede mantener su pureza
cuando la gente que lo rodea es llevada a una vida impura. A pesar de esto, uno
también puede conseguir buenos amigos alli. Ademds de Sri Govindaswamy y sus
hijos, que fueron nuestros compafieros constantes, también entramos en contacto
con bastantes indonesios. Habia una gran curiosidad en ellos por conocer la India y
su cultura. Pero lo mas inspirador fue el mar agitado, siendo besados
silenciosamente por el azul ondulado. Contar las olas y las estrellas fue sin duda una
buena manera de escuchar la voz del silencio, dentro y fuera.

Era sdbado, el dia de Bajarangabali Hanuman, mi Ishta Deva. El mar estaba
excepcionalmente tranquilo. La brisa soplaba muy, muy suavemente. El Sol, con su
rostro sublime, se asomaba entre las nubes oscuras para sumergirnos en un océano
de fantasticos colores. En ese momento nos recibié el ajetreado puerto de Tanjong
Priyok. Por fin llegamos a la capital de Indonesia.

Sri Gunalan, un devoto, segun la informacién recibida de Medan, vino a recibirnos y
nos llevé al Templo Sikh, en Passar Baru, donde Sri Bherumal Gyani nos estaba
esperando ansiosamente. Qué alma tan dedicada. No tiene otro trabajo que el de
servir al Templo. El 'Guru-nama' es su ganancia y el 'guru-nama' es también su
ahorro. Son pocos los que estan alli para compartir su propiedad, el tesoro de la
divinidad. Realmente fuimos afortunados de estar en su compafiia. Nuestro mas
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sincero agradecimiento a Sarvasri Prabhu Das y Harumal de Singapur, quienes nos
presentaron a un alma tan piadosa.

Situado en la orilla izquierda del canal Pinger Kali, el templo sij es la institucion india
mas importante de Yakarta. Es bastante espacioso y esta bien conservado. En unos
dias también se iniciaran algunas obras de renovacién. Administrado por un comité
eficiente y de mente abierta. Sardar Pritam Singh es su presidente, el templo da una
calida bienvenida a todos, independientemente de la casta, el credo y la tierra, justo
en contraste con la disciplina de alto nivel. Su vicepresidente, Sardar Hara Chandra
Sinh. y otro miembro destacado, Sardar Igabal Singh Bedi, son profundamente
devotos de Dios y Grantha Saheb. Es alentador ver que la politica sucia basada en
una perspectiva sectaria aun no ha afectado a la unidad de la sociedad hindu en
Yakarta. La cooperacion entre sijs y sindhis es ejemplar. Quiero ver lo mismo en todas
partes. Mi mente se dirige invariablemente a las palabras inmortales de Guru Govind
Singhji Maharaja: "iQue Khalasa Pantha triunfe sobre el mundo! jQue el Dharma
hindu despierte y se sacuda todos los problemas!".

Nos quedamos unas tres semanas en el templo y todas las mafianas y todas las
tardes hablabamos con los devotos. Sin embargo, creo que sus propios asuntos les
dejan un poco de tiempo libre para asuntos espirituales. Por supuesto, el domingo el
templo atrae a un buen numero de devotos. Ver a los devotos participar en el
SANGAT (discusién religiosa) y el LANGAR (festividad comun) es verdaderamente
estimulante.

Desde el mismo dia de nuestra llegada a Yakarta nos dimos cuenta de que algunos
devotos desconfiaban mucho de los sadhus y sannyasis. Algunos miembros de una
mision espiritual que habian visitado Yakarta recientemente contribuyeron mucho a
esta situacion. Al plantear sus exigencias de la manera mas cruda, dieron una
impresion muy equivocada; la gente empezd a pensar que los llamados
espiritualistas no tenian otro trabajo en tierras extranjeras que la recaudacion de
fondos. Cuando se hizo demasiado para soportarlo, denuncié publicamente esa
actitud. Dije: "Seria muy desafortunado que alguien llegara a la conclusién de que
todos los sadhus y sannyasis vienen a recaudar fondos. Es deber de la gente
reconocer a un verdadero sadhu y seguir sus huellas. Por supuesto, los sadhus vy
sannyasis tampoco deben hacer nada que pueda afectar la dignidad de su orden
sagrada". Ademads, pedi a los devotos que representaran a su pais y cultura de una
manera tan noble que incluso los no hindues se sintieran tentados a seguirla.

Otra institucién india de importancia es la Gandhi Memorial School, reconocida por
las universidades indias. Otorga sus propios diplomas a sus estudiantes. Su director,
Sri V. Rama, es un hombre joven, vigoroso y con visién de futuro. Me invitd a dar una
serie de tres conferencias. Encontré a los estudiantes sumamente disciplinados y
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receptivos. Me sorprendio ver su profundo interés por los problemas mas profundos
de la espiritualidad.

Yakarta, el corazén del archipiélago indonesio, formado por unas tres mil islas,
grandes y pequefias, tiene una historia interesante, propia. "En el siglo XVI, antes de
la llegada de los holandeses, en el lugar de la actual Yakarta se encontraba el puerto
de Sunda Kelapa, el puerto principal del reino de Padjadjaran, en el que se
comerciaba con los portugueses y, después, con los holandeses... Con el tiempo,
Sunda Kelapa pasé a manos del sultdn de Bentam, en cuyos territorios los
holandeses habian desembarcado por primera vez a finales del siglo XVI. El sultdn
cambid el nombre a Djajakatar, que significa algo asi como "Fortaleza Gloriosa", v,
finalmente, los holandeses establecieron alli un puesto comercial. Como sin duda
habran notado, los nombres indonesios son bastante dificiles para las lenguas
extranjeras, por lo que los holandeses llamaron a esta ciudad "Jakatra", abreviandolo
y pronunciandolo mal a la vez... Bueno, el sultan El sefior Bantam se enterd de que
los holandeses estaban convirtiendo su puesto comercial en una fortaleza propia;
protestd y pidid ayuda a los britanicos. Pero los dos, que no eran precisamente los
mejores amigos, no pudieron con los holandeses, que primero quemaron el puesto
comercial britdnico, luego salieron de su fortaleza, conquistaron Yakarta y la
arrasaron. En medio de este proceso, los holandeses descubrieron que su fortaleza
aun no tenia nombre, por lo que la bautizaron como 'Batavia', en honor a un antiguo
estado de los Paises Bajos. (INDONESIA: NOW, publicado por el Ministerio de
Informacidn de la Republica de Indonesia.)

Si se eliminan todos los nombres, la descripcién dada arriba pareceria un lugar en
algln lugar de la India. Lo mismo que hicieron los britdnicos en la India, lo mismo
hicieron los holandeses en Indonesia. La traicion y la atrocidad son cualidades
innatas de los invasores extranjeros. Sin embargo, en todo este largo periodo, Yakarta
ha sido testigo de todo tipo de cosas, buenas y malas. Durante el siglo XVII, como
Batavia, gozd de la dignidad de centro de comercio con todo Oriente; las mercancias
de Persia, India, Japdn y del resto de Indonesia llenaban sus almacenes y sus barcos.
La gran epidemia de malaria de 1732 y la masacre de varios miles de chinos en 1740,
presa del panico, también tuvieron lugar aqui. Yakarta en si jugd un papel importante
en la historia de la lucha de Indonesia por la libertad. Antes de la Segunda Guerra
Mundial, la mayoria de las organizaciones que lucharon por la independencia tenian
su sede en Yakarta. Esta ciudad siguid siendo el centro sagrado de la independencia
durante el régimen japonés. Fue en Yakarta, durante la ocupacién japonesa, donde
se enunciaron los cinco principios democraticos, denominados PANTIASILA
(Panchashila), sobre los que se basa el actual Estado indonesio. Los cinco principios
son los siguientes:
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1. Creencia en Dios

2. Humanismo

3. Nacionalismo

4. Soberania del pueblo y
5. Justicia social.

También fue en Yakarta donde dos dias después de la rendicién japonesa, el 17 de
agosto de 1945, Indonesia fue proclamada independiente, y "cuando por fin la
soberania fue transferida formalmente a Indonesia, el 27 de diciembre de 1949, la
ceremonia tuvo lugar en Yakarta, y al dia siguiente, por decreto especial, la ciudad
recuperd su antiguo nombre, ahora abreviado y modernizado como Yakarta".

Yakarta, foco de agitacién politica, desfiles militares, agitaciones estudiantiles vy
manifestaciones, se encuentra ahora bajo el régimen militar y respira aliviada.
Aunque la rupia indonesia sigue siendo débil, la economia nacional se esta
desarrollando gradualmente; La inestabilidad de la linea de Sukarno ya no es visible.
Las cosas son muy baratas, pero el trabajo es mds barato. La gente estd muy mal
pagada. Incluso si uno gana 10.000 rupias, significa 200 rupias indias en total. La
consecuencia natural de esto es una corrupcién generalizada. Sin embargo, la ciudad
de Yakarta parece decidida a deshacerse de su antigua apariencia. Los rascacielos de
ultimo estilo estan reemplazando rapidamente las humildes chozas y las viejas casas
de bambu. Me pregunto si este cambio mantendrd intacta la castidad de la gente
sencilla. Pero, de todos modos, da una alegria extrema ver que el pueblo de
Indonesia esta levantando la cabeza con una nueva esperanza y una gran ambicién
para aceptar el desafio del tiempo, para competir con las Illamadas naciones
progresistas. Mundo. Mis miles de saludos para ellos, para su coraje. Sin embargo,
todavia se puede ver la vieja Djakarta y la Nueva Djakarta. Si la vieja Djakarta con la
'Puerta de Amsterdam' de ladrillo encalado, el famoso 'Cafidn Sagrado' y el antiguo
ayuntamiento de 1710, los restos de una iglesia construida alrededor de 1695, una
serie de canales y varios edificios chinos antiguos despliegan las paginas de la historia
antigua, la Nueva Djakarta con magnificos edificios gubernamentales, varias
facultades universitarias, hospitales, tribunales, hoteles, salas de cine, estaciones de
tren, embajadas y consulados extranjeros, Senado, Parlamento y una serie de
monumentos colosales construidos en memoria de los luchadores por la libertad
parece extremadamente ocupada en escribir el prefacio de la historia futura.

El Museo de Yakarta es muy conocido y contiene algunos registros y reliquias
notables de las antiguas culturas de Indonesia. Cientos de imdagenes bellamente
talladas de Shiva, Vishnu, Lakshmi, Parvathi, Ganapati, Saraswati, Buddha, Manjusri y
otros dioses y diosas cuentan una de las épocas en las que los gobernantes
indonesios extraian su sustento ideoldgico de la India. Por supuesto, también se
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puede encontrar algo de lo que se suele llamar el Neolitico o el Periodo Megalitico.
Lo mds interesante es el crdneo del Hombre de Java.

Los historiadores modernos no dejan piedra sin remover para demostrar que la
cultura original de Indonesia era muy diferente de la de la India. Apacigua el
sentimiento nacional de un escritor indonesio decir que "la cultura indonesia que se
enriquecio con la cultura india no imité las costumbres indias, sino que se desarrolld
en una direccion que buscaba la conexion con el prototipo indigena indonesio". Sin
embargo, no duda en aceptar que "fue durante la Gltima parte del Neolitico, es decir,
el antiguo Megalitico, cuando los antepasados del pueblo indonesio, que
originalmente vivian en la zona que comprende ciertas partes de lo que hoy son
Vietnam y Camboya, migraron en una sucesion de oleadas".

Para respetar los sentimientos nacionales de los indonesios, siempre es aconsejable
gue los hindues, especialmente aquellos que visitan Indonesia, admitan que los
indonesios conocian los siguientes elementos culturales:

La plantacién de arroz, la forma especial de la cuchilla de cosechar utilizada para la
cosecha de arroz, la elaboracién de cerveza a partir de arroz y mijo, la cria de cerdos,
la cria de ganado o bufalos para los festines de sacrificio, una técnica particular para
producir ceramica, la fabricacién de tela de corteza, las casas rectangulares
construidas sobre pilotes, la costumbre de cazar cabezas, la costumbre de erigir
monumentos megaliticos como memoriales de festines de sacrificio o como
monumentos a los muertos y un tipo especial de arte. (R. von Heine-Geldern:
investigacién prenistérica en las Indias Holandesas. En: Ciencia y cientificos en las
Indias Neerlandesas. Nueva York 1945/. Pagina 141). Vivian bajo la ley
consuetudinaria.

Cultura hindu en Indonesia

En cuando o como llegd la cultura hindu a Indonesia, existen varias teorias. Algunos
pensadores creen que Java para la India era una sola tierra. Pero mas tarde, una gran
parte de esa tierra fue erosionada por el mar, separando las pequefias islas de
Indonesia del continente de la India. Hasta hace unas décadas, existia una fuerte
creencia entre los sacerdotes hindles de que la tierra de su origen, Bharata-varsha,
habia quedado sumergida en las aguas.

El Dr. R. K. Mookerjee opina que los asentamientos indios en Indonesia fueron
establecidos por comerciantes. Los indios se establecieron en unos pocos puertos
grandes de Indonesia y con el tiempo transmitieron la cultura india a la poblacién
local de Indonesia.

El Dr. R. C. Majumdar sugiere que la difusidén de la cultura india fuera de la India se
logrd gracias a guerreros de la India. Los principes indios, amantes de las aventuras,
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debieron haber abandonado su pais de origen con toda su familia para conquistar
algunas partes de los paises fuera de la India. De hecho, en la historia de Indonesia se
mencionan algunos reyes que reinaron en Indonesia con nombres y titulos indios.

El Dr. J. C. Van Leur, un famoso erudito holandés, tiene su propia teoria: cree que la
difusion de la cultura india en Indonesia, que era enteramente una cultura de
sacerdotes, deberia haber sido difundida por sacerdotes indios.

El Dr. R. M. Sutjipto Wirjosuparto, famoso historiador indonesio, basando su opinién
en el proceso que tuvo lugar para consagrar la nobleza de las tribus de Bengala
Oriental alrededor de 1926, llega a la conclusién de que un no hindu podria, sin
duda, convertirse a la religion hindu instalandolo en una de las cuatro castas de la
sociedad hindu. Como resultado de esta teoria, sostiene que los primeros reyes de
los reinos hinduizados de Indonesia, conocidos por varias inscripciones, no eran
indios, sino personas pertenecientes a la poblacion indigena indonesia... Estos reyes
o jefes tribales indonesios invitaban a los sacerdotes indios, que eran las Unicas
personas capaces de consagrarlos en la casta de los guerreros. "Mientras esta clase
de gente estaba en proceso de introducir la cultura de los sacerdotes, la cultura
indonesia, a su vez comenzd a mostrar claramente varios aspectos de esta cultura,
como la influencia del idioma sdnscrito, las ceremonias religiosas, los libros sagrados,
las epopeyas, los templos y similares".

Ademas, el Dr. Wirjosuparto apoya la opinién del Dr. F.D.K. Bosch, una de las
autoridades en historia cultural de Indonesia, quien sostiene que “ademas de los
sacerdotes indios, que fueron responsables de la difusién de la cultura india, este
proceso se debid en cierta medida a los esfuerzos de los propios indonesios, quienes
como estudiantes o peregrinos visitaron y vivieron en la India durante varios afios.
No solo cursaron estudios en universidades famosas, como la Universidad de
Nalanda en el norte de la India, sino que también visitaron los lugares sagrados de la
India. También visitaron a profesores conocidos de aprendizaje budista e hindu que
vivian dispersos por toda la India. Al hacer esto, los indonesios, estudiantes vy
peregrinos, adquirieron un conocimiento de primera mano de la cultura india en
todos sus aspectos, lo que no dejé de causarles una profunda impresién... Cuando
estas personas regresaron a Indonesia después de su visita a la India, transmitieron la
cultura india a sus compatriotas. Hablaban la lengua indigena, la penetracién de la
cultura india, como la religion budista e hindu y similares, se hizo muy facil, porque la
poblacién indigena podia seguir sus ensefianzas sin ninguna dificultad.

Estoy totalmente de acuerdo con el erudito doctor vy, al hacerlo, siento que estoy
aportando gracia a la cultura y la religién hindldes. Una vez mas, un historiador de
renombre viene a verificar con palabras inequivocas que los hindules y su tierra santa
nunca tuvieron designios ni ambiciones imperialistas. Por supuesto, los pueblos de
otros paises, al darse cuenta de la grandeza de la cultura védica, invitaron a sus
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exponentes a sus tierras sagradas. Los rasgos de la cultura hindu estan tan arraigados
en la vida de Indonesia que el pueblo de Indonesia los toma como propios. Por
ejemplo, la epopeya del "Mahabharata" fue traducida al idioma Jaynés antiguo
alrededor del siglo X o Xl y desde entonces muchas versiones traducidas de esta
epopeya india fueron tan populares en Java y Bali que al final su origen indio fue
olvidado. Aunque en realidad la historia del "Mahabharata" tuvo lugar en la India, los
indonesios de Java y Bali hicieron como si todos los eventos hubieran sucedido en
Java. Ademds, estos indios se consideraban descendientes de los héroes del
Mahabharata. En su vida diaria, la gente trataba de imitar y seguir las buenas y justas
acciones de estos héroes.

"La historia del 'Ramayana’, también introducida en Indonesia, se hizo igualmente
popular; esta epopeya contaba la feroz lucha entre el rey Rama, la encarnacién de
todo lo que era bueno, y el rey demonio Ravana, que era la encarnacién de todo lo
malo. Esta epopeya estd estrechamente relacionada con la idea indonesia de la
caballeria. Los indonesios de Java y Bali admiraban las buenas acciones del rey Rama,
gue protegia a los débiles y a los pobres, mientras que todos tenian un gran respeto
por la fidelidad y la pureza de la Madre Sita, que fue capturada y confinada durante
varios afios por el rey Ravana. Aunque fue capturada por este rey demonio, se negd
firmemente a que Ravana la convirtiera en reina. La dama de espiritu noble prefirid
la muerte al deshonor. En la educacion de las nifias indonesias, se menciona con
frecuencia el ejemplo elevado de Sita.

"Estas dos epopeyas no solo eran muy conocidas en la literatura de Indonesia,
incluidas las obras escritas en los idiomas locales como el malayo, el javanés y el
balinés, sino que la historia de Rama también se representaba en los relieves de los
templos de Prambanan, cerca de Yogyakarta, y en los relieves del templo de
Panataran, en Java Oriental. Estas epopeyas también son populares como historias,
que se representan en el teatro de sombras. Las representaciones de estas epopeyas
como teatro de sombras duran varias horas, comenzando a las 8:00 de la tarde y
terminando alrededor de las 6:00 de la mafiana." ("Una breve historia cultural de
Indonesia", por el Dr. R. M. Sutjipto wirjosupart pp. 28, 29).

Uno puede quizas sorprenderse al ver que en Java hasta los musulmanes tienen
nombres hindudes. Aunque los elementos fanaticos entre ellos intentaron lo mejor
que pudieron para cambiar sus mentes, no pudieron tener éxito en sus esfuerzos.
Ahora esta sucediendo otra cosa maravillosa. Para volverse uno con los javaneses, los
chinos se estan apresurando a adoptar nombres hindles. En tantos lugares nuestros
hermanos me pidieron que les proporcionara una lista de nombres atractivos.
Simplemente admiro el espiritu nacional entre el pueblo indonesio. Los musulmanes
en la India pueden aprender mucho de los musulmanes liberales y de mente abierta
en Indonesia. Aunque son seguidores del Islam, no han abandonado su modo de vida
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ancestral. No es facil para un extrafio diferenciarlos de los hindues javaneses. Las
familias multirreligiosas son una peculiaridad en Indonesia. A veces se pueden
encontrar hindldes, musulmanes y cristianos en una familia. Es cierto que es un
desarrollo muy reciente, a pesar de ello no faltan personas que sean muy
particulares en mantener la pureza de su sangre.

Ademads de Sri Mastra, Director General de Asuntos Religiosos para Hindues vy
Budistas, pudimos contactar a algunos hindles indonesios mas en Dajakarta. Los mas
destacados entre ellos son el Dr. |. S. Mantra, Director General de Asuntos Culturales,
Departamento de Educacién, y Sri Noman S. Pandit. EI Dr. Mantra obtuvo su
doctorado en la Universidad de Shantiniketan y antes de incorporarse a la oficina
actual fue presidente del Parishad Hindu Dharma, con sede en Bali. Es un hombre de
erudicidn, sencillez y dedicacion. Como teniamos prisa, sélo pudimos pasar un poco
de tiempo con él, pero su sinceridad nos impresiond enormemente. En tan poco
tiempo pudimos obtener de él mucha informacidn sobre los hindues y su cultura en
Indonesia. Sri Pandit es también un erudito y escritor de renombre. Ha traducido el
Bhagavad Gita y algunas otras escrituras del sanscrito al indonesio. También pasé
algunos afios en Shantiniketan, pero desafortunadamente, debido a algunas
circunstancias inevitables, no pudo completar su curso de Maestro. Sin embargo, su
amor por los santos y los monjes es encomiable; con su pierna herida vino a vernos
varias veces. Cuando pensamos en ir a su casa, en lugar de que él viniera a la nuestra,
dijo emocionado: "iNunca podria causar tantos problemas a los sadhujis!". A veces
también traia a sus amigos para que nos conocieran.

Como ya me lo habian presentado, un dia visité a nuestro embajador en Indonesia,
Sri K. M. Kannan Pillay. Encontré en él un perfecto caballero con total humildad y
sinceridad. Hablamos durante mas de una hora. Pudo ilustrarme sobre varios puntos.
Nuestras conversaciones fueron bastante libres y francas. Como él es oriundo de
Kerala y yo he visto Kerala muy de cerca, pudimos refrescar nuestros recuerdos de la
vida social y cultural en la pintoresca tierra santa de Adi (primer) Sankaracharya.
Durante las conversaciones, Sri Pillay recibié una llamada telefénica del embajador
de Ceilan. Mas tarde me enteré de que el embajador de Ceilan, al ser informado de
mi llegada por Swami Jyothy, le habia pedido a Sri Pillay que organizara algun
programa para mi. Pero supuse que la espiritualidad no era la preocupacién directa
de la diplomacia india. Ademas, un espiritista no deberia haber esperado ninguna
ayuda de los diplomaticos de su propio pais. Por cierto, conoci a algunos otros
funcionarios, incluido Sri Bose, el oficial de relaciones publicas. Todos fueron
amables conmigo.

Trato discriminatorio del gobierno indio

Pero no sé por qué los indios de ultramar a menudo se muestran insatisfechos con
nuestros diplomaticos. Un dia, un indio prominente de Yakarta me dijo con voz
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lastimera: "Swamiji, nosotros los indios de ultramar somos en realidad huérfanos.
Nadie se ocupa de nosotros. Los gobiernos de los paises en los que vivimos nos
consideran mas bien su objeto de interés, y nuestro gobierno, el gobierno de la India,
nos da un trato de madrastra. Los funcionarios sobrecargados de trabajo en nuestras
embajadas mal equipadas no tienen tiempo para atender nuestros intereses.
Nuestros ministros visitantes rara vez pierden la oportunidad de advertirnos que
debemos aceptar la ciudadania de los paises en los que vivimos; incluso nuestro gran
Ehruji lo hizo. ¢Qué derecho tiene nadie a sugerirnos que dejemos de amar a nuestra
propia patria?" No pude darle una respuesta satisfactoria.

Imperialismo portugués

Ese dia, cuando regresabamos de la embajada de la India, Sri Swami Jyothy entré en
el consulado portugués para hacer algunas averiguaciones. Cuando Sardar
Manmohan Singh, el secretario de la Asociacion India, me dijo que, por ser indio, en
una ocasién no se le habia permitido entrar en los edificios del consulado, decidi
guedarme. Después de todo, ¢de qué culpa es nuestro pais? ¢De la actuacién policial
en Goa? Pero los imperialistas de ningun pais tienen derecho a negar el derecho a la
libertad de los demas. En lugar de culpar a los demads, deberian enmendar sus
propios errores. En el primer cuarto del siglo XVI, Albuquerque privé a Goa y a
algunas partes de Indonesia de su libertad de la manera mas traidora. jGracias a Dios
y a nuestros lideres, Goa ha recuperado su libertad perdida! Pero Timur en Indonesia
aun no ha roto las cadenas portuguesas. iQue Dios le dé pronto la libertad al pueblo
de Timur!

Java y Bali

Sardar Manmohan Singh, un joven de mentalidad liberal y ardiente celo, es digno de
confianza y también se le puede confiar cualquier responsabilidad. Es el que mas me
gusta. Es el que mas amo. Un poco mas de entrenamiento puede convertirlo en un
excelente trabajador y organizador. El 6 de abril, él y Sri Assandas estuvieron
presentes en la estacién para despedirnos; Sri Sewak Ram de Surabaja habia decidido
acompanarnos. Sin la menor exageracion, el mérito del resto de nuestro viaje por
Java y Bali debe atribuirsele a Sewak Ram. Como su nombre lo es, también lo es su
naturaleza. Es un verdadero "Sevaka". Ignorando sus propios asuntos, se dedicé
completamente a nosotros. Nos dio comodidades mas de las que necesitabamos. De
hecho, toda su familia es extremadamente devota. Ademas, no es simplemente un
devoto; él entiende las cosas mas profundas y cree en la accion.

Surabaja es uno de los centros comerciales mas importantes del Lejano Oriente. Es
también la principal base naval del archipiélago indonesio y su segunda ciudad, asi
como el principal puerto de la isla de Java. En su dia fue la capital de Indonesia.
"Surabaja" es una contraccion de dos palabras que significan "valiente ante el
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peligro". Fue el puerto principal del Imperio Majapahit. Con una poblacidon de
alrededor de un millén de habitantes, es un gran centro educativo. Aqui estd
presente de todo, desde la escuela primaria hasta la universidad. Estuvo activamente
vinculada al Movimiento Nacionalista.

En total, pasamos unos doce dias en Surabaja: una semana antes de ir a Bali y cinco
dias después de regresar de Bali. Todas las noches Sri Swami Jyothi cantaba y yo daba
discursos en el Guru Mandir. Afortunadamente, Vaisakhi, la conmemoracién del
martirio de Sri Guru Govind Singhji y sus cinco ardientes discipulos, quienes con
alegria ofrecieron sus cabezas por amor a su Guru, también cayd durante nuestra
estadia en Surabaja. Continuamente durante tres dias y tres noches, todo el recinto
del templo resond con las sagradas 'sabda' (palabras) de Sri Guru Grantha Saheb. El
ultimo dia, Sardar Sukha Deva Singh explic6 muy bien el significado del siguiente
'vani':

Rajya karega khalasa,
Baki rahe na koi.

Dijo: "No hay que asustarse por este 'vani'. Simplemente sugiere que, en uUltima
instancia, son los hombres de pureza los que gobernaran el mundo. Y nadie, excepto
la castidad, sobrevivird". Sri Kundan Das, presidente de la Asociacion India de
Surabaja, elogio la observacion e insistié en la unidad de la sociedad hindd, incluidos
los sikhs. Recordando los grandes sacrificios de los guruds y sus dignos discipulos, pedi
al devoto que hiciera todo lo que estuviera en su poder para mantener en alto el
estandarte de su 'dharma’. Ningun sacrificio era mayor para el dharma.

Sri Kundan Das es un hombre culto y popular entre los indonesios y los indios. Tiene
una buena coleccion de libros de todos los gustos y parece muy interesado en la
filosofia. Tiene un buen acervo de informaciéon. También su actitud patridtica y
religiosa es admirable. Quien esté interesado en los entresijos de la vida indonesia
puede beneficiarse sin duda de sus contactos. Conoce a todos los peces gordos de la
administracién. De todos modos, sabe muchas cosas de Bali. Fue muy, muy amable
con nosotros.

En Yakarta entramos en contacto con Sri Pokar, quien mostré un gran interés por
nuestras actividades. Su hermano, Sri Kothu Gunumal Gianchandani, secretario del
templo de Surabaja. El y Sri Iswardas Melwani, otro devoto, nos impresionaron
profundamente con su naturaleza amorosa. Hicieron todos los esfuerzos posibles
para que nuestros programas fueran un éxito.
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Vihar Budha kirti

Tuve el honor de dirigirme a los miembros del Vihar Budha Kirti tres veces. En la
primera conferencia exhorté a los discipulos a que abandonaran el miedo y siguieran
el camino del Dharma. Dando el ejemplo de Bhagavan Buddha, traté de explicar que
el camino de la paz y la rectitud nunca podria ser seguido con seriedad por alguien
gue estuviera apegado a sus cuerpos mortales. Las otras dos conferencias fueron
sobre el "Renacimiento". Cuando se le pregunto sobre el "Anatmavada" de Bhagavan
Buddha, sostuvo que el Buddha no era anti-atma. Por supuesto, le resulté dificil estar
de acuerdo con las definiciones confusas de Atman que se daban en su tiempo. El
camino mas seguro que encontré para si mismo fue seguir aquello que es Atman en
lugar de correr tras sus definiciones, y lo hizo muy sabiamente. Su concepcién del
Nirvana y la concepcion del Atman en los Upanishads estdn mas o menos a la par. El
Atman sin nombre, sin forma y sin atributos no es ni macrocésmico ni microcésmico.
Un hombre inferior a Buddha esta obligado a confundirlo con la no existencia. ¢ Como
puede una mente condicionada por nombres, formas y atributos aceptar la
existencia sin nombre, sin forma y sin atributos?

Sai Osubali, presidente, y el teniente coronel Abbey, vicepresidente, estaban tan
contentos que nos pidieron una y otra vez que visitdramos Surabaja. El teniente
coronel Abbey sintid que el ascenso que habia obtenido recientemente tenia algo
gue ver con nuestra visita. Anteriormente también habia obtenido un ascenso en el
momento de la visita de un sanyasi. De todos modos, la fe es mas fuerte que la
razén. Recibié algunos himnos védicos y otros recitados por Swaml Jyothi y por mi,
grabados en una cinta. Las tres elecciones fueron traducidas principalmente por Sri
Mahendra Tedjagiri, presidente de la Asociacidon de Profesores de Inglés. Tampoco
podemos olvidarnos de mencionar el nombre de Sri Thung Kim Piauw, editor del
Indonesian Daily News (en inglés), quien nunca dejé de complacernos.

En el mismo Djogolok de Surabaja se encuentra una antigua pero interesante imagen
de Bhagavan Buddha. Nadie sabe cémo llegd alli para permanecer sola y contar la
historia de los buenos tiempos en los qu